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১4১৯1 
ভূমিকা 


সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে। আমি তেওঁৰেই প্ৰশংসা কৰোঁ, 
তেওঁৰ ওচৰতেই সহায় বিচাৰো, আৰু তেওঁৰ ওচৰতেই ক্ষমা প্ৰাৰ্থনা 
কৰোঁ। আমি আমাৰ হৃদয়ৰ কুপ্ৰবৃত্তিসমূহ আৰু আমাৰ বেয়া আচৰণৰ পৰা 
আল1্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰোঁ। আল্লাহে যাক সৎপথত পৰিচালিত 
কৰে, তাক পথজ্ৰষষ্ট কৰিবলৈ কোনো নাই, আৰু যাক বিপথগামী কৰে তাক 
সৎপথত আনিবলৈ কোনো নাই। মই আৰু সাক্ষী দিও যে, আল্লাহৰ বাহিৰে 
আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। মই আৰু 
সাক্ষী দিও যে, মুহাম্মদ [চাল্লল্লাই আলাইহি অছাল্লাম] তেওঁৰ বান্দা আৰু 
ৰাছুল। আল্পাহে তেওৰ প্ৰতি আৰু তেওঁৰ বংশধৰ, তেওঁৰ ছাহাবীসকল 
আৰু কিয়ামত পৰ্যন্ত যিসকল লোকে এই সৎ পথৰ অনুসৰণ কৰিব 
তেওঁলোক সকলোৰে প্ৰতি অগণিত দৰূদ আৰু ছালাম বৰ্ষণ কৰক। তাৰ 
পিছত, 


এই-পুথিটো মোৰ 
ফৰ) ৬৮%)৷৷ ৩৭ 3))৮ 2 ১০)।) 5০4) /গ)র৷ 


-নামক কিতাপৰ পৰা সংক্ষিপ্ত কৰা হৈছে। ইয়াত মই কেৱল দুআৰ 
প্ৰকাৰসমুহ সংক্ষিপ্ত কৰিছোঁ; যাতে সদায় লৈ ফুৰা সহজ হয়। 


আৰু ইয়াত কেৱল দুআৰ মূল অংশখিনি উল্লেখ কৰিছো। আৰু হাদিছৰ 
সূত্ৰ সমূহৰ ক্ষেত্ৰত মূল গ্রন্থৰ পৰা এটা বা দুটা সূত্ৰ উল্লেখ কৰাই যথেষ্ট 
বুলি ভাবিছো। যিয়ে ছাহাবী সম্পৰ্কে অৱগত হ’ব বিচাৰে অথবা হাদিছৰ 
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উচিত। 


মহান আল্লাহৰ ওচৰত তেওঁৰ উত্তম নামসমূহ আৰু সৰ্বোচ্চ 
গুণাৱলীৰ অছিলাৰে প্ৰাৰ্থনা কৰোঁ, তেওঁ যেন ইয়াক তেওঁৰ সন্তুষ্টিৰ বাবে 
একান্তভাৱে কবুল কৰে, আৰু ইয়াৰ দ্বাৰা যেন তেও মোক এই জীৱনত 
আৰু মৃত্যুৰ পিছত উপকৃত কৰে। পাঠক সকলক আৰু ছপা কাৰীক 
লগতে যিয়ে ইয়াৰ প্ৰচাৰৰ কাৰণ হ’ব তেওঁলোককো যেন তেওঁ উপকৃত 
কৰে। নিশ্চয় পৱিত্ৰ মহান সত্ত্বা এই কামৰ অধিকাৰী আৰু ইয়াৰ ওপৰত 
পূৰ্ণ ক্ষমতাবান। 


আল্লাহ তাআলা শান্তি বৰ্ষণ কৰক আমাৰ প্ৰিয় নবী মুহাম্মদ 
চাল্লল্লাই আলাইহি অছাল্লামৰ ওপৰত: আৰু তেওঁৰ বংশধৰ, তেওঁৰ 
অনুসৰণ কৰিব সেই সকল লোকৰ প্ৰতি। 


লেখক 


ছফৰ, ১৪০৯ হিজৰী। 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
দি0)। ঢল0)। 4))| 


অনুবাদকৰ কথা 
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মুছতাদৰাক আলাছ ছাহীহাইনত আলী ৰাজিআল্লাছ আনহুৰ 
পৰা বিশুদ্ধ সুত্ৰত বৰ্ণনা কৰা হৈছে যে 'দুআ মু'মিনৰ অস্ত্র৷ 
(হা:১৮১২) দুআৰ গুৰুত্ব সম্পৰ্কে কোৰআনৰ আয়াত আৰু বিশুদ্ধ 
হাদিছৰ সংখ্যা প্ৰচুৰ। লেখকে নিজেই পুথিখনত দুআৰ গুৰুত্ব 
সম্পৰ্কে আলোচনা কৰিছে। 

অসমীয়া ভাষাত বিশুদ্ধ দুআৰ পুথি নথকাৰ কাৰণে 
কেইজনমান শুভাকাংক্ষীয়ে মোক এনে এখন পুথিৰ বাবে আবেদন 
জনায়। সেয়ে বিষয়টো লক্ষ্য কৰি ‘শ্বাইখ ছাই্দদ বিন আলী বিন 
অহাফ আল কাহতানীয়ে” লিখা এই গুৰুস্বপূৰ্ণ পুথিখন অনুবাদ কৰি 
আপোনালোকৰ হাতত তুলি দিয়াৰ বাবে মই আল্লাহৰ কৃতজ্ঞতা 
জ্ঞাপন কৰিছোঁ। দুআৰ পুথিসমূহৰ মাজত ই এক জনপ্ৰিয় আৰু 
বিখ্যাত পুথি। লেখকে পুথিখনত ছালাতৰ গোটেই দুআ, প্ৰয়োজনীয় 
আজকাৰ, আৰু বিভিন্ন দুআসমুহ পূৰ্ণ হাৱালাৰ সৈতে একত্ৰিত 
কৰিছে। হাদিছৰ বিশুদ্ধতাত বিশেষ মনোযোগ দিছে। বুখাৰী আৰু 
মুছলিম সম্পৰ্কেতো গোটেই উম্মত একমত, কিন্তু আন আন হাদীছ 
গ্ৰহ্থৰ পৰাও কেৱল সেই সমূহ হৃাদীছকে গ্ৰহণ কৰিছে যিটো কোনো 
প্ৰখ্যাত মুহাদ্দিছে ছহীহ বুলি প্ৰমান কৰিছে, আৰু এই বিষয়ে তেখেতে 
বিশেষকৈ আল্লামা আলবানীৰ কিতাপসমূহৰ পৰা সহায় লৈছে। যেনে 
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মা-জাহ, ছহীহ আল জামে আদি গ্রন্থ তেখেতৰেই। 


আমাৰ অসম বাসী ৰাইজৰ কাৰণে আৰবী ভাষা এটা 
অপৰিচিত ভাষা। সেয়ে মূল এৰাবিকত এ’ৰাব(জব্ৰ, জেৰ, পেচ) 
লগাই দিয়া হৈছে। লগতে আৰবী ভাষাৰ সঠিক উচ্চাৰণ অসমীয়া 
ভাষাত লিখা অসম্ভৱ হোৱা সত্বেও সেই সকল লোকৰ প্ৰতি লক্ষ্য ৰাখি 
যিসকলে আৰবী পঢ়িব নোৱাৰে, তাৰ উচ্চাৰণ লিখি দিয়াৰ প্ৰয়াস 
কৰিছোঁ। মই এই কথাত নিশ্চিত যে উচ্চাৰণত বহু ধৰণৰ ভুল হ’ব 
পাৰে। গতিকে আৰবী নজনা পাঠক বৃন্দলৈ অনুৰোধ জনাম যে 
তেখেতসকলে যেন আৰবী পাঢ়া শিকিবলৈ য্যতত্ত কৰে।আৰবী 
উচ্চাৰণত বিশেষকৈ ₹ , £ আদিৰ উচ্চাৰণ লিখা বৰ জটিল। 
এইদৰে কিছুমান আখৰ আকৌ আৰবীৰ ভুলনাত অসমীয়াত এটা বা 
দুটা আখৰহে আছে, যেনে ./>.৯.১)৫ ইয়াৰ বাবে আপুনি অসমীয়াত 
তিনিটা আখৰ পাব 'জ’ ব৷ য'। এনে আখৰৰ উচ্চাৰণ লিখোঁতে 
সচৰাচৰ জটিলতাৰ সন্মুখীন হ’বলগীয়া হয়। মই ইয়াত সেই জটিল- 
তাৰ মাজেৰেই সঠিক উচ্চাৰণটো লিখিবলৈ যত্থ কৰিছোঁ। লগতে 
দুআসমুহৰ সঠিক অনুবাদো কৰি দিছোঁ। 


পুথি খনৰ ভাল গুণবোৰ আল্লাহৰ তৰফৰ পৰা আৰু ইয়াৰ 
ভুল-ভ্ৰুটি বোৰ মোৰ ফালৰ পৰা। মানুহ মাত্ৰই ভুল হয়, সেয়ে 
অনিচ্ছাকৃতভাৱে ৰৈ যোৱা ভুল-ত্ৰুটিৰ বাবে মই আল্লাহৰ ওচৰত 
ক্ষমা প্ৰাথনা কৰোঁ আৰু সুধি বৃন্দলৈ অনুৰোধ জনাওঁ যে 
তেখেতসকলৰ দৃষ্টিত কোনো ক্ৰটি পৰিলক্ষিত হ’লে আমাক জনাব 
আমি সাদৰে গ্ৰহণ কৰিম। আৰু অহা প্ৰকাশনত সেইটো সংশোধন 


কৰিম 4১,০৫০ 
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আল্পহৰ ওচৰত প্ৰাৰ্থনা কৰোঁ যে, হে আল্লাহ!তুমি মোৰ এই 
ম্ষু্ৰ প্ৰচেষ্টা কবুল কৰা। আৰু হয়াক মোৰ আৰু মোৰ পিতৃ-মাতৃৰ 
বাবে মুক্তিৰ জৰিয়া বনাই দিয়া আৰু পাঠক বৃন্দক ইয়াৰ উপকাৰৰ 
পৰা বঞ্চিত নকৰিবা। (আ-মীন) 

"৩১৭ 
হতি 
ৰফিকুল ইছলাম বিন হাবিবুৰ ৰহমান দৰঙী 
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দূআৰ গুৰুত্ব 
{৩১24 খু 41,148 4 3১1১6): 1 46 
আল্লাহ তা’আলাই কৈছে: 
“তোমালোকে মোক স্মৰণ কৰা, ময়ো তোমালোকক স্মৰণ কৰিম। 


তোমালোকে মোৰ প্ৰতি কৃতজ্ঞ হোৱা আৰু মোৰ অনুগ্ৰহবোৰ 
অনঙ্কীকাৰ নকৰিবা”। (ছুৰা বাকাৰাহ: ১৫২) 


আৰু কৈছে: 
54145 21 1114১ 19.93 ডুঠ| ৩), 
“হে ঙ্লমান্দাৰসকল! আল্লাহক বেছি বেছিকৈ স্মৰণ কৰা”। (ছুৰা 
আহযাব: ৪১) 
আৰু কৈছে: 


১৮512 1795 এ 1 এল.5,7514); 1১৬4 1 52১51), 
সাল্লাহক স্মৰণকাৰী পুৰুষ আৰু স্মৰণকাৰিণী নাৰীৰ বাবে 
আল্পাহে ক্ষমা আৰু উৎক্প্ট পুৰষ্কাৰ তৈয়াৰ কৰি ৰাখিছে”। (ছুৰা 
আহযাব: ৩৫) 
আৰু কৈছে: 


37 0৮২১2 /)। ১%.4441 ৩) 


ৰ্ুৰএ 
ৰ 


5) ভি এঠা ৫ এ.) 
“পুৱা-গধূলি তোমাৰ প্ৰতিপালকক অন্তৰেৰে বিনয় আৰু ভয় 


ভাৱেৰে স্মৰণ কৰি থাকিবা; আৰু অমনোযোগীবিলাকৰ অন্তৰ্ভুক্ত 
নহ‘বা”। (ছুৰা আৰাফ: ২০৫) 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
নবী চাল্লাল্লাু আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: 


দিল) এচ ব তথঢ 45 8 ডথ। &)) ৮803 এচ ১৮০ দুগ৷ ওঁ; 

(০৩4 কৈশ। 
“আল্লাহক স্মৰণ কৰা ব্যক্তি আৰু স্মৰণ নকৰা ব্যক্তিৰ উদাহৰণ 
হৈছে জীৱিত আৰু মৃত স্বৰূপ” । 


(ছহীহ বুখাৰী ফাতহুল বাৰীৰ সৈতে ১১/২০৮,হা:৬৪০৭, মুছলিম 
১/৫৩৯ হা:৭৭৯ এই বাক্যৰ সৈতে) 


((=-2>'"') 9 ৮ ২১ 41 ১579) ডে.্। =এন') 1১ 41 5393 ড')%৷ =এন। })) 


1/539 
আৰু কৈছে: 


5 দ্ঠ'়ি ৫& )দ 8 লছ এৱ ৭); 4:34 ১ 2 ১০ ওঁ) 
=== )*) ৩১27 ও. 9. চা =) ১ ৬) ‘>> 
৬ ?১)).; ৷91((3৫৮|19};/2; |, 77 4821 1%7%2 1==?-= 177.1 

((এ2 
‘মই তোমালোকক এনে আমল সম্পৰ্কে নজনাম নে? যিটো 
তোমালোকৰ সকলো আমলতকৈ উৎকৃষ্ট, আৰু তোমালোকৰ 
মালিক (আল্লাহ)ৰ ওচৰত যিটো অত্যন্ত পৱিত্ৰ, তোমালোকৰ মৰ্যদাত 
সবাতোকৈ উচ্চ, সোণ-ৰূপ ব্যয় কৰাতকৈও উত্তম, আৰু 
তোমালোকৰ শত্ৰুৰ মুখামুখি হৈ সিহঁতক হত্যা কৰা আৰু সিহঁতে 
তোমালোকক হত্যা কৰাতকৈও শ্ৰেষ্ঠ। 


ছাহাবায়ে কেৰামে ক’লে, হয়! নিশ্চয় হে আল্লাহৰ ৰাছুল (আমাক 
জনাই দিয়ক)। 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 


নবী চাল্লাল্ল-হ আলাইহি অছাল্লামে ক’লে “ ৰ" 


(তিৰমিজী ৫/৪৫৯ ইবনে মা-জাহ ২/১২৪ ছাইীহ ইবনে মা-জাহ 
২/৩১৬ ছাহীহ তিৰমিজী ৩/১৩৯) 
তেখেত চাল্লাল্লা-ু আলাইহি অছাল্লামে আৰু কৈছে: 
18৪ 98 ভ%৪ 2৪ এচ | এত 40 058)) : 22 ১৮ 21 ১০ 7 
=)".)|2 & 455 ০2 & 27১ 90 ৯০% ৫ 45 ০2% ৫ ১7১ ১৮ ১১) 
(8:714,9396১ 
আল্লাহ তাআলাই কৈছে “মই মোৰ বান্দাৰ ধাৰণা অনুৰূপ থাকোঁ; 
যেনেকুৱা ধাৰণা সি মোৰ লগত স্থাপন কৰে। যেতিয়া সি মোক 
স্মৰণ কৰে তেতিয়া মই তাৰ লগত থাকোঁ; যদি সি মোক অন্তৰেৰে 
স্মৰণ কৰে তেন্তে ময়ো তাক অন্তৰেৰে শমৰণ কৰোঁ; আৰু যদি 
মোক কোনো সমাবেশত স্মৰণ কৰে ময়ো তাক এনেকুৱা সমাবেশত 
স্মৰণ কৰোঁ যিটো তাতকৈও উত্তম। আৰু যদি সি মোলৈ অৰ্ধহাত 
পৰিমাণ ঠাই আগুৱাই আহে মই তাৰ ওচৰলৈ এক হাত পৰিমাণ 
ঠাই আগওৱাই আহোঁ; আৰু যদি সি মোলৈ এক হাত আগুৱাই আহে 
তেন্তে মই তালৈ দুই হাত পৰিমাণ ঠাই আগুৱাই আহোঁ;আৰু যদি সি 
মোলৈ খোচ কাঢ়ি আহে মই তাৰ ওচৰলৈ দোৰি আহোঁ” ৷ 


(বোখাৰী ৮/১৭১ মুছলিম ৪/২০৬১ হাদিছৰ শব্দ বোখাৰীৰ) 


১১ 5%৮%% এট). ৭)) এ & এপ ১১৪ ০৮১৮৪ ৮ ৩%চ এ ১০)। 

((4% 
আৰু আন্দুল্লাহ বিন বুছৰ (ৰাদ্বিয়াল্সাছ আনহুৱে) কৈছে যে, (কোনো) 
এজন ব্যক্তিয়ে ক’লে -হে আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্স-হ্ু আলাহহি 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
অছাল্লাম! মোৰ বাবে ইছলামৰ আহকাম বহুত বৃদ্ধি হৈছে গতিকে 
কোনো এটা বিষয়ে আদেশ কৰক যিটোত মই দৃঢ়ভাৱে অটল থাকিব 
পাৰো। তেখেত চাল্লল্লাত্ু আলাইহি তঅছাল্লামে ক’লে-“সদ্য় 
আল্লাহক স্মৰণ কৰা । 


(তিৰমিজী ৫/৪৫৮ ইবনে মা-জাহ ২/১২৪৬ ছাহীহ তিৰমিজী ৩/১৩৯ 
ছাহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৩১৭) 
লক এদল ৪ &$ 41 ত ৩০৮০ ঠি ড})) 2 = 20 ১০ 9) 
5 গদ %ৈৈ =) 8৬9.49 ধ০31):০ 14 ‘ডৰ /+= 
(= 
নবী চাল্লাল্ল-হু আলাইহি অছাল্লামে কৈছে-“যিয়ে আল্লাহৰ কিতাপৰ 
পৰা এটা আখৰ পাঠ কৰিব সি তাৰ বিপৰীতে এটা নেকী অৰ্জন 
কৰিব; আৰু প্ৰত্যেক নেকী দহটা নেকীৰ সমতুল্য। মই এইটো 
নকওঁ যে (9।৷)আলিফ, লা-ম, মীম এটা আখৰ; বৰং আলিফ এটা 
আখৰ, লাম এটা আখৰ আৰু মীম এটা আখৰ” । 


(তিৰমিজী ৫/১৭৫ আলবানীয়ে ছহীহ বুলি কৈছে, ছহীহ আত- 
তিৰমিজী ৩/৯, ছাহীহু আল-জামে আচ্ছাগীৰ ৫/৩৪০) 


5৮00.133, =: == 4৭1 ৬৯%) )?০ 2: 18% ৩1) 
ট জনমা লোলাালিকবীলাদোগ 7 
:3 চি 31 2 616 %((১= 2 22}; দখল 9 2 1 ৩ 25 ৮% এল595 1 
6.১) % 1 ওত দেওৰ 8 ত কান 3-4.) হেলা ১4 ১8) 


(3 ৯ ৯৯১৪%% ৫) 24% 55 ১৪ ১৮: %% ৬১৪৫ 
উকৰবা বিন আমিৰ (ৰাদ্বিয়াল্লাছ আনহুৱে) কৈছে যে, আমি ছুফফাত 


উপস্থিত আছিলো এনেতে নবী চালন্লাল্লাুহু আলাইহি অছাল্লামে (ঘৰৰ 
পৰা) ওলাই আহিল। আৰু ক’লে “তোমালোকৰ ভিতৰত কোনে 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 

পছন্দ কৰে যে, সি দৈনিক বুতহান বা আকীক নামৰ ঠাইত যাব 
আৰু তাৰ পৰা ডাঙৰ ডাঙৰ কুঁজ থকা দুটামান উট্ট আনিব , এনে 
কৰাত কোনো পাপ নহ’ব আৰু কোনো বিছিন্নতাও নাহিব। আমি 
ক’লো,হে আল্লাহৰ ৰাছুল চনাল্লাল্স-হু আলাইহি অছাল্লাম ! আমি 
সকলোৱে পছন্দ কৰোঁ। তেখেত চনল্লাল্লা-হু আলাইহি অছাল্লামে ক’লে 
-“তোমালোকৰ ভিতৰত কোনোবাই মছজিদলৈ নাযায় নে যে, 
আল্লাহৰ কিতাপৰ দুটি আয়াত শিকাবলৈ নাইবা পঢ়িবলৈ , এইটো 
তাৰ বাবে দুটা উটতকৈও উত্তম। তিনিটা আয়াত হ’লে তিনিটা 
উটতকৈ উত্তম আৰু চাৰিটা হ’লে চাৰিটা উটতকৈ উত্তম। (ঠিক এই 
দৰে) গণনা অনুসাৰে উট” । 


(মুছলিম ১/৫৫৩) 
5 %লে এন এ 2 /$  8152585 238 52)): 0:39 ৯০ 21 ০ ৫৪) 
((87 41 5৯ ৯5 24% &% 21) এ তু ৬৪০৪৭ ভেঞ্- ৩১% %)য 41 


তেখেত চাল্লাল্স্ আলাইহি তাছাল্লামে আৰু কৈছে: যি ব্যক্তিয়ে 
কোনো এনে ঠাইত বহে য’ত সি আল্লাহক স্মৰণ নকৰে তেন্তে সেই 
ঠাই তাৰ বাবে আল্লাহৰ তৰফৰ পৰা ক্ষতিকৰ হ’ব। আৰু যিয়ে 
কোনো এনে ঠাইত বাগৰ দিয়ে য’ত সি আনল্লাহক স্মৰণ নকৰে তেন্তে 
সেই ঠাই তাৰ বাবে আল্লাহৰ তৰফৰ পৰা ক্ষতিকৰ হ’ব” । 


(আবু দাউদ ৪/২৬৪ প্ৰভুতি, চাওক ছহীহুল জামে ৫/৩৪২) 
সা জলা 7 7 6 সী দেজ) য় 


((4788 7.2 ১) এঠ1%দ 52 ৩৮ ৫7 4. ৬৪} 1ম (৮1). 
নবী চাল্লাল্লি-হ আলাইহি অছাল্লামে আৰু কৈছে: কোনো সম্প্ৰদায় 
এনে ঠাইত বহে য’ত সিহঁত আল্লাহক স্মৰণ নকৰে ; আৰু নিজ 


নবীৰ ওপৰত দৰুদ নপটঢ়ে তেন্তে এইটো সিহঁতৰ বাবে ক্ষতিৰ কাৰণ 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
হ’ব। পিছত (আল্লাহে) ইচ্ছা কৰিলে শাস্তি দিব পাৰে, নাইবা ক্ষমা 
কৰি দিব পাৰে” ৷ 


(তিৰমিজী ৫/৪৬১ আৰু চাওক ছাহীহ আত-তিৰমিজী ৩/১৪০) 
35 42893 2৯% ৬৩১৪ ১৮১০): 803-425 2১ ১০% 

(6 856 ৭৮ 9 ১৮৩০) 

তেখেত চনল্লাল্লু-হ আলাইহি অছাল্লামে আৰু কৈছে: কোনো সম্প্ৰদায় 

এনে বৈঠকৰ পৰা উভতে য’ত আল্লাহক স্মৰণ কৰা নাই এনে 

লোকৰ উদাহৰণ মৃত গাধৰ শৰ স্বৰূপ, এনে বৈঠক সিহঁতৰ বাবে 


পৰিতাপৰ বিষয় হ’ব ”। (আবু দাডউদ ৪/২৬৪, আহমাদ ২/৩৮৯, 
ছাহীহুল জামে ৫/১৭৬) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
৮?) + $&% '4)|)$১1 
টোপনীৰ পৰা সাৰ পাই পঢ়িবলপীয়া দুআসমূহঃ 
(১84) 10: 9. 25 61 টা 4; 12 ।)) (1)-1 
(১) আল-হামদু লিল্লা-হিল লাজী আহয়া-না বা’'দা মা আমাতানা ওৱা 
হলাহহিন নুশ্বু-ৰ” ৷ 


অথ: সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে যিয়ে আমাক মৃত্যুৰ 
পিছত জীৱিত কৰিলে আৰু তেওঁৰ ওচৰলৈকে পুনৰ জীৱিত হৈ যাব 
লাগিব” । 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰীৰ সৈতে ১১/১১৩ মুছলিম ৪/২০৮৩) 


১9 ১৪% চে 678 4.3 গু 2]2)। ঠ 41 4&/& "1253 4 3! 4} <|)) (2)-2 
দল) 48.359 ব ঢল বড 26 4 40 ২ 4! ৭; এ 2379 | ৮০) 
((১১১ ৩) %ুণ্চ-। 
(2)"লা- ইলা-হা ইল্লাল্স-্ু অহদাহু লা শ্বাৰী-কালাহ, লাহুল মুল্‌কু 
অলাহুল হাম্‌্দ, অহুৱা আলা কুল্পলি শ্বাইন কাদী-ৰ। ছুবহা-নাল্লাহ, 
আলহামদু লিল্লাহ, অলা হলা-হা হল্লাল্লাহ, অল্লাহছ আকবাৰ, অলা 
হাওলা অলা কুউৱাতা ইল্লা বিল্লা-হিল আলিয়্যিল আজীম ৰাব্বিগ 
ফিৰলি”। 
অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই, শাসন তেওঁৰেই আৰু তেওঁৰেই 
হংসা; আৰু তেওঁ সকলো বস্তুৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। আল্লাহ পৱিত্ৰ, 
সকলো নাম-যশস্যা আল্লাহৰ বাবেই; আৰু আল্লাহৰ বাহিৰে আন 
কোনো সত্য উপাস্য নাই; আৰু আল্লাহ মহান; সুউচ্চ মহান আল্লাহৰ 
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সহায় অবিহনে (কোনো বস্তৰ পৰা) মুক্তি পোৱা টান আৰু কিবা 
কৰাও কঠিন। হৈ মোৰ প্ৰতিপালক মোক ক্ষমা কৰা”। 


(যিয়ে এই দুআ পাঠ কৰে তাক ক্ষমা কৰি দিয়া হয়। অলীদ নামৰ 
বৰ্ণনা কাৰীজনে কৈছে যে “এই শব্দ কোৱাৰ পিছত যিকোনো দুআ 
কৰিলে দুআ কবুল হয়।আৰু যদি অজু কৰি নামাজ আদায় কৰে 
তেন্তে তাৰ নামাজ কবুল কৰা হয়”।) 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰীৰ সৈতে ৩/৩৯ প্ৰভুতি, দুআৰ শব্দবোৰ ইবনে 
মা-জাৰ চাওঁক ছহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৩৩৫) 


(১৮১ ৫ ৩১৪ ৯%) ৪ 2 ৬১=+ ৩ ০৬০ ৬২ ১১ +=2-)) (3)-3 


(৩) আলহামদু লিল্লা-হিল লাজী আ-ফানী, ফী জাছাদী, অৰাদ্দা 
আনলায়্যা ৰু-হী ওৱা আজি নালি বিজিকৰিহ্‌’” ৷ 


অরৰ্থথ সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে, যিয়ে মোৰ শৰীৰক 
নিৰাপদ ৰাখিছে; আৰু মোৰ প্ৰাণ মোক উভতাই দিছে, লগতে মোক 
তাৰ স্মৰণ কৰাৰ আদেশ দিছে” ৷ 


(তিৰমিজী ৫/৪৭৩ ছাহীহ তিৰমিজী ৩/১৪৪) 


" 29 9) দমুব্ব ১৩99 ৷ ০১৪১০ ৩39 ০:21 9৯ ৫ | ৯)) (4)-4 
৮৩%; ০%%০ ৬৮৯৮ ১০% ৮১% ৪৪ ১ ৮০ 4১5১3 2) 
চে জিক ১৪ 7 ৯২ ১ এই 8 *)ঙ। ৩12.63 26৮৮০ ১৯৫ 1১৯ .|2 
১৯88 85 6 4 80312) 69%) 6 ৮ "2 5%৩৮)৮) 
%)% এ? ৫0.) ৮ 2১০ 24559) 5" ')/য। 2৮6 দপ্ ও৫2 66 11 তু) | 
চিত লীলৱছ দেল ৯3%; টন বাৱত "5০% ০১৯ ব এন! ০ 


ৰ ৰ 


1১1.9. ১৯-৩১ ১১০ না গণি ৪ ৩ বশ“ | 
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4)| ১৬ ৩০%.9 ড| 2 তৰ > ঠক) ৯৩% 4 “491, 
১০241 ১১৮ ১ 2শ্= 2 ০8. 6 সু " %য। ঠ'=- তৰ ৯৩% 
| )ভ)। ভজ 2 ৬ৰ্দি তদ 448 21 ১ ১ * ১৬৯ ৮৪% দৰ 
9 4 ১৯% 21 3 ১৮ ১১৬ "70% 41 ৮ দে 2 ১ ৩: গু} 
দ5 হোরি নেওণ্|১৮৪ ৮৫ 9 ৬৫ ৩৪ 3 9 ১৮১৮ ৯! ঢে| দেলে) 
লেশন্ৰ 21989 1,227 1১.2 1,%2 1). 23 ভু দু*ড%৮ 1 ২/2 240 ৩) 41) 
((ৰ্ধ্‌৩১")১ 
(4)“হইন্না ফি খাল্‌কিছ ছামা-ৱা-তি অল আৰ্জি অখতিলা-ফিল লাইলি 
অন্নাহা-ৰি লা আ-য়াতিল লি উলিল আলবা-ব। আনল্পাজী-না 
য়াজকুৰুনাল্লা-হা কিয়ামাওঁ অকুডদাওঁ ওৱা আলা জুনুবিহিম 
অয়াতাফাঙ্কাৰুনা ফি খাল্‌কিছ ছামাৱা-তি অল আৰ্জ; ৰাব্বানা মা 
খালাক্তা হা-জা বা-তিলা, ছুবহা-নাকা ফাকিনা আজাবান না-ৰ। 
ৰাব্বানা ইন্নাকা মান তুদখিলিন না-ৰা ফাকাদ আখজাইতাহছু অমা 
লিজ যালিমী-না মিন আনছা-ৰ। ৰাব্বানা ইন্নানা ছামি’না মুনা-দিয়াঁই 
ইউনা-দি লিল ই্লমানি আন আম-সমিনু বিৰাব্বিকুম ফা-আমান্না 
ৰাব্বানাগ ফিৰলানা জুনুবানা অকাফিফৰ আনা ছায়্যিআতিনা 
অতাৱাফ্‌ফানা মাআল আবৰা-ৰ। ৰাব্বানা আতিনা মা আভ্তানা 
আলা ৰুছুলিকা অলা তুখজিনা য়াওমাল কিয়ামাহ, ইন্নাকা লা তুখলি- 
ফুল মীআদ। ৷ ফাছতাজা-বা লাছম ৰাববুছম আন্নি লা উজি-ড আমালা 
আ-মিলিন মিনকুম মিন যাকাৰিন আউ উনছা, বা'জুকুম মিন বা’জ, 
ফাল লাজীনা হা-জাৰু ওৱা উখৰিজু মিন দিয়াৰিহিম ওৱা উ-জু ফি 
ছাবীলি ওৱা কা-তালু ওৱা কুতিলু লাউকাফিফৰান্না আনহুম 
ছাইয়্যা-তিহিম ওৱালা উদখিলান্নাহম জান্নাতিন তাজৰী মিন 
তাহতিহাল আনহা-ৰ। ছাৱাবান মিন ইনদিল্লা-হ, অল্লা-হ ইনদাহু 
হুছনুছ ছাৱাব। লা ইয়াগুৰ্ৰান্নাকা তাকল্বুল্লাযীমা কাফাৰূ ফিল্‌ বিলা-দ। 


মাতা‘ণডন কালীলুন ছুম্মা মা’ওৱাহুম জাহান্নামু অবি’ছাল মিহা-দ। লা- 
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কিনিল্লাষীনানত্তাকাও ৰব্বাহুম লাহুম জান্না-তভ্ুন তাজৰী মিন তাহতিহাল 
আনহাৰু খা-লিদীনা ফীহা নুযুলাম মিন ইনদিল্লাহি, অমা ইনদাল্লাহি খাইৰুল 
লিল্‌ আবৰাৰ। অইন্না মিন আহলিল কিতাবি লামহইয়ু’মিনু বিল্লাহি অমা 
উনযিলা ইলাইকুম অমা উনযিলা ইলাইহিম খা-শ্বি্িনা লিল্লা-হি লা 
ইয়াশ্বতাৰুনা বিআ-য়া-তিল্লাহি ছামানান্‌ৃ কালীলা। উলা-ইকা লাহুম 
আজৰুহুম ‘ইনদা ৰব্বিহিম। ইন্নাল্লাহা ছাৰী‘উল হিছাব। ইয়া আয়্ুহাল্লাষীনা 
আমানুছবিৰূ৷ ওৱাছা-বিৰূ অৰা-বিতু অন্তাকুল্লাহা লা‘আল্লাকুম তুফলিহুন)। 


অৰ্থ: নিশ্চয় আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীৰ সৃষ্টিত আৰু দিন ৰাতিৰ 
আবৰ্তনত জ্ঞানী সকলৰ বাবে বহু নিদৰ্শন আছে। তেওঁলোকে 
উঠোঁতে, বহোঁতে, শুওঁতে (সকলো সময়ত) আল্লাহক স্মৰণ কৰে 
আৰু আকাশমণ্ডল আৰু পুথিৱীৰ বিষয়ে চিন্তা চচা কৰে (আৰু 
তেওঁলোকে কয়) হে আমাৰ প্ৰতিপালক এইবোৰ তুমি অনথক সৃষ্টি 
কৰা নাই। তোমাৰেই মহিমা, তুমি আমাক জাহান্নামৰ শাস্তিৰ পৰা 
ৰক্ষা কৰা। হে আমাৰ প্ৰতিপালক! তুমি যাক জাহান্নামত নিক্ষেপ 
কৰা তাক তুমি অৱশ্যই লাঞ্জিত কৰা। পাপিষ্ঠ বিলাকৰ কোনো 
সহায় কাৰী নাই। হে আমাৰ প্ৰতিপালক! এজন আহ্বান কাৰীয়ে 
লমান আনিবলৈ আহ্বান কৰা আমি শুনিছিলো।’ (তেওঁ কৈছিল) 
তোমালোকৰ প্ৰতিপালকৰ প্ৰতি ল্লমান আনা, আৰু আমি স্গমান 
আনিলো। হে আমাৰ প্ৰতিপালক! আমাৰ অপৰাধ সমূহ মাৰ্জনা কৰা, 
আমাৰ দোষবোৰ দুৰ কৰা আৰু আমাক পুন্যবানসকলৰ লগত মৃত্যু 
দান কৰা। হে আমাৰ প্ৰতিপালক! তোমাৰ ৰাছুল সকলৰ মাধ্যমেৰে 
আমাক যি প্ৰতিশ্ৰুতি দিছিলা সেয়া পূৰণ কৰা। কিয়ামতৰ দিনা 
আমাক লাঞ্জিত নকৰিবা। নিশ্চয় তুমি তোমাৰ প্ৰতিশ্ৰুতি কেতিয়াও 
ভঙ্গ নকৰা। তাৰ পিছত সিহঁতৰ ৰবে সিহঁতৰ দুআ কবুল কৰিব (আৰু 
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ক’ব), ‘নিশ্চয় মই তোমালোকৰ মাজত আমলকাৰী কোনো নৰ-নাৰীৰ 
আমল বিফল নকৰোঁ; তোমালোক এজনে আনজনৰ অংশ। গতিকে 
যিসকলে হিজৰত কৰিছে, নিজৰ ঘৰৰ পৰা উৎখাত হৈছে, আৰু মোৰ 
পথত নিৰ্যাতিত হৈছে আৰু যুদ্ধ কৰিছে আৰু নিহত হৈছে মই সিহতৰ 
পাপসমূহ অৱশ্যই দূৰ কৰিম আৰু অৱশ্যই তেওঁলোকক এনে জান্নাতত 
প্ৰৱেশ কৰাম, যাৰ তলেদি নদী প্ৰবাহিত হয়। এইটো আল্লাহৰ তৰফৰ 
পৰা পুৰষ্কাৰ; আৰু উত্তম পুৰষ্কাৰ আল্লাহৰ ওচৰতেই। যিহঁতে কুফৰী 
কৰিছে, দেশে বিদেশে সিহঁতৰ অবাধ বিচৰণে যাতে আপোনাক কেতিয়াও 
বিভ্ৰান্ত নকৰে। এইটো স্বল্পকালীন ভোগ মাত্ৰ; তাৰ পিছত জাহান্নাম 
সিহঁতৰ বাসস্থান হ’ব; আৰু এইটো কিমান যে নিকৃষ্ট বিশ্ৰামস্থল! কিন্তু 
যিসকলে তেওলোকৰ প্রতিপালকক ভয় কৰে, তেওলোকৰ বাবে আছে 
জান্নাত, যাৰ তলেদি নিজৰা প্ৰবাহিত হয়, তাত তেওলোকে চিৰকাল 
থাকিব। এইটো হৈছে আল্লাহৰ তৰফৰ পৰা আতিথেয়তা; আৰু আল্লাহৰ 
ওচৰত যি আছে সেইটো সতকৰ্মপৰায়ণ সকলৰ বাবে উত্তম। আৰু নিশ্চয় 
এশীপুথি প্ৰাঞ্তসকলৰ মাজত এনেকুৱা লোকো আছে যিহতে আল্লাহৰ প্ৰতি 
বিনয়াৱনত হৈ তেওঁৰ প্ৰতি আৰু তেও যি তোমালোকৰ আৰু তেওলোকৰ 
প্ৰতি নাযিল কৰিছে তাত ই্টমান আনে। তেওঁলোকে আল্লাহৰ আয়াতসমূহ 
তুচ্ছ মূল্যত বিক্ৰি নকৰে। এওঁলোকেই হৈছে, সেইসকল ব্যক্তি যিসকলৰ 
বাবে তেওঁলোকৰ প্ৰতিপালকৰ ওচৰত পুৰষ্কাৰ আছে। নিশ্চয় আল্লাহ দ্ৰুত 
হিচাব গ্ৰহণকাৰী। হে ই্ৰমানদাৰসকল! তোমালোক ধৈৰ্য ধাৰণ কৰা, ধৈৰ্যত 
প্ৰতিযোগিতা কৰা আৰু সদায় যুদ্ধৰ বাবে প্ৰস্তুত থকা, আৰু আল্লাহৰ 
তাক্কৱা অৱলম্বন কৰা; যাতে তোমালোকে সফল হ’ব পাৰা। ( আলে 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
ল্মৰাণ ১৯০-২০০, বুখাৰী ফাতহুল বাৰীৰ সৈতে ৮/৩৩৭, মুছলিম 
১/৫৩০) 


-_ ) 2 2 
কাপোৰ পৰিধান কৰাৰ সময়ত পঢ়িবলগীয়া দুআ 


((.৯% ব &ে? 0১= 28 ৩% ৯৯1); (2৩%) 14৯ ৩৮% ত) 4; 14 )) -5 
(5)"আলহামদু লিল্লা-হিল লাজী, কাছা-নী হা-জা (আছ-ছাউবা) 
অৰাজাকানী-হি মিন গাহৰি হাউলিন মিন্নি অলা কুউডৱাহ"। 
অৰ্থ: সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে যিয়ে মোক এইটো 


(কাপোৰ) পৰিধান কৰালে। আৰু মোৰ বিনা কোনো শক্তি আৰু 
ক্ষমতাত মোক প্ৰদান কৰিলে” ।৷ 


(আবু দাউদ নং ৪০২৩, তিৰমিজী নং ৩৪৫৮, ইবনে মা-জাহ 
৩২৮৫, আলবানীয়ে হাছান বুলি কৈছে, চাওক ইৰৱাডল গালীল 


৭/৪৭) 


১১১ 2" ১১2 ‘3 


নতুন কাপোৰ পৰিধান কৰাৰ দুআঃ 
১%&)১&৩৯০৯৫১%) এ 5.৮০): ৩১% ০94 3 12140) 6 


(এ ৰ 
(6)"আল্লা-হুম্মা লাকাল হামদু আনতা কাছাউতানী-হি আছআলুকা 
মিন খাইৰিহি অখাইৰি মা ছুনিআ লাহ, ওৱা আউজু বিকা মিন 
শ্বাৰ্ৰিহি অশ্বাৰ্ৰিমা ছুনিআ লাহ 


19 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
অৰ্থ: হে আল্লাহ প্ৰশংসা তোমাৰ বাবেই, তুমিয়ে মোক পৰিধান 
কৰালা; মই তোমাৰ পৰা ইয়াৰ উপকাৰ আৰু যাৰ কাৰণে এইটো 
তৈয়াৰ কৰা হৈছে তাৰ উপকাৰ কামনা কৰোঁ। লগতে ইয়াৰ 
অপকাৰৰ পৰা আৰু যাৰ কাৰণে এইটো তৈয়াৰ কৰা হৈছে তাৰ 
অপকাৰৰ পৰা মই আশ্ৰয় বিছাৰো” ৷ 


(আবু দাউদ নং ৪০২০, তিৰমিজী নং ১৭৬৭, বাগৱী ১২/৪০ চাওঁক 
মুখতাছাৰ শামাইল আত-তিৰমিজী লিলবানী পৃ: ৪৭) 


1৯294); 4 


নতুন কাপোৰ পৰিধানকাৰীক দিবলগীয়া দুআ 


((এ 41 ৯) ১১১)) (1)-7 
(7)"তুব্‌লি অইডখলিফুল্লা-হ তাআলা” 


অৰ্থ: তুমি ইয়াক পুৰণী কৰা, আৰু আল্লাহ তাআলাই ইয়াৰ ঠাইত 
আৰু প্ৰদান কৰক” ।৷ 


আবু দাউদ ৪/৪১ চাওঁক ছহীহ আবু দাউদ ২/৭৬০) 


(৯৯৮৬০) ৬7.৬2719%9..3। ))-; 
(৮) “ইলবাছ জাদী-দা, অইশ্ব হামী-দা, অমুত শ্বাহী-দা”। 


অৰ্থ: নতুন পিন্ধা, যশস্যাময় জীৱন-যাপন কৰা আৰু শ্বহীদ হৈ মৃত্যু 
বৰণ কৰা । 


(ইবনে মা-জাহ ২/১১৭৮ বাগৱী ১২/১৪ চাওঁক ছাহীহ ইবনে মা-জাহ 
২/২৭৫) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
এ; & 3 8025 
কাপোৰ খুলাৰ সময়ত পঢ়িবলগীয়া দুআ 
((৮%। ১3))-9 
(9)"বিছমিল্লাহ” 
অথ: (আৰম্ভ কৰিছোঁ) আল্লাহৰ নামত” । 


(তিৰমিজী ২/৫০৫, ছহীছুল জামে ৩/২০৩ আৰু চাওঁক ইৰৱাউল 
গালীল হা: ৫০) 


৮ 31} ১১.2১6 
((৩4৮) ৩2 2 ৩১ ১১% 1 3) [| ?2])) -10 
(10)("বিছমিল্লাহ) আল্লা-হুম্মা হইনী আউজুবিকা মিনাল খুবছি 
অলখাবাইছ। 
অৰ্থ: (আল্লাহৰ নামত) হৈ আল্লাহ মই দুষ্ট পুৰুষ জীন আৰু 
দুশ্চৰিত্ৰা মহিলা জ্বীনৰ (অনিষ্টৰ)পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰোঁ” ৷ 


(বুখাৰী ১/৪৫, মুছলিম ১/২৮৩ আৰম্ভণিত বিছমিল্লাহৰ বৃদ্ধি ছা্দ 
বিন মানছুৰে বৰ্ণনা কৰিছে। চাওঁক ফাতহুল বাৰী ১/২৪৪) 


2. 312১%.৮_ 4,2১4 
শৌচালয়ৰ পৰা ওলোৱাৰ পিছত পঢ়িবলগীয়া দুআ 


((প;7১=))-11 
(১১)“গুফৰা-নাকা” 
অৰ্থ: (হৈ আল্লাহ!) তোমাৰ ওচৰত ক্ষমা বিছাৰোঁ ৷ 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
(নাছায়ি আমালুল ইয়াউম অল লাইলাহ ৭৯, তিৰমিজী ৭, আবু 
দাউদ ৩০, ইবনে মা-জাহ ৩০০, আৰু আলবানীয়ে ছহীহ বুলি 
কৈছে চাওঁক ছহীহ ছুনান আবি দাডদ ১/১৯) 


৪9_ 2}; "3১-18 
অজু আৰম্ভ কৰোঁতে পঢ়িবলগীয়া দুআ 
((৮ +৭3))-12 
(12)"বিছমিল্লাহ” 
অথ: (আৰম্ভ কৰিছোঁ) আল্লাহৰ নামত। 


(আবু দাউদ ১০১, ইবনে মা-জাহ ৩৯৭, মুছনাদ আহমাদ ৯৪১৮, 
আৰু চাওঁক ইৰৱাউল গালীল ১/১২২) 


৪2১) 
অজুৰ শেষত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
((এ4১: 25 2 এ এ&%;  এ/%৬ ৭1523 21 3 ব! ও 5 এ4$1)) ()-13 
(13)"আশ্বহাদু আল লা ইলা-হা ইল্লাল্লু-হ অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহু 
ওৱা আশ্বহাদু আন্না মুহাম্মাদান আব্দুহু অৰাছুলুহু”। 


অৰ্থ: মই সাক্ষী দিওঁ যে, আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য 
নাই। তেওঁ একক, তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। মই আৰু সাক্ষী 
দিওঁ যে, মুহাম্মদ চাল্লাল্্ হ্‌ আলাইহি অছাল্লাম তেওঁৰ বান্দা (দাস) 
আৰু প্ৰেৰিত ৰাছুল”। 


মুছলিম ১/২০৯) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 

((৯)১৮। 9 2'ঞ) ৩৪912 52 ৯৮% 401)) (2)-14 
(14)"আল্লা-হুম্মাজ আলনি মিনাত তাউৱাবীনা অজ-আলনি মিনাল 
মুতা তাহ্হীৰীন।৷ 
অথ: হে আল্লাহ মোক বেছি বেছি তোবাকাৰী সকলৰ অন্তৰ্ভুক্ত কৰা 
আৰু পৱিত্ৰতা অৱলম্বনকাৰী সকলৰ অন্তৰ্ভুক্ত কৰা”। 


(তিৰমিজী ১/৭৮ আৰু চাওঁক ছাহীহ আত তিৰমিজী ১/১৮) 


((9.1 ৩) 4৯.2 3! বু 1 12 2:57) 4}1 ৩8০০%১)) (3)-15 
(15)"ছুবহা-নাকা আল্লা-হুম্মা অবিহামদিকা আশ্বহাদু আল লা ইলা- 
হা ইল্লা আনতা, আছতাগফিৰুকা ওৱা আতুবু ইলাইক ৷ 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ তুমি পৱিত্ৰ আৰু তোমাৰ প্ৰশংসাৰ সৈতে মই সাক্ষী 
দিওঁ যে, তোমাৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। তোমাৰ 
ওচৰত ক্ষমা বিছাৰৌ আৰু তোমাৰ প্ৰতি তোবা কৰোঁ৷” ৷ 


(আমালুল ইয়াডম অল্লাইলাহ নাছায়ি পূ: ১৭৩ আৰু চাওঁক হইৰৱাউল 
গালীল ১/১৩৫, ৩/৯৪) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
)/3১৫১/% ৮৮%) 
ঘৰৰ পৰা ওলোৱাৰ সময়ত পঢ়িবলগীয়া দুআ 
(৯১% 31% 'ৃঢ += গঠ এ৷ এচ = ৭)) ()-16 


(16)"বিছমিল্লা-হি তাৱাঙক্কালতভু আলাল্লা-হি, অলা হাওলা অলা 
কুউৱাতা ইল্লা বিল্লাহ ৷ 


অৰ্থ: (আৰম্ভ কৰিছোঁ) আল্লাহৰ নামত, মই আল্লাহৰ ওপৰত ভৰসা 
কৰিলোঁ। আল্লাহৰ সহায় অবিহনে কোনো বজস্তৰ পৰা ৰক্ষা পোৱা টান 
আৰু কিবা কৰাৰো ক্ষমতা নাই। 


(আবু দাউদ ৪/৩২৫ তিৰমিজী ৫/৪৯০ চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী 
৩/১৫১) 


ঞঠ পূ 


2৫%৮%ছ%৫2৫৪%দছ%ছ%2দচ৫% {£]{্চ}£&{ে * 


৩90 |) ৷ 


ৰ্ুূ পণ ৰ্ুূ পণ ঞঠ পূ ৰ 


৮} 


ৰ পূ পণ ঞ পু 
% 41) %)। ৷৷ 


এ 


1৫; ১১৮4 &! 2)) (2)-17 
(17)"আল্লা-হুম্মা ইমী আউজু বিকা আন উজিল্লা, আউ উজাল্লা, আউ 
আজহালা, আউ ইউজহালা আলাহয়্যা। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ মই তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰৌ পথম্ৰসপ্ট হোৱাৰ পৰা, 
আৰু মোক পথলসষ্ট কৰাৰ পৰা। অথবা পিছলি যোৱাৰ পৰা আৰু 
মোক পিছলি পেলোৱাৰ পৰা (অথাৎ দ্বীনৰ পৰা আতঁৰ হোৱাৰ পৰা) 
নাইবা কাৰো অন্যায় কৰাৰ পৰা আৰু কোনোৱে মোৰ ওপৰত 
অন্যায় কৰাৰ পৰা, অথবা মই কাৰো লগত মুখামী কৰাৰ পৰা আৰু 
মোৰ লগত কোনোৱে মুখামী কৰাৰ পৰা” । 


(আবু দাউদ, তিৰমিজী, নাছায়ী, ইবনে মা-জাহ আৰু চাওঁক ছাহীহ 
আত তিৰমিজী ৩/১৫২ আৰু ছাহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৩৩৬) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
/_2));+১;- এ) 
ঘৰত পণ ্ণা ৭ পঢ়িবলগীয়া দুম 
(৷) 7 [0 12) 4 65% 40 ১০7 %এ£) 401 -3)) -18 


(18)"বিছমিল্লা-হি অলাজ্না, অবিছমিল্লা-হি খাৰাজ্্‌না, অ আলা 
ৰাবিবনা তাৱাঙস্কালনা” ৷ 


অৰ্থ: আল্লাহৰ নামত আমি প্ৰৱেশ কৰিলোঁ,আৰু আল্লাহৰ নামতে 
ওলাইছোঁ; আৰু আমি আমাৰ প্ৰতিপালকৰ ওপৰতেই ভৰসা 
কৰিছো”। তাৰ পিছত নিজ পৰিয়ালক ছালাম কৰিব। 


(আবু দাউদ, চনদ বিশুদ্ধ ৪/৩২৫) 


১%-)))>৯৷)১০2১.০ 
মছজিদলৈ যোৱাৰ দুআঃ 


৬%9১% ডি ১79৭১) এক ১7 ৭১% ৩) 3) ৭১% 2৫ 2 /= 4)))- -19 
1899.299 0273 737), ৭ ৩৬% /;১ 4 ৩% 4৭% ৩3% 
4১% 2 ত =+') 1১% 4 র ৬ ৯ 4১% 9৮ ঞ ১"; ॥১% + 
4১১1 4587 4৭)% এ 3৪) 4১% এ'== 2 =) 1) (| 4) ॥১% + 
2 ১৮%) এট 2৫ 1৮} 9 ৭1 8800)) (0) ড/এ ১) ৭১% ৩১ 3) 

1(()% 1১% ৫ =৯)))] [(0% ১১) ৭১% ৯১১) 4১% ১১)))] (2.৬5 


(19)" (আল্লা-হুম্মাজ'আল ফী ক্কালবী নূৰা, অফী লিছানী নূৰা, অফী ছাম'য়ী 
নূৰা, অফী বাছাৰী নূৰা, অমিন ফাওকী নূৰা, অমিন তাহতী নূৰা, ওৱা ‘আন 
ইয়ামীনী নূৰা, ওৱা ‘আন শ্বিমালী নুৰা, অমিন আমামী নূৰা, অমিন খালফী 
নূৰা, ওৱাজ‘'আল ফী নাফছী নূৰা, ওৱা আণ‘যিম লী নূৰা, ওৱা ‘আয্যিম লী 
নুৰা, ওৱাজ'আল্‌ লী নূৰা, ওৱাজ‘আলনী নূৰা; আল্লা-হুম্মা আতিনী নুৰা, 
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ওৱাজ‘আল ফী ‘আছাবী নূৰা, অফী লাহমী নুৰা, অফী দামী নূৰা, অফী 
শ্বাণৰী নুৰা, অফী বাশ্বাৰী নূৰা। 


[আল্লা-হুন্মাজ'আল লী নূৰা ফী কাবৰী, অন্ূৰান ফী ‘ইযামী] [ অযিদূ্নী নূৰা, 
অযিদনী নূৰা, অযিদনী নূৰা] [অহাবলী নূৰান ‘আলা নুৰ] 


১৯- “হে আল্লাহ! তুমি মোৰ অন্তৰত নূৰ (বা আলো) প্ৰদান কৰা, মোৰ 
দৃষ্টিশক্তিত নুৰ প্ৰদান কৰা, মোৰ ওপৰত নূৰ প্ৰদান কৰা, মোৰ তলত নূৰ 
প্ৰদান কৰা, মোৰ সোঁ ফালে নূৰ প্রদান কৰা, মোৰ বাও ফালে নুৰ প্ৰদান 
মোৰ অন্তৰত নূৰ প্ৰদান কৰা, মোৰ বাবে নূৰ ডাঙৰ কৰি দিয়া, মোৰ বাবে 
নূৰ বঢ়াই দিয়া, মোৰ বাবে নূৰ নিৰ্ধাৰণ কৰি দিয়া, মোক আলোকিত কৰা। 
হে আল্লাহ! মোক নূৰ প্ৰদান কৰা, মোৰ মাংস পেশীত নূৰ প্ৰদান কৰা, 
মোৰ মাংসত নূৰ প্ৰদান কৰা, মোৰ তেজত নুৰ প্ৰদান কৰা, মোৰ চুলিত 
নুৰ প্ৰদান কৰা আৰু মোৰ ছালত নূৰ প্ৰদান কৰা।” 


[“হে আল্লাহ! মোৰ বাবে মোৰ কবৰত নূৰ দিয়া, মোৰ হাড় সমূহতো নূৰ 
দিয়া”], [“মোক নূৰ বৃদ্ধি কৰি দিয়া, মোক নুৰ বৃদ্ধি কৰি দিয়া, মোক নূৰ 
বৃদ্ধি কৰি দিয়া,”] [“মোক নূৰৰ ওপৰত নুৰ প্ৰদান কৰা” 


(শব্দবোৰ বুখাৰীৰ ব্যাখ্যা ফাতহুল বাৰীত ১১/১১৬ মুছলিম ১/ 
৫২৬,৫২১৯,৫ ৩০) 
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১৪০ -))}>>/_ ০2১.8 


ন. ধৰেশ কৰাৰ দুণ 
"(9 ঢ। ৷ ৰ 2!) ্ _ ১2 / ৰো র এ... | টা ৰ )) ৰ 


আগতে সোঁ ভৰি প্ৰৱেশ কৰিব তাৰ পিছত এই দুআ পাঠ কৰিবঃ1 


(20)"আউজু বিল্লা-হিল আজীম, অবি-অজহিহিল কাৰীম, 
অচুলতানিহিল ক্বাদীম, মিনাশ্ব-শ্বাইতানিৰ ৰাজীম।২. (বিছমিল্লাহি 
অচ্ছালাতু)৩ (অচ্ছালামু আলা ৰাছুলিল্লাহ,)3 (আল্লা-হুম্মাফ তাহলি 
আবৱাবা ৰাহমাতিক”।)৫ 


অথ: মহ সুডচ্চ মহান আল্লাহৰ আৰু তেওঁৰ সন্মানিত মুখমণ্ডলৰ 
লগতে তেওঁৰ পুৰণি ৰাজত্ৃৰ আশ্ৰয় বিছাৰো অভিশপ্ত চয়তানৰ 
পৰা। আল্লাহৰ নামত (প্ৰৱেশ কৰোঁ) আৰু ৰাছুলুল্লাহৰ ওপৰত দৰুদ 
ও ছালাম ববিত হওঁক। হে আল্লাহ মোৰ বাবে তোমাৰ অনুগ্ৰহৰ 
দুৱাৰ সমুহ খুলি দিয়া”। 

(১) হাকিম ১/২১৮, বাইহাকী ২/৪৪২ আলবানীয়ে ছিলছিলা আহাদীচ 
আচ-ছাহীহাত হাৃাছান বুলি কৈছে ৫/৬২৪ (২) আবু দাউদ ৪৬৬, 
চাওঁক ছাইীছুল জামে হা: ৪৫৯১ (৩) ইবনুছ ছুন্নী হা: ৮৮ শাইখ 
আলবানীয়ে ইয়াক “হাছান” বুলি কৈছে) (৪) আবু দাডউদ ১/১২৬ 
চাওঁক ছাইীহুল জামে ১/৫২৮ (৫)মুছলিম ১/৪৯৪ ইবনে মা-জাত 
হজৰতে ফাতিমা (ৰাদ্বিয়াল্লাছ আনহা) ৰ পৰা এই দুআ বণিত আছে 
যে “আল্লা-হুম্মাগ ফিৰ্লি জুনু-বি অফতাহ্লি আবৱাবা ৰাহমাতিকা” 
আল্লামা আলবানীয়ে এই বৰ্ণনাক আন আন বণনাৰ সম্ষ্যৰ 
জৰিয়তে ছহীহ বুলি কৈছে” চাওঁক ছাইীহ ইবনে মা-জাহ ১/১২৮- 
১২৯) 
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এ -2ই./|16; 4 
মছজিদৰ পৰা ওলোৱাৰ সময়ত পঢ়িবলগীয়া দুআ 


3! 4 এ ১১) চে (১29 ১১439 40 ৭)) ১ (এ) ১৯% |23))-21 
((=কু)। ৩৮%৪)। %ে ৯ে-৮। 40 ০) ১৩% এ]. 

ওলোৱাৰ সময়ত আগতে বাও ভৰি আগবঢ়াব তাৰ পিছত এই দুআ 

পঢ়িবঃ১ 

(21)" বিছমিল্লা-হি অচ্ছালাতু অচ্ছালামু আলা ৰাছুলিল্লাহ, আল্লা-হুম্মা 

ইন্লনী আছ-আলুকা মিন ফাজলিক, আল্লা-হুম্মা'ছিমূনি মিনাশ্ব- 

শ্বাইতানিৰ ৰাজীম”।২ 

অথ: আল্লাহৰ নামত, আৰু দৰুদ ও ছালাম ববিত হওঁক ৰাছুলুল্লাহৰ 

ওপৰত; হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত তোমাৰ অনুগ্ৰহ বিছাৰো। 

হে আল্লাহ! মোক অভিশপ্ত চয়তানৰ পৰা ৰক্ষা কৰা” । 


((১) হাকিম ১/২১৮, বাইহাকী ২/৪৪২ আলবানীয়ে ছিলছিলা আ- 
হাদীচ আচ-ছাহীহাত হাছান বুলি কৈছে ৫/৬২৪ (২) আবু দাউদ, 
চাওঁক ছাইীহছুল জামে হা: ৪৫৯১ ইবনুছ ছুমী হা: ৮৮ আৰু দাউদ 
১/১২৬ চাওঁক ছাহীহুল জামে ১/৫২৮ মুছলিম ১/৪৯৪ , আল্লা-হুম্মা’ 
ছিম্‌নি মিনাশ্ব-শ্বাইতানিৰ ৰাজীম”। এই শব্দটো ইবনে মা-জাৰ ছাহীহ 
ইবনে মা-জাহ ১/১২৯) 
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১) ণ্চ 
আজানৰ দুআসমুহঃ 
গু }='+))২১৪((১১৪৷ 83১১৮ 20) )।১৪%.৷১%% ০ 42৫১ (0) -22 


((4১১ |; 


(২২) [ক]|আজানৰ উত্তৰ সেই সমুহ শব্দৰ দ্বাৰা দিব লাগে যিবোৰ 

মুৱাজ্জিনে উচ্চাৰণ কৰে। মাথোন “হাই আলাচ্ছালাহ আৰু হাই 

আলাল ফালাহ” ৰ উত্তৰত ক’ব “লা হাউলা অলা কুউৱাতা ইল্লা 

বিল্লা-হ”। 

(বুখাৰী ১/১৫২ মুছলিম ১/২৮৮) 

512 & 4 এ) ৭ 53 2 3 এ "4 ৩ 1481 %)) 098; (2) -23 

১৯৪ 35 ৫}১ ৫১9) ৭((26১ ১৯০) ৭১% ১৮০১ 1; 480 ৩৯%) 4১-20) 
(১ 

(23) [খ] মুৱাজ্জিনে যেতিয়া “আশ্বহাদু আন্না------.- ক’ব তেতিয়া 

এই দুআ পঢ়িব লাগে। 

“অজআনা আশ্বহাদু আল লা হলা-হা হইল্লাল্লু-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা 

লাহ অআন্াা মুহাম্মাদান আব্দুহু অৰাছুলুহু, ৰাজী-তু বিল্লা-হি ৰাববা, 

অবিমুহাম্মাদিন ৰাছুলা, অবিল হইছলামি দ্বীন৷”। 

অৰ্থ: আৰু ময়োঁ সাক্ষ্য দিওঁ যে, আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য 

উপাস্য নাই। তেওঁ একক তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই আৰু 

মুহাম্মাদ চাল্লাল্ল'হু আলাহহি তছাল্লাম তেওঁৰ বান্দা আৰু তেওঁৰ 


ৰাছুল । 
( (|)ইবনে খুজাইমাহ ১/২২০ ((০মুছলিম ১/২৯০) 
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((৩১ঠ)। যদ} % ৯1% এধ 2:53 42 4) ৮০ শুগ। ৮ |=})) (3)-24 
(২৪) [গ] আজানৰ উত্তৰ দিয়াৰ পিছত ৰাছুলুল্লা-হ চাল্লাল্লা-= 
আলাইহি তছাল্লামৰ ওপৰত দৰুদ পঢ়িব লাগে। (মুছলিম ১/২৮৮) 


1459 থল 9) 25-3১! ডন ৭37১9 নদ 524,১৯৩ 8); (4)-25 
(([32 %& 1 &%29 ৬31১৯ 6৫%; 
(২৫) [ঘ] আনল্লা-হুম্মা ৰাববা হা-জিহিদ দাৱাতিত তা-ম্মাহ, 
অচ্ছালাতিল কা-য়িমাহ, আ-তি মুহাম্মাদানিল অছীলাতা অল 
ফাজী-লাহ, অবআছহু মাকামাম-মাহমু-দানিল্লাজি অজআত্তাহ। 
(ইন্নাকা লা তুখলিফুল মীআ-দ)। 
অৰ্থ: হে আল্লাহ! এই পুৰণ দুআ আৰু প্ৰতিষ্ঠিত ছালাতৰ প্ৰতিপালক, 
মুহাম্মাদ চাল্লাল্লু-্হ আলাইহি অছাল্লামক বিশেষ নৈকট্য আৰু বিশেষ 
অনুগ্ৰহ প্ৰদান কৰা। আৰু তেওঁক মাকামে মাহমুদ (প্ৰশংসিত ঠাই)ত 
থিয় কৰোৱা, যি ঠাইৰ প্ৰতিশ্ৰুতি তুমি তেওঁক দিছা। [নিশ্চয় তুমি 
তোমাৰ প্ৰতিশ্ৰুতি ভঙ্গ নকৰা।] 


(বুখাৰী ১/১৫২, বন্ধনীৰ মাজৰ শব্দটো বাইহাকীৰ ১/৪১০ আৰু 
ইয়াৰ বৰাতটোক ‘“যায়্যেদ”(ভাল) বুলি কোৱা হৈছে চাওঁক শাইখ 
ইবনে বাজৰ “তুফাতুল আখয়াৰ” পৃ: ৩৮ (কিন্তু এই বৃদ্ধিটো শ্বাজ, 
চাওঁক ছিলছিলা আহাদীচ আজ-জায়ীফা ১১/২৯৩ আৰু ইৰৱাউল গালীল 
১/১৬০ অনুবাদক) 


(১7 14 ১৯৯ 52301 4$ ১2631; ৩1১) 26 + ন ১৩%)) (5)-26 


(২৬)[ঙ৬] আজান আৰু ইকামতৰ মাজৰ সময় খিনিত দুআ কৰিব 
লাগে কাৰণ সেহ সময়ৰ দুআ ব্যথ নহয়। 

(তিৰমিজী, আবু দাউদ, আহমাদ আৰু চাওঁক ইৰৱাউল গালীল 
১/২৬২)) 
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লে > 16 
ইছতিফতাহ (অৰ্থাৎ ছালাত (নামাজ) আৰম্ভ কৰা)ৰ দুআঃ 


আল্লা-হু আকবাৰ কৈ ছালাত আৰম্ভ কৰিব আৰু নিয় লিখিত 
দুআসমুূহৰ যিকোনো এটা পাঠ কৰিব। 


5৯৪ 15১9 ৩৫/£2। %% ০০% ৩ 2৫০ ৭9 ৯৪% %%% })) (|)-27 


((১%99 ১১% সৈশ্ৰও এড ১৯৯০৬ 3 ১ &ে দুখী ৩৯%) 500 
(27) "আনল্লা-হুম্মা বা-ইদ বাইনি অবাইনা খাতা-ইয়া ইয়া কামা 
বা-আত্তা বাইনাল মাশ্বৰিকি অলমাগৰিব, আনল্লা-হুম্মা নাক্ধিনি মিন 
খাতৃা-ইয়া ইয়া কামা হডনাঙন্কাছ ছাউবুল আবয়াজু মিনাদ দানাছ, 
আল্লা-হুম্মাগ ছিল্‌নি মিন খাত্া- ইয়া ইয়া বিছ-ছাল্‌জি অলমা-য়ি অল- 
বাৰাদ '। 

অথ: হৈ আল্লাহ! মোৰ আৰু মোৰ গুণাহৰ মাজত দুৰত্‌ কৰি দিয়া 
যিমান দুৰত্‌ তুমি পূৱ আৰু পশ্চিমৰ মাজত কৰি দিছা, হে আল্লাহ! 
মোক মোৰ ওণাহৰ পৰা এনেকৈ পৰিস্কাৰ কৰি দিয়া যেনেকে বগা 
কাপোৰ ময়লাৰ পৰা পৰিম্কাৰ কৰা হয়, হে আল্লাহ! মোক মোৰ 
গুণাহৰ পৰা বৰফ, পানী, আৰু তুষাৰেৰে ধুই দিয়া”। 


(বুখাৰী ১/১৮১ মুছলিম ১/৪১৯) 

(84 92. 4235%9924 29295 4 8৮.))(2)-28 
(28) "ছুবহা-নাকা আল্লা-হুম্মা অবিহামদিকা অতাবা-ৰাকাছমুকা 
অতাআলা জাদ্দুকা অলা হলা-হা গাহৰুকা”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! তুমি তোমাৰ সকলো প্ৰশংসাৰ সৈতে পৱিত্ৰ আৰু 
তোমাৰ নাম বৰকতময়, আৰু তোমাৰ মৰ্যদা বহু উচ্চ তুমি বিনে 
কোনো সত্য উপাস্য নাই” ৷ 
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(মুছলিম, আবু দাউদ, তিৰমিজী, নাছায়ি, ইবনে মা-জাহ আৰু চাওঁক 

ছহীহ তিৰমিজী ১/৭৭, ছাইীহ ইবনে মা-জাহ ১/১৩৫) 
এচ ৩ 5) 65৮ 29) ৩০: 79. ড% 27 <২43)) ()-29 
চল 9 এ ৩0% £ ৩২7৫ ‘এতে ৩) 4+১ 3০27 ‘ডৰ) ‘5-5 ‘3১৮2০ 
দা এলা চে এড %; &; লা এন অ! 4 সু 2) তঁ| +) বজ ো 
যো ১-৯ ত গ্ জে  , খঞ্৷ ত: 93% 4১৯৮৬ ঞ'" ০); 
৷ ৮88.2৮); ‘+ &= ৩/১ | ৭) ৬৯) ভুঞ% ব 5১৮) 
এ  __ %) নীল ৮১০ লেল 1:17 ৩০০: ট | 
(22% ০9% এডিছ] এপ. এ এ) ৩১ 


(29) "অজ্জাহ্তু অজহিয়া লিল্লাজি ফাতাৰাছ ছামাৱা-তি অল আৰজি 
হানিফাওঁ অমা আনা মিনাল মুশ্বৰিকীন। ইন্না ছালা-তি, অনুছুকি, 
অমাহ-ইয়ায়া, অমামা-তি লিল্লা-হি ৰাবিবল আ-লামীন। লা-শ্বাৰীকা 
লাছ অবিজালিকা উমিৰতু অআনা মিনাল মুছলিমীন। আল্লা-হুম্মা 
আনতাল মালিক, লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা।। আনতা ৰাবিব অজআনা 
আনব্দুক, জালামতু নাফুছি অ'তাৰাফত্‌ যাম্বি, ফাগফিৰ লি যুনু-বি 
জামীআ, ইন্নাছ লা-য়াগ ফিৰুজ যুনু-বা ইল্লা আনতা। অহুদিনি 
লিআহছানিল আখলা-ক্ন, লা-য়াহদি লিআহছানিহা ইল্লা আনতা। 
অছৰিফ আমি ছায়্যি আহা, লা-য়াছৰিফু ছায়্যিআহা ইল্লা আনতা। 
লাববাইক অছা'দাইক, অল-খাইৰু কুল্ুহু বিয়াদাইক, অশ্ব-শ্বাৰ্ৰু 
লাইছা ইলাইক, আনা বিকা অ ইলাইকা তাবাৰাক্‌্তা অতা 
আ-লাইতা আছতাগফিৰুকা ওৱা আতুবু ইলাইক”। 


অৰ্থ: মই একাগ্ৰচিত্তে সেই সত্তাৰ পিনে মুখ কৰিলোঁ যিয়ে 
আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱী সৃষ্টি কৰিছে। মই কদাপিও অংশীদাৰ 
বিলাকৰ দলভুক্ত নহওঁ। নিশ্চয় মোৰ নামাজ, মোৰ কুৰবানী, মোৰ 
জীৱন-মৰণ বিশ্বজগতৰ প্ৰভু আল্লাহৰ বাবেই, তেওঁৰ কোনো অংশী 
নাই। এয়া মোৰ প্ৰতি আদিষ্ট হৈছে আৰু আনুগত্যৰে (আল্লাহৰ 
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ওচৰত) শিৰ নত কৰা সকলৰ ভিতৰত ময়ে প্ৰথম। হে আল্লাহ 
তুমিয়ে বাদশ্বাহ, তুমি বিনে কোনো সত্য উপাস্য নাই। তুমিয়ে মোৰ 
ৰব, আৰু মই তোমাৰ দাস। মই নিজেই নিজৰ ওপৰত অন্যায় 
কৰিছোঁ এইটো মই নিজে স্বীকাৰ কৰৌ৷ এতেকে মোৰ সকলো গুনাহ 
ক্ষমা কৰি দিয়া, কিয়নো তুমি বিনে কোনোৱে ওণাহ মাফ কৰিব 
নোৱাৰে। আৰু মোক উত্তম চৰিত্ৰৰ হিদায়ত প্ৰদান কৰা, কাৰণ 
উত্তম চৰিত্ৰৰ হিদায়ত তুমি বিনে কোনোৱে দিব নোৱাৰে৷ আৰু বেয়া 
অভ্যাস মোৰ পৰা দুৰ কৰি দিয়া, কিয়নো তুমি বিনে মোৰ পৰা বেয়া 
অভ্যাস কোনোৱে দুৰ কৰিব নোৱাৰে। মই উপস্থিত মই উপস্থিত, সব 
প্ৰকাৰ কল্যাণ তোমাৰ হাততেই আৰু অমঙ্গল তোমাৰ পৰা নহয়। 
মই তোমাৰেই আৰু তোমাৰ পিনেই মুখ কৰিছো তুমি বৰকতময় 
আৰু সুউচ্চ মহান, মই তোমাৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্থনা কৰৌ আৰু 
তোমালৈ তোবা কৰো” ৷ 


(মুছলিম ১/৫৩৪) 
26.৪); ৩৭74 7৮6 এ]ি।7} এলিঙত্যে এলি।/2 ৩5% 3) (4)-30 
_£)৯' ৮) &১-৯। ৩১% 2১ 16123 এ১৮৮ এ |[<ষ, 2%| ১54.431) ভএ। 
((সঞফলল4 কক 4} 1 7 ডত+? ৩ ৩০১৪ 32 । 9৪ ১5 
(30) "আল্লা-হুম্মা ৰাববা জিব্ৰায়ীলা, অমীকায়ীলা, অইছৰাফীলা 
ফা-তিৰাছ ছামাৱা-তি অল আৰ্জ। আ-লিমাল গাইবি অশ্ব-শ্বাহা- 
দাতি আনতা তাহকুমু বাইনা হবাদিকা ফি মা কা-নু ফী-হি 
য়াখতালিফুন। ইহদিনী লিমাখতুলিফা ফী-হি মিনাল হাঙ্কি 
বি ইজনিক, ইন্নাকা তাহ্দি মান তাশ্বা ও ইলা ছিৰাতিম মুছতাকীম’”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! জিব্ৰা্ল, মীকাজ্ল আৰু ইছৰাফীলৰ ৰব, 
আকাশসমূহ আৰু পৃথিৱীৰ সৃষ্টি কৰ্ভা, প্ৰকাশ্য আৰু অপ্ৰকাশ্যৰ 
জ্ঞান ৰাখোঁতা, তোমাৰ দাস বিলাকে যি বিষয়লৈ নিজৰ মাজতে 
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মতভেদ সৃষ্টি কৰিছে সেয়া তুমিয়েই সিহঁতৰ মাজত মীমাংসা কৰি 
দিবা। যি বিষয়বোৰত মতভেদৰ সৃষ্টি হৈছে তুমি নিজ ইচ্ছাৰে মোক 
সত্যৰ পিনে পৰিচালিত কৰা। নিশ্চয় তুমি যাক ইচ্ছা কৰা তাক পোন 
বাটলৈ পৰিচালিত কৰা” । 


(মুছলিম ১/৫৩৪) 
4144, %_ 29 41442) %_'39 4 4 1 2) 4) এহ 21 ৫4 {41 ))) (5)-31 
%89 %2& 5:৩84)। 9408 ১8)) 0১6 (১৮% 1724. 4) 0৮৫19 44.49 3. 
(১১) 
(31) "আনল্লা-হ আকবাৰ কাবীৰা, আল্লা-হু আকবাৰ কাবীৰা, 
আল্লা-হু আকবাৰ কাবীৰা, অল হামদুলিল্লা-হি কাছীৰা, 
অল হামদুলিল্লা-হি কাছীৰা, অল হামদুলিল্লা-হি কাছীৰা, অছুবহা- 
নাল্লা-হি বুকৰাতাওঁ ওৱা আছীলা। 


(আৰু তিনি বাৰকৈ ক’ব) আভউজু বিল্লা-হি মিনাশ্ব শ্বাইতানি মিন 
নাফখিহি অনাফছিহি অহামজিহি” ৷ 


অৰ্থ: আল্লাহ সকলোতকৈ মহান বৰ মহান, আল্লাহ সকলোতকৈ 
মহান বৰ মহান, আল্লাহ সকলোতকৈ মহান বৰ মহান, সকলো 
ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে অগণন, সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা 
আল্লাহৰ বাবে অগণন, সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে 
অগণন, আৰু আল্লাহ পৱিত্ৰ পুৱা-গধূলি মই তেওঁৰ আশ্ৰয় বিছাৰো 
চয়তানৰ পৰা তাৰ ফু দিয়াৰ পৰা, আৰু তাৰ থু দিয়াৰ পৰা, আৰু 
তাৰ আঘাত কৰাৰ পৰা” । 


(আবু দাউদ ১/২০৩ হবনে মা-জাহ ১/২৬৫ আহমাদ ৪/৮৫) 


আৰু মুছলিমে ইয়াক ইবনে ওমৰৰ পৰা বৰ্ণনা কৰিছে যে, 
“এদিনাখন আমি ৰাছুলুল্লাহ চাল্লল্লাহু আলাইহি অছাল্লামৰ সৈতে 
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নামাজ আদায় কৰি আছিলো এনেতে ব্যক্তি এজনে ক’লে, “আল্লাহ 
বুকৰাতাওঁ ওৱা আছালা” ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লহু আলাইহি অছাল্লামে 
ক’লে, “এই শব্দবোৰ কোনে ক’লে? উপস্থিত লোক সকলৰ এজনে 
ক’লে, হে আল্লাহৰ ৰাছুল! মই কৈছো। তেখেতে ক’লে, মই এই 
শব্দবোৰ শুনি আচৰিত হৈছো; এই শব্দবোৰৰ বাবে আকাশৰ দুৱাৰ 
খুলি দিয়া হৈছে” ৷ 


মুছলিম ১/৪২০) 


নবী চাল্লাল্ল-হ্ু আলাইহি অছাল্লামে ৰাতি যেতিয়া তাহাজ্জুদৰ বাবে 
উঠিছিল তেতিয়া কৈছিল: 


ত12:319 এ!) ৯৯ ১% ৩); 41%) 24 414 ৷ 21 :{])।)) (6)-32 
ত% ৩৯)); ৬৮-2)। ৩) লৰ 1:34 201 54১ ৩০% ৩৯) ৩7: ঠ 
83 53779 ১3%%9703 11 ৬০%...) )) এ] ৷] ৩১ 
&} | এ1ঠ৷)7 &} 1 এ0%7 4 1 4.37 && | এ] [24 1 এ] ৷ চাগ 
[= 5০% *= 2: ‘6:21 $০ 12 %4= ৩৯ = 29); <= 4.) 
&%% < 2.> ৫.০৪280 এন ৫৮% এট এ 4-1 ও 2] 
= [+ ৯2% [2%| ৰ ৰ | দে ০৭৯৪৬ 


ৰ 
খ্ে 


(2১৮) 1৭) চে-১ঠ [০৯34 ব এ আঠ [৩৯ 3 4 22" ৩2% কি) 


(আল্লা-হুন্মা লাকাল হামদু আনতা নুৰুচ ছামা-ওৱা-তি অল আৰজি অমান 
ফীহিন্না অলাকাল হামদ| আনতা ক্কায়্যিমুচ ছামা-ওৱা-তি অল আৰজি অমান 
ফীহিন্ন, [ওৱা লাকাল হামদু আনতা ৰাব্বুচ ছামা-ওৱা-তি অল আৰজি 
অমান ফীহিন্ন], [ওৱা লাকাল হামদ, লাকা মূলকুছ চামা-ওৱা-তি অল 
আৰজি অমান ফীহিন্ন], [ওৱা লাকাল হামদ, আনতা মালিকুছ ছামা-ওৱা-তি 
অল আৰজ|], [ওৱা লাকাল হামদ] [আনতাল হাক্ক, ওৱা অ‘দুকাল হান্ক, 
অক্কাওলুকাল হাঞ্ক, অলিক্কা-উকাল হাক্ক, ওৱাল জান্নাতু হাক্ক, ওৱান না-ৰু 
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হাঙ্ক, ওৱান নাবিয়্যুনা হাঙ্ক, ওৱা মুহাম্মাদুন হাক্ক, ওৱাচ্ছা‘আতু হান্ক। 
[আল্লা-হুম্মা লাকা আছলামতু, ওৱা আলাইকা তাওৱাক্কালতু অবিকা আ-- 
মানতু, ওৱা ইলাইকা আনাবতু, অবিকা খা-ছামতু, ওৱা ইলাইকা হা- 
কামতু, ফাগফিৰ লী মা কাদ্দামতু, অমা আখখাৰতু, অমা আছৰাৰতু, অমা 
আ'লানতু], [আনতাল মুকাদ্দিমু ওৱা আন্তাল মুআখখিৰ, লা ইলা-হা ইল্লা 
আনতা] [আনতা ইলা-হী, লা ইলা-হা ইল্লা আন্ত] লা হাউলা অলা কুউৱাতা 
ইল্লা বিল্লা-হ)। 


৩২-৬৮ “হে আল্লাহ! তোমাৰ বাবেই সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা; আকাশসমূহ, 
আৰু পৃথিৱী আৰু এই দুটাৰ মাজত যি আছে তুমিয়েই এইবোৰৰ নূৰ 
(আলো)। আৰু: তোমাৰ বাবেই সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা; আকাশসমূহ, আৰু 
পৃথিৱী আৰু এই-দুটাৰ মাজত যি আছে তুমিয়েই এইবোৰৰ 
ৰক্ষণাবেক্ষণকাৰী-পৰিচালক ৷ আৰু তোমাৰ বাবেই সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা; 
আকাশসমূহ, আৰু পৃথিৱী আৰু এই-দুটাৰ মাজত যি আছে তুমিয়েই এই 
বোৰৰ ৰব্ব(প্ৰতিপালক)। আৰু: তোমাৰ বাবেই সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা; 
আকাশসমূহ, আৰু পৃথিৱী আৰু এই দু’'টাৰ মাজত যি আছে তাৰ 
সাৰ্বভৌমত্ব তোমাৰেই। আৰু তোমাৰ বাবেই সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা; 
আকাশসমূহ আৰু পৃথিৱীৰ ৰজা তুমিয়েই। আৰু তোমাৰ বাবেই সকলো 
ধৰণৰ প্ৰশংসা; তুমিয়েই হক্ন (সত্য), তোমাৰ প্ৰতিশ্ৰুতি হক্রু (বাস্তৱ আৰু 
সঠিক), তোমাৰ বাণী হক, তোমাৰ সাক্ষাৎ লাভ হক, জান্নাত হৰু, জাহান্নাম 
হক, নবীসকল হক, মুহাম্মাদ চাল্লল্লাই্‌ আলাইহি অছাল্লাম হৰু আৰু 
কিয়ামত হকন। হে আল্লাহ! তোমাৰ ওচৰতেই আত্মসমৰ্পণ কৰোঁ, তোমাৰ 
ওপৰতেই ভৰসা কৰোঁ, তোমাৰ ওপৰতেই ই্টমান আনিছোঁ, তোমাৰ ফালেই 
ওচৰতেই বিচাৰ জনাও; এতেকে মোৰ গুনাহসমূহ ক্ষমা কৰি দিয়া-- 
যিবোৰ আগতে কৰিছোঁ, আৰু যি পিছত কৰিছোঁ, যি মই গোপনে কৰিছোঁ 
আৰু যি প্ৰকাশ্য কৰিছোঁ। তুমিয়েই অগ্ৰগামী কৰা, আৰু তুমিয়েই 
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পশ্চাদগামী কৰা, তোমাৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য ইলাহ (উপাস্য) নাই। 
তুমিয়েই মোৰ ইলাহ। তোমাৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। 
(বুখাৰী, )ফাতহুল বাৰীৰ সৈতে (৩/৩, ১১/১১৬, ১৩/৩৭১, ৪২৩, ৪৬৫ ,নং 
১১২০ ,৬৩১৭ ,৭৩৮৫ ,৭৪৪২ ,৭৪৯৯ ;আৰু মুছলিম সংক্ষিপ্তাকাৰত ১/ 
৫৩২ ;/নং ৭৬৯)। 


+ /)),_ 2 ণ্য 
ৰুকুৰ দুআসমূহঃ 
‘৩/** ০১৪ ((১* 2) ৩৮৩.)) )-33 
(33) "ছুবহা-না ৰাবিবয়াল আজীম” (তিনি বাৰ) 
অথ: পৱিত্ৰ মোৰ প্ৰতিপালক ম্যদাবান। 


(আবু দাউদ, তিৰমিজী, নাছায়ি, ইবনে মা-জাহ, আহমাদ আৰু 
চাওঁক ছাইীহ আত তিৰমিজী ১/৮৩) 


((9)%ল8 3 ০৯% ৩) 4) 25৮০-)) (2)-34 
(34) "ছুবহা-নাকা আল্লা-হুম্মা ৰাববানা অবিহামদিকা আল্লা-হুম্মাগ 
ফিৰলি’”। 


অৰ্থ: পৱিত্ৰ তুমি হে আল্লাহ আমাৰ প্ৰতিপালক আৰু তোমাৰেই 
প্ৰশংসা, হৈ আল্লাহ মোক ক্ষমা কৰি দিয়া” 


(বুখাৰী ১/৯৯ মুছলিম ১/৩৫০) 

‘)((22)) ১=3১০) ৩) ৮১১ ৭ )')) (3)-35 
(35) "ছুবনুহুন কুদ্দুছুন ৰাববুল মালা-ইকাতি অৰ ৰুহ’”। 
অৰ্থ: ততি পৱিত্ৰ,(নিশ্চয়) পৱিত্ৰ, ফিৰিস্তা আৰু ৰুহৰ প্ৰতিপালক ৷ 
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(মুছলিম ১/৩৫৩ আবু দাউদ ১/২৩০) 
এদ5 এচি দে. ৪৮ এ. এ এন ৫১ এ ও 4))) (4)-36 


(এ % এফ ত] 4০5 ৯ 2 
(36) "আল্লা-হুম্মা লাকা ৰাকা'তু, অবিকা আ-মান্তু, অলাকা 


আছলামতু, খাশ্বাআ লাকা ছাময়ি, অবাছাৰী, অমুখখি, ওৱা আজামী, 
ওৱা আছাবী, অমাছ তাকাল্লা বিহী কাদামী”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ মই তোমাৰ বাবেই নত হৈছো, তোমাৰ ওপৰতেই 
ইল্মান আনিছো, আৰু তোমাৰেই আনুগত্য হৈছো, তোমাক ভয় 
কৰিয়েই নম্ৰ হৈছে মোৰ কান, মোৰ চকু, মোৰ মঙুজু, মোৰ 
হাড়সমুহ, আৰু মোৰ স্থায়ুবোৰ, আৰু (মোৰ গোটেই শৰীৰ) যিটো 
মোৰ ভৰিয়ে বহন কৰে। 


(মুছলিম ১/৫৩৪ নাছায়ি, তিৰমিজী,আবু দাউদ) 
((২৮ল)) .ু/$21) ০১%.) ০১) ৷ ৫১ ৩৮০-)) (5)-37 


(37) "ছুবহা-না জিল জাব্ৰু-তি, অল মালাকু-তি, অল কিবৰিয়া-য়ি, 
অল আজমাহ  । 


অথ: পৱিত্ৰ সবৰ শক্তিমান আৰু সাৰভোম কৰ্তৃত্বৰ মালিক গোৰৱ ও 
মৰ্যদাবান”। 


(আবু দাউদ, ১/২৩০ নাছায়ি, আহমাদ, চনদ ‘হাছান'’ ৷) 
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+) _/);_ ০১৪ 
ৰুকুৰ পৰা মূৰ তুলি পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
(ক্ৰ ৩: 4 =<-)) 0)-38 

(৩৮) “ছামি আল্লা-হু লিমান হামিদাহ’”।৷ 
অথ: আল্লাহে শুনিছে যিয়ে তেওঁৰ প্ৰশংসা কৰিছে” ৷ 
(বুখাৰী ফাতহুল বাৰীৰ সৈতে ২/২৮২) 

((১% 89.৮2 &৮ 151-44৯ 1 ৩9 &))) (2)-39 
(39) "ৰাববানা অলাকাল হাম্দ, হামদান কাছীৰান তায়্যবান 
মুবাৰাকান ফী’”। 
অৰ্থ: হৈ আমাৰ ৰব! সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা তোমাৰ বাবেই, অগণন 
প্ৰশংসা, পৱিত্ৰ, যিটো বৰকতময় কৰা হৈছে” ৷ 
(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ২/২৮৪) 


চু, 2১% চোট) ঠি ৰ 4১12৫ 212) এল 5. %))। 3৩.) =)!)) (3)- -40 


_) ০৮৮৭) জি 9০৭ 244: 21 68% 4-3 061৩ দে; ১৫99.22, 

((-&। 2৫৯ ৩৯15 5 3) &এ-এ%; 
(40) " মিলআছ ছামা-ৱা-তি অমিলআল আৰ্জি অমা বাইনাহুমা, 
অমিলজা মা শ্বি’তা মিন শ্বাইয়িন বা’'দু, আহলাছ ছানা-য়ি অল মাজদি 


আহাঙ্কু মা কা-লাল আব্দু অকুল্লুনা লাকা আব্দুন। আল্লা-হুম্মা লা মা- 
নিয়া লিমা আ’তাইতা, অলা মু’তিয়া লিমা মানা’'তা অলা য়ানফাউ জাল 
জাদ্দি মিনকাল জাদ্দু”। 


অৰ্থ: (হৈ আল্লাহ! হৈ আমাৰ প্ৰতিপালক! প্ৰশংসা তোমাৰেই)ইমান 
প্ৰশংসা যে যিটোৰে আকাশ ভৰি যাব আৰু পুথিৱী ভৰি যাব, আৰু 
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আকাশ, পৃথিৱী উভয়ৰ মাজৰ ঠাইখিনি ভৰি যাব, আৰু তাৰ পিছতো 
তুমি যি ইচ্ছা কৰা সেইটো ভৰি যাব, হৈ প্ৰশংসা আৰু নাম যশস্যাৰ 
যোগ্য। আটাইতকৈ সঁচা কথা যিটো বান্দাই কৈছে সেয়া এইটো। 
আৰু আমি সকলো তোমাৰেই বান্দা। হে আল্লাহ যিটো তুমি দিব 
বিচৰা সেইটো কোনোৱে ৰোধ কৰিব নোৱাৰে আৰু যিটো তুমি বাধা 
দিয়া সেইটো কোনোৱে প্ৰদান কৰিব নোৱাৰে”। কোনো মৰ্যদাবানৰ 
মৰ্যদাই তোমাৰ ওচৰত কোনো উপকাৰ কৰিব নোৱাৰে” ৷ 


(মুছলিম ১/৩৪৬) 
১৪% 4); 2১% 
ছাজদাৰ দুআসমূহঃ 
‘>/+=১৮ (১ ঠ) 5৮৫)) ()-41 

(41) "ছুবহা-না ৰাবিবয়াল আ’লা”। (তিনি বাৰ) 
অৰ্থ: পৱিত্ৰ মোৰ ৰব আটাইতকৈ উচ্চ ৷ 
(ছুনান আৰবাআ, আহমাদ চাওঁক ছাহীহ আত তিৰমিজী ১/৮৩) 

-((4 ৯} । 9১% 2} 0। ৩০৮০১)) (2)-42 
(42) "ছুবহা-নাকা আল্লা-স্মা ৰাববানা অবিহামদিকা আল্লা-হুম্মাগ 
ফিৰলি”। 
অৰ্থ: পৱিত্ৰ তুমি হে আল্লাহ আমাৰ প্ৰতিপালক আৰু তোমাৰ 
প্ৰশংসাৰ সৈতে মোক ক্ষমা কৰি দিয়া৷” 


(বুখাৰী ১/১৯৯ মুছলিম ১/৩৫০) 
(22%) 0). ৩) ৮9% ৭৯০০)) (3)-43 


(43) ”ছুববুহুন কুদ্দুছুন ৰাববুল মালা-ইকাতি অৰ ৰুহ”। 
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অৰ্থ: অতি পৱিত্ৰ,(নিশ্চয়) পৱিত্ৰ, ফিৰিস্তা আৰু ৰুহৰ প্ৰতিপালক 


মুছলিম ১/৩৫৩) 

412 3) ক্ষ এদ < এল এ]; এন ৩৮% ত%৫০ এ] 40।)) (4)-44 
(এৰ ১-ল 1 2 4. এ 1 &&৪ ৭2) 

(44)" আল্লা-হুম্মা লাকা ছাজাতভু অবিকা আ-মানতু, অলাকা 

আছলামতু, ছাজাদা অজহিয়া লিল্লাজি খালাকাছ ওৱা ছাউৱাৰাহু 

অশ্বাঙ্কা ছামআহু অবাছাৰাহু তাবাৰাকাল্লা-হু আহছানুল খা-লিকীন”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ মই তোমাৰ বাবেই ছাজদা কৰিছো, আৰু তোমাৰ 
ওপৰতেই ই্জমান আনিছোঁ৷ আৰু তোমাৰেই আনুগত হৈছো। মোৰ 
মুখমণ্ডল সেই সম্তাৰ বাবে ছাজদা কৰিছে যিয়ে ইয়াক সৃষ্টি কৰিছে, 
ইয়াৰ আকৃতি বনাইছে, আৰু ইয়াৰ চকু আৰু কাণৰ ছিদ্ৰ বনাইছে, 
(নিশ্চয়) আল্লাহ তাআলা মহিমাম্বিত সৰ্বশ্ৰেষ্ঠ সৃষ্টি কৰ্তা”। 


(মুছলিম ১/৫৩৪ ) 
((১41) ু)চ])।) ০১221) ০১) । ৬১ ৩৮%-)) (5)-45 


(45) "ছুবহা-না জিল জাব্ৰু-তি, অল মালাকু-তি, অল কিবৰিয়া-য়ি, 
অল আজমাহ’ ৷ 


অথ: পৱিত্ৰ সব শক্তিমান আৰু সাৰভোম কৰ্তৃত্বৰ মালিক গোৰৱ ও 
মৰ্যদাবান”। 


(আবু দাউদ, ১/২৩০ নাছায়ি, আহমাদ, চনদ ‘হাছান’ ৷) 

((%% 45১2 4&7 499 429 ১:48 95 4 7৯21 4।)) (6)-46 
(46) "আল্লা-হুমস্মাগ ফিৰলি জাম্বি কুল্লাহ, দিক্ধাহ অজুল্লাহু 
অআউৱালাছ অআখিৰাহু অআলানিয়্যাতাছ তছিৰ্ৰাহু”। 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মোৰ সৰু বৰ, আগৰ পিছৰ, প্ৰকাশ্য অপ্ৰকাশ্য 
সকলো গুণাহ ক্ষমা কৰি দিয়া। 


(মুছলিম ১/৩৫০) 
) ৰ: তে%5১২০ ( ত" ৩৬০ ০৯=০- ৩“ এ'-2) ৰ 4) (7)- 47 
(৮৬০৮৫ 59 মম 


(47) "আল্লা-হুম্মা ইনি আউজু বিৰিজা-কা মিন ছাখাতিক, অবিমুআ- 
ফা-তিকা মিন উকুবাতিক, অ আউজু বিকা মিন্‌ক, লা উহছি 
ছানাআন আলাইক, আনতা কামা আছনাইতা আলা নাফছিক”। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ ক্ৰোধৰ পৰা তোমাৰ সম্ভষ্টিৰ আশ্ৰয় 
বিছাৰো৷ তোমাৰ শাস্তিৰ পৰা তোমাৰ ক্ষমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। আৰু 
মই তোমাৰ পৰা তোমাৰেই আশ্ৰয় প্ৰাধনা কৰো। মই পুৰ্ণৰূপে 
তোমাৰ প্ৰশংসা কৰিব নোৱাৰো, তুমি ঠিক তেনেকুৱা যেনেকে তুমি 
নিজেই নিজৰ প্ৰশংসা কৰিছা” ।৷ 


(মুছলিম ১/৩৫৪) 


02489), 2১.2) 
দুই ছাজদাৰ মাজত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 


(48) ”ৰাবিবগ ফিৰ্লি ৰাবিবগ ফিৰলি”। 


অৰ্থ: হৈ মোৰ ৰব মোক ক্ষমা কৰি দিয়া, হৈ মোৰ ৰব মোক ক্ষমা 
কৰি দিয়া। 


(আবু দাউদ ১/২৩১ আৰু চাওঁক ছাহীহ ইবনে মা-জাহ ১/১৪৮) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
((৯%)/% ৯১১); ৯৯০) ১) ১১৯ ৯৯%) ৭ = 3)।)) (2)-49 
(49) "আল্লা-হুম্মাগ ফিৰলি, অৰহামনি, অহদিনী, অজবুৰনি, 
অআফিনি, অৰজুকনি,অৰফা’নি”। 


অথ: হে আল্লাহ! মোক ক্ষমা কৰি দিয়া, মোৰ প্ৰতি কৰুণা কৰা, 
মোক হিদায়ত দিয়া, মোৰ ক্ষতি পুৰণ কৰা, মোক সুস্থতা দান কৰা, 
মোক জীৱিকা দান কৰা আৰু মোক উচ্চতা প্ৰদান কৰা। 


(আবু দাউদ, তিৰমিজী, ইবনে মা-জাহ আৰু চাওঁক ছাহীহু আত 
তিৰমিজী ১/৯০ ছাহীহ ইবনে মা-জাহ ১/১৪৮) 


ঠ১_ 3১% 4০.2 
ছাজদায়ে তিলাৱতৰ দুআঃ 
£)। এ)) 232) 4১% 2219 22 &&% 42% ড১) 2৮% ॥এ=.)) (1)-50 
[1 
(50) "ছাজাদা অজহিয়া লিল্লাজি খালাকাছ অশ্বাঙ্কা ছামআহু 


অবাছাৰাহু বিহাউলিহি অকুউৱাতিহি ফাতাবা-ৰাকাল্লা-= আহছানুল 
খা-লিকীন’”।৷ 


অৰ্থ: মোৰ মুখমণ্ডল সেই সত্বাৰ বাবে ছাজদা কৰিছে যিয়ে তাক সৃষ্টি 
কৰিছে,আৰু তাৰ চকু আৰু কাণৰ ছিদ্ৰ বনাইছে তেওঁ নিজ 
ক্ষমতাৰে। নিশ্চয় আল্লাহ তাআলা মহিমাম্বিত সৰ্বশ্ৰেষ্ঠ সৃষ্টি কৰ্তা”। 
(তিৰমিজী ২/৪৭৪, আহমাদ ৬/৩০ আৰু হাকিমে ইয়াক ছাহীহ বুলি 
কৈছে। জুহৰী তেওঁৰ লগত একমত আৰু (ফাতাবা-ৰাকাল্লা-হু 
আহছানুল খা-লিকীন”) এই বাক্যষাৰ হাকিমৰ) 
এ:৮ ৫ দু 4))) 3: &_= && 4১৭ এচ '& ১ ৩৭41 (40}।)) (2)-51 
(515 গ১৯= ৩% ভুল ত (+ 24% 4১৯১ 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
(51) "আল্লা-হুম্মাক তুবলি বিহা ইনদাকা আজৰা, অজা' আম্নি বিহা 
ৱিজৰা, অজ আলহা লি ইনদাকা যুখৰা, অতাকাববালহা মিন্নি কামা 
তাকাববালতাহা মিন আব্দিকা দাউদ ৷ 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! এই ছাজদাৰ বিনিময়ত মোৰ বাবে তোমাৰ তাত 
পুণ্য লিখা, আৰু ইয়াৰ দ্বাৰা মোৰ পাপৰ বোব্মা নমাই দিয়া। আৰু 
ইয়াক মোৰ বাবে তোমাৰ তাত সঞ্চয় কৰি ৰখা। ইয়াক মোৰ ফালৰ 
পৰা এনেকৈ কবুল কৰা যেনেকৈ তোমাৰ বান্দা দাডদৰ পৰা কবুল 
কৰিছিলা। 


(তিৰমিজী ২/৪৭৩ আৰু হাকিমে ইয়াক ছহীহ বুলি কৈছে) 


%' £2)9 হৈ) চে বা ১০ ৬০%8)) ১০) =% ৩৮=%৷)) -52 
এল এ 56 £%। 3 4} ৭ 51 এড .৩9৮০2)। 41 ১৫০ ৪ আল ১০44 ৰ 
(4১) : 
(52) "আভ্তাহিয়্যা-তু লিল্লা-হি, অছ ছলাৱা-তু, অত তায়্যুবা-তু, 
আচ্ছালামু আলাইকা আয়্যুহান নাবিয়্যু অৰাহমাতুল্লা-হি 
অবাৰাকাতুহ, আচ্ছালামু আলাইনা অ আলা ইবাদিল্লা-হিছ ছালিহীন। 
আশ্বহাদু আল্লা-ইলা-হা হল্লাল্লু-হ, অ আশ্বহাদু আন্না মুহাম্মাদান 
আব্দুহু অৰাহুলুহু । 
অৰ্থ: মৌখিক আৰু শাৰীৰিক আৰু আখথিক সকলো ধৰণৰ ইবাদত 
একমাত্ৰ আল্লাহৰ বাবে। হে নবী তোমাৰ প্ৰতি ছালাম যাচিছোঁ আৰু 
আল্লাহৰ কৰুণা ও বৰকত তোমাৰ ওপৰত বষিত হওক। শান্তি 
ববিঁত হওঁক আমাৰ ওপৰত আৰু আল্লাহৰ নেক বান্দাসকলৰ 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
ওপৰত ৷ মই সাক্ষ্য দিওঁ যে আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য 
উপাস্য নাই। মই আৰু সাক্ষ্য দিওঁ যে, মুহাম্মাদ তেওঁৰ বান্দাহ আৰু 
তেওঁৰ ৰাছুল”। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ২/৩১১ মুছলিম ১/৩০১ বৰ্ণনা কাৰী আন্দুল্লাহ 
ইবনে মাছউদ) 


১৬2 ৷ 2১১০০) -23 
তাশ্বাহহুদৰ পিছত নবী চনল্লান্লি-=হ আলাইহি অছালন্লামৰ ওপৰত দৰুদঃ 


পৰ _ 


৯?) 9} চু 2৯). দে =ণ%৪2 এ দি ৱা ৪ %এদ 42 30) ()-53 
টি ৰি 


9 5 2৯7} দু ভগতৰ এলক্ল তা 5 ১4% (6 46 240 এজ এল" .2 

(এ তল এ বজ) 
(53) "আল্লা-হুম্মা ছাল্লি আলা মুহাস্মাদ অ আলা আ-লি মুহাম্মাদ, 
কামা চাল্লাইতা আলা ইব্ৰাহীমা অ আলা আ-লি ইলব্ৰাহীমা হন্নাকা 
হামীদুম মাজীদ ৷ আল্লা-হুন্মা বাৰিক আলা মুহাম্মাদ, অ আলা আ-লি 
মুহাম্মাদ, কামা বা-ৰাক্তা আলা ইব্ৰাহীমা অ আলা আ-লি ইব্ৰাহীমা 
ইন্নাকা হামীদুম মাজীদ। 


অথ: হে আল্লাহ! কৰুণা বষণ কৰা মুহাম্মদৰ প্ৰতি আৰু তেওঁৰ 
পৰিয়াল বৰ্গৰ প্ৰতি যেনেকে তুমি কৰুণা বধষীইছিলা ইব্ৰাহীম আৰু 
তেওঁৰ পৰিয়াল বৰ্গৰ ওপৰত। নিশ্চয় তুমি প্ৰশংসাৰ যোগ্য আৰু 
মহিমাম্বিত। হে আল্লাহ! বৰকত অৱতীৰ্ণ কৰা মুহাম্মদৰ প্ৰতি আৰু 
তেওঁৰ পৰিয়াল বৰ্গৰ প্ৰতি যেনেকে তুমি বৰকত অৱতীৰণ কৰিছিলা 
ইব্ৰাহীম আৰু তেওঁৰ পৰিয়াল বৰ্গৰ ওপৰত। নিশ্চয় তুমি প্ৰশংসাৰ 
যোগ্য আৰু মহিমাম্বিত ৷ 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৬/৪০৮) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
কৌ;_}} ৱা চে শন2 চা 545 51% 69 ১২%  }2 40))) (2)-54 
(দিলি এ ৈ৷))} ঠা চে এৰ) % তে 9525 ১512 9 ১1% ৮ 4) 
(54) "আল্লা-হুম্মা ছাল্লি আলা মুহাম্মাদ অ আলা আজৰৱাজিহি 
অজুৰ্ৰিয়্যাতিহি কামা ছাল্লাইতা আলা আ-লি ইব্ৰাহীম। অবাৰিক 
আলা মুহাম্মাদ অ আলা আজৰৱাজিহি অজুৰ্ৰিয়্যাতিহি কামা 
বা-ৰাক্তা আলা আ-লি হব্ৰাহীমা ইন্নাকা হামীদুম মাজীদ। 
অথ: : হে আল্লাহ! কৰুণা বষণ কৰা মুহাম্মদৰ প্ৰতি আৰু তেওঁৰ 
ভাৰ্যাসকল লগতে তেওঁৰ সন্তান-সন্তুত্তিৰ প্ৰতি যেনেকৈ তুমি কৰুণা 
বৰ্ষাইছিলা ইব্ৰাহীমৰ পৰিয়াল বৰ্গৰ ওপৰত ৷ আৰু বৰকত অৱতীৰ্ণ 
কৰা মুহাম্মদৰ প্ৰতি আৰু তেওঁৰ ভাখ্যাসকল লগতে সন্তান-সন্তুত্তিৰ 
প্ৰতি যেনেকৈ তুমি বৰকত অৱতীৰ্ণ কৰিছিলা ইব্ৰাহীমৰ পৰিয়াল 
বৰ্গৰ ওপৰত নিশ্চয় তুমি প্ৰশংসাৰ যোগ্য আৰু মহিমাম্বিত। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৬/৪০৭, মুছলিম ১/৩০৬ শব্দবোৰ মুছলিমৰ) 


১২৭৪ ৮) ১৬2 2১০১)৷ 24 

শেষ তাশ্বাহহুদৰ পিছত ছালাম ফিৰাৰ আগত পঢ়িবলপীয়া দুআসমূহঃ 
দেদ্ৰ। 25 55) ধৰিব কলে 5৬% 92। ত) ৩2 ৫ ১81 | 2 {)।)) (1)-55 

-)((9) ৪. দৈণএ.। £3 1) 95%) ০)।/ 
(55) "আল্লা-হুম্মা ইনমি আউজু বিকা মিন আজাবিল কাব্ৰ, অমিন 
আজাবি জাহান্নাম, অমিন ফিতনাতিল মাহ্ইয়া অলমামা-ত, অমিন 
শ্বাৰৰি ফিতনাতিল মাছীহিদ্দাজ্জা-ল”। 
অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই কবৰৰ শাস্তিৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। 


আৰু জাহান্নামৰ শাস্তিৰ পৰা। লগতে জীৱন ও মৰণৰ ফিতনাৰ পৰা। 
আৰু মাছীহ দাজ্জালৰ বিপৰ্যয়ৰ পৰা। 
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(বুখাৰী ২/১০২ মুছলিম ১/৪১২ শব্দবোৰ মুছলিমৰ) 
৷ _>এ)| সৈ" । 23 ৩ _ঞ, বি, 22)। ৬) ). _ঞ, 1 টা 14) (2)-56 

[98 37%) 1; ১53 ৩৯ ৩৮ ১১০ 
(56) "(আল্লা-হুম্মা ইনি আডজু বিকা মিন আজাবিল কাব্ৰ। অ 
আউজু বিকা মিন ফিতনাতিল মাছীহিদ্দাজ্জাল। অ আউজু বিকা মিন 
ফিতনাতিল মাহ্ইয়া অলমামা-ত ৷ আনল্লা-হুম্মা ইনি আউজু বিকা 
মিনাল মা’'ছাম অল মাগৰাম”। 
অৰ্থ: হে আল্লাহ! মই কবৰৰ শাস্তিৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। 
আৰু তোমাৰ আশ্রয় বিছাৰো মাছীহ দাজ্জালৰ বিপৰ্যয়ৰ পৰা । 


তোমাৰ আশয় বিছাৰো জীৱন ও মৰণৰ ফিতনাৰ পৰা। লগতে 
তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো গওণাহৰ পৰা আৰু খাণৰ পৰা। 


(বুখাৰী ১/২০২ মুছলিম ১/৪১২) 

073.095. 712,737). 1183.) ত এ) । 41}।)) (3)-57 
9((দৈশ। 1 এ এ &১৯০)) এণ% ৩৪ 17234 

(57) "আল্লা-হুম্মা ইন্মি জালামৃতু নাফছি জুলমান কাছীৰাওঁ অলা 

ইয়াগফিৰুজ জুনুবা ইল্লা আনতা ফাগফিৰলি মাগফিৰাতাম মিন 

ইনদিকা অৰহামনি ইন্নাকা আনতাল গাফুৰুৰ ৰাহীম”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! মই নিজৰ আত্মাৰ ওপৰত বৰ অন্যায় কৰিছোঁ। 
আৰু তুমি বিনে কোনোৱে পাপ মোচন কৰিব নোৱাৰে৷ গতিকে মোক 
বিশেষ মাগফিৰাতৰ দ্বাৰা ক্ষমা কৰি দিয়া আৰু মোৰ প্ৰতি কৰুণা 
কৰা। নিশ্চয় ভুমি ক্ষমাশীল আৰু অতি দৰয়ালু। 


(বুখাৰী ৮/১৬৮ মুছলিম ৪/২০৭৮) 
6 গুল দ্য ১৬% 44% এ! 115 4 1৯} 0।)) (4)-58 
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(| 31 ৭ 41231 24"? ০9 এন &? ৪ (৮ এ) ৮) ১7 
(58) "আল্লা-হুম্মাগ ফিৰলি মা কাদ্দামতু, অমা আখ্খাৰতু, অমা 
আছৰাৰতু, অমা আ’'লানতু, অমা আছৰাফতু, অমা আনতা আনলামু 
বিহি মিন্নি, আনতাল মুকাদ্দিম, অআনতাল মুৱাখখিৰ লা ইলা-হা ইল্লা 
আনতা । 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মোক ক্ষমা কৰি দিয়া, যি মই আগত কৰিছো আৰু 
যি মই পিছত কৰিছো, যি মই প্ৰকাশ্যভাৱে কৰিছো আৰু যি মই 
অপ্ৰকাশ্য ভাৱে কৰিছো, আৰু যি মই অতিৰিক্ত কৰিছো, আৰু যিটো 
তুমি মোতকে বেছি জানা, তুমিয়ে আদি তুমিয়ে অন্ত, তুমি বিনে 
কোনো উপাস্য নাই”। 


(মুছলিম ১/৫৩৪) 

((৫35৮৮ চোট এ) ১ চে তদ 40) (5)-59 
(৫৯) “আল্লা-হস্মা আইমন্নি আনা জিকৰিকা অশ্বুকৰিকা অহুছনি 
ইবাদাতিক”। 


অথ: হে আল্লাহ তোমাৰ স্মৰণ, তোমাৰ কৃতজ্ঞতা, আৰু তোমাৰ 
উত্তম ইবাদত কৰিবলৈ মোক সহায় কৰা। 


(আবু দাউদ ২/৮৬ নাছায়ি ৩/৫৩) 

5) $1 53 ৫১ ১৮% ১৪ ৷ 2৯ ৫ ১১০/ ১৯০)৷ 5% ৫ ১১% ৩} 340।)) (6)-60 
(2 ডাল দি ম3 ১2 ৩৫% ১৪6 2:21 এ .| 

(60) "আল্লা-হুম্মা ইনি আউডজু বিকা মিনাল বুখ্‌ল, অ আউজুবিকা 


মিনাল জুব্ন, অ আউজু বিকা মিন আন উৰাদ্দু ইলা আৰজালিল 
উমুৰ, অ আউডজু বিকা মিন ফিতনাতিত দুনিয়া অ আজাবিল কাব্ৰ”। 
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অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই ক্পণতাৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিচাৰৌ। আৰু 
আশ্ৰয় বিচাৰৌ কাপুৰুষতাৰ পৰা। আৰু এনে বয়সৰ পৰা আশ্ৰয় 
বিচাৰৌ যি বয়সত (মানুহ) পৰাধীন হয়। দুনিয়াৰ ফিতনা আৰু 
কবৰৰ আজাবৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰো” । 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ২/৩৫) 


2 2 £%£ 2 ;/% 


(61) "আল্লা-হুম্মা ইনি আছ আলুকাল জান্নাহ, অ জাৰ বিকা 
মিনান না-ৰ”। 


অথ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ পৰা জান্নাত বিছাৰৌ আৰু জাহান্নামৰ 
পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় প্ৰাথনা কৰো” । 


(আবু দাউদ আৰু চাওঁক ছাহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৩২৮) 


নৰ 12 ৩-৮ ৮ ৯" 221 ০৫ এ৫)%ঠ; ৷ ৩.2৯ 401)) (৪)-62 
‘মাল! নাক পকৰকাকৰ না পৰদল্তৰৃদ্মগ, ন 
ৰ ; 20[_ "6 ৬ £}। 25 ৯) ৰে ৭ ০৮% এ এ 
4%2 2 3 ৩০% 4} ৫১£4 একা) এ! )%। 1 ৩04) ০] এ; ১24 

((১%82 58 দঞি-) 9০০) ১৭% দ5 3001 ন. 1359 49 নু] 
(62) "আল্লা-হুম্মা বি ইল্‌্মিকাল গাইব, অকুদৰাতিকা আলাল 
খাল্‌ক, আহয়িনি মা আলিমতাল হায়াতা খাইৰান লি, অ তাৱাফ্‌ফানি 
ইজা আলিমতাল অফাতা খাইৰান লি, আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা 
খাশ্বয়াতাকা ফিল গাহবি অশ্ব-শ্বাহাদাহ, অ আছআলুকা কালিমাতাল 
হাক্কি ফিৰ ৰিজা অলগাজাব, অ আছআলুকাল কাছদা ফিল গিনা অল 


ফাকৰ, অ আছজালুকা নায়িমান লা য়ানফাদ, অ আছআজআলুকা 
কুৰ্ৰাতা আইনিন লা তানকাতি’, অআছআলুকাৰ ৰিজা বা’দাল 
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কাজা, অ আছআজআলুকা বাৰদাল আহইশ্ব বা'দাল মাউত, অ 
আছজালুকা লাজ্জাতান নায্ৰ ইলা অজহিকা, অশ্ব শ্বডকা ইলা 
লিকাইকা ফি গাইৰি জাৰ্ৰা-আ মুজিৰূ্ৰাতিন অলা ফিতনাতিন 
মুজিল্লাহ, আল্লা-হুম্মা যায়িন্না বিযি-নাতিল ল্লমান অজআলনা হুদাতান 
মুহতাদীন”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! মই তোমাৰ অদৃশ্য জ্ঞান আৰু সৃষ্টিৰ ওপৰত 
তোমাৰ ক্ষমতাৰ জৰিয়তে প্ৰাৰ্থনা কৰৌ যে, মোক সেই সময় লৈকে 
জীৱিত ৰখা যেতিয়া লৈকে জীৱিত থকা মোৰ বাবে কন্যাণকৰ।৷ আৰু 
মোক মৃত্যু প্ৰদান কৰা যেতিয়া মৃত্যু মোৰ বাবে কনল্যাণকৰ। হৈ 
আল্লাহ! মই গোপন আৰু প্ৰকাশ্য অৱস্থাত তোমাৰ ভয়-ভীতিৰ 
প্ৰাৰ্থনা কৰৌ। আৰু সম্ভুষপ্টি ও ক্ৰোধ অৱস্থাত সত্য কথা কোৱাৰ 
বাবে তোমাৰ ওচৰত তোফিক বিছাৰো ৷ আৰু তোমাৰ ওচৰত সচ্চল 
ও অচল অৱস্থাত মধ্যমপন্থা অৱলম্বন কৰাৰ তৌফিক বিছাৰো। 
তোমাৰ ওচৰত এনে অনুগ্ৰহ বিছাৰো যিটো শেষ নহ’ব। আৰু চকুৰ 
এনে শীতলতা বিছাৰো যিটো কদাপিও শেষ নহ’ব। তোমাৰ পৰা 
তোমাৰ বিচাৰৰ ওপৰত সম্ভুপ্টি থকাৰ তৌফিক বিছাৰো। তোমাৰ 
ওচৰত মৃত্যুৰ পিছত আৰাম বিছাৰো। আৰু তোমাৰ ওচৰত তোমাৰ 
দীদাৰ কৰাৰ আৰু তোমাৰ লগত সাক্ষাৎ কৰাৰ আশা বিছাৰি প্ৰাৰ্থনা 
কৰো বিনা কোনো অসুবিধা আৰু বিপদ-আপদ ও লৰষ্টতাৰ 
পৰিবৰ্তে ৷ হৈ আল্লাহ! আমাক ই্লমানৰ সোৌন্দৰ্যৰে সু-সজ্জিত কৰা। 
আৰু আমাক হিদায়ত দিওঁতা ও হিদায়তপ্ৰাপ্ত বনাই দিয়া” ৷ 


(নাছায়ি ৩/৫৪-৫৫ আহমাদ ৪/৩৬৪ ইয়াৰ চনদ ‘যায়্যিদ’।) 


ৰু 0 ৰ) ৯ ৰ 1 টা ১-.2}| ৰ ৰ ৰে গচ ৰু ৮ | 2) (9).63 
(কঠ ৷ ৩8৩%১৩%৫১,০ল,১৪ 
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(63) "আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা ইয়া আল্লাহ বিআন্নাকা ৱা-হিদুল 
আহাদ, আছ ছামাদুল লাজি লাম য়ালিদ অলাম হডলাদ অলাম 
য়াকুল্লাহ কুফুআন আহাদ, আন তাগফিৰালি জুনু-বি ইন্নাকা 
আনতাল গাফু-ৰুৰ ৰাহীম”। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত প্ৰাৰ্থনা কৰো যে, তুমি একক 
অমুখাপেক্ষী, যিয়ে কোনো সন্তান জন্ম দিয়া নাই। আৰু তেৱোঁ কাৰো 
সন্তান নহয়। তেওঁৰ সমতুল্য কোনো নাই। তুমি মোৰ পাপ মোচন 
কৰি দিয়া। নিশ্চয় তুমি ক্ষমাশীল পৰম দয়ালু ৷ 


(নাছায়ি ৩/৫২ আহমাদ ৪/৩৩৮ চাওঁক ছিফাতু ছালাতিন নাবী লিল- 
বানী পৃ:২০৪) 
৫ ৫ ৫.৮৪ বু গ%:3 3 য| 4} 23 1 এ} 4% এ] | 40।)) (10)-64 
ণ7_১); 9১৮%৷ 15 চা; ৮2%) ০ -}। ৯3; ঢঁ 
(()গ্র। 2৩% ১৪% ধন এ৷ 3) (১৪ ও ও 9 
(64) "আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা বিআন্নাকা লাকাল হাম্দ, লা 
ইলা-হা ইল্লা আনতা অহদাকা লা শ্বাৰীকা লাক, আল মান্নান, ইয়া 
হায়্যু ইয়া কায়্যুম ইনি আছআলুকাল জান্নাহ, অ আউজু বিকা মিনান 
না-ৰ । 
অথ: হে আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত প্ৰাৰ্থনা কৰো এই কথাৰ দ্বাৰা 
যে, সকলো প্ৰশংসা তোমাৰ বাবেই তুমি বিনে আন কোনো সত্য 
উপাস্য নাই, তুমি একক তোমাৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। পৰম 
অনুগ্ৰহশীল, হে আকাশ পৃথিৱীৰ উদ্ভাৱক।৷ হে মহিমাময় মহিমাম্বিত 
হে চিৰজীৱী, চিৰ বিৰাজমান শাশ্বত সত্তা৷ মই তোমাৰ ওচৰত জান্নাত 
বিছাৰো আৰু জাহান্নামৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো”। 
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(আবু দাউদ, নাছায়ি, তিৰমিজী, ইবনে মা-জাহ আৰু চাওঁক ছহীহ 
ইবনে মা-জাহ ২/৩২৯) 
ত &2)। কেও। ত খ! 4! 4 2 এৰ এ 1$£1 36 এ]. | 49।)) (1)-65 

(লচ 8 তল5 0 39 0 2 
(০65) "আল্লা-হুন্মা হনি আছআলুকা বিআম্নি আশ্বহাদু আন্নকা 
আনতাল্লাহু লা ইলা-হা ইল্লা আনতাল আহাদ, আছ ছামাদুল লাজি 
লাম য়ালিদ অলাম ইডলাদ অলাম য়াকুল্লাহ কুফুআন আহাদ ”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত প্ৰাৰ্থনা কৰো এই কথাৰ 
জৰিয়তে যে তুমিয়ে আল্লাহ, তুমি বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য 
নাই৷ তুমি একক অমুখাপেক্ষী, যিয়ে কোনো সন্তান জন্ম দিয়া নাই। 
আৰু তেৱোঁ কাৰো সন্তান নহয়। আৰু তেওঁৰ সমতুল্য কোনো নাই। 


(আবু দাউদ ২/৬২, তিৰমিজী ৫/৫১৫, ইবনে মা-জাহ ২/১২৬৭১, 
আহমাদ ৫/৩৬০ আৰু চাওঁক ছহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৩২৯ আৰু 
ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৬৩) 


1১,_324১,42-58) 2 
ছালাম ফিৰাৰ পিছত পঢ়িবলপীয়া দুআসমূহঃ 
4১15 দু এতে ১৮ ৩১% $১]৷ এন 49 (৫১৫) 2 1১24-4)) (1)-66 
“((1?7১ 1 
(66) "আছতা ”। (তিনি বাৰ ক’ব ৷) 
অৰ্থ: মই আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা বিছাৰো ৷ 


জাল যালা-লি অল ইকৰাম” ৷ 
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অৰ্থ: হে আল্লাহ তুমিয়েই শান্তিময়, আৰু তোমাৰ পৰাই শান্তি বষণ 
হয়,হে মহিমাময় আৰু মহানুভৱ তুমি বৰকতময়। 


(মুছলিম ১/৪১৪) 

53365 চে চে 7; 13 1 7 ৩0.2 এ এ 22% ব1523 40 1 4! 4)) (2)-67 

১৪৯3.০5 1১ দ 337 ভেল) চৌচিদন 9 ভে-৯৮০৷ 12) 5০ 1) (4) [8১১৩] 
-((-এ। 


(67) "লা ইলা-হা হল্লাল্লাহু অহদাহু লা শ্বাৰীকালাহ লাহুল মুল্‌কু 
অলাহুল হামদু অহুৱা আলা কুল্পলি শ্বাইয়িন কাদীৰ৷ আল্লা-হুম্মা লা মা- 
নিয়া লিমা আ’তাহইতা, অলা মু’তিয়া লিমা মানা’'তা অলা য়ানফাড জাল 
জাদ্দি মিনকাল জাদ্দু” ৷ 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই ৷ আৰু তেওঁ সকলো বস্তুৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। হৈ আল্লাহ! 
যিটো তুমি দিব বিছৰা সেইটো কোনোৱে ৰোধ কৰিব নোৱাৰে আৰু 
যিটো তুমি বাধা দিয়া সেহটো কোনোৱে প্ৰদান কৰিব নোৱাৰে”। 
কোনো মৰ্যদাবানৰ মৰ্যদাই তোমাৰ ওচৰত কোনো উপকাৰ কৰিব 
নোৱাৰে । 


(বুখাৰী ১/২৫৫ মুছলিম ৪১৪) 


১৪% চে চে)"; এও] 1 9 ]]2)। গ্ৰ এ ৫./& বু 1153 4 3! 4 ')) (3)-68 
| 20). )04 13373. 4:8) 19 34902, 9,1 

((5১%9601 54 3 2)। 1 ৬) 24 ‘| | "খু এ ৷ 26%)। গু 
(68) "লা ইলা-হা ইল্লাল্লু অহদাহু লা শ্বাৰীকালাছ লাছুল মুলকু 
অলাহুল হামদু অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। লা হৃাডলা অলা 
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কুউৱাতা ইল্লা বিল্লাহ, অলা না'বুদু ইল্লা ইয়্যাহ, লাহন নি'মাতু 
অলাহছুল ফাজ্ল, অলাহুছ ছানাডল হাছন, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু 
মুখলিছীনা লাহুদ্দীন অলাউ কাৰিহাল কা-ফিৰু-ন” ৷ 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই ৷ আৰু তেওঁ সকলো বসদ্তৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। আনল্লাহৰ 
সহায় অবিহনে কোনো বস্তৰ পৰা ৰক্ষা পোৱা টান আৰু কিবা 
কৰাৰো ক্ষমতা নাই। আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য 
নাই। তেওঁৰ বাহিৰে আমি কাৰো উপাসনা নকৰো, তেওঁৰ বাবেই 
অনুগ্ৰহ, আৰু তেওঁৰ বাবেই কৰুণা আৰু তেওঁৰ বাবেই উত্তম 
প্ৰশংসা। আল্লাহ ব্যতীত আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। আমি আমাৰ 
উপাসনা তেওঁৰ বাবেই আন্তৰিকতাৰে আৰু নিভেজালভাৱে আদায় 
কৰিম যদিও অমুছলিম সকলৰ বাবে যিমানেই অপ্ৰীতিকৰ নহওঁক 
কিয়? ”। 


(মুছলিম ১/৪১৫) 

থু হৈ 3 2) ব *} ব (১১১০) 6১০) | 1) এ 2313 48 ও৩৮০-)) (4)-69 
((9%5ড% চে চত) এ 19 ৩০.) 2 এ! এন) 

(6০9) *"ছুবহা-নাল্লা-হ, অলহামদুলিল্লা-হি, অল্লা- আকবাৰ”। 

(৩৩ বাৰকৈ পঢ়িব) 


অৰ্থ: আল্লাহ পৱিত্ৰ, সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে, আল্লাহ 
ততি মহান। 


“লা ইলা-হা ইল্লাল্লা অহদাহু লা শ্বাৰীকালাছ লাছল মুল্্‌কু অলাহুল 
হামদু অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। 
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অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই ৷ আৰু তেওঁ সকলো বস্তুৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। 


যি ব্যক্তি ইয়াক প্ৰত্যেক নামাজৰ পিছত পঢ়ে তেওঁৰ পাপ মোচন কৰি 
দিয়া হয়, যদিও তাৰ পাপ সাগৰৰ ফেনাৰ সমান নহওক কিময়। 


মুছলিম ১/৪১৮) 
তে ৱি? ঢে ণ্দু তত 21227. চে) 5৷%))। তঠ)। 44 (5)-70 


৪ ৰ এ)?" ){ ৰ 
১1 ১45 2) )==} 


(70) বিছমিল্লাহিৰ ৰহমানিৰ ৰাহীম (ক্লুল হুৱাল্ল"ত্‌ আহাদ। আল্লাহুচ 
চামাদ। লাম ইয়ালিদ অলাম ইউলাদ। অলাম ইয়াকুল্লাহু কুফুৱান আহাদ)। 


(আৰম্ভ কৰিছোঁ) পৰম কৰুণাময় পৰম দয়ালু আল্লাহৰ নামত। “কোৱা, 

তেৱেঁই আল্লাহ, একক-অদ্বিতীয়। আল্লাহ হৈছে ‘চামাদ’ (তেও কাৰো 

মুখাপেক্ষী নহয়, সকলোৱেই তেওঁৰ মুখাপেক্ষী)। তেওঁ কাকো জন্ম দিয়া 

নাই আৰু তেওঁকো কোনোৱে জন্ম দিয়া নাই। আৰু তেওঁৰ সমতুল্য 

কোনো নাই।” 

1৯০৫ )%& ৩৬%) "ঠাত ৮ %& ৩% 1311 ৩7% ১১৮ ১) এ=))। ত%2))। 4)। 
3.18, ১৯০ %এ ৩৬% *১&}। ৫ ০6)। 1 ৩%) *<47 


বিছমিল্লাহিৰ ৰহমানিৰ ৰাহীম (ক্কুল আ'উযু বিৰাব্বিল ফালাক্ক। মিন শ্বাৰ্ৰি 
মা খালাক্ক। ওৱা মিন শ্বাৰি গা-ছিক্কিন ইযা অক্কাব। ওৱা মিন শ্বাৰ্ৰিন 
নাফফা-ছা-তি ফিল ‘উক্কাদ। ওৱা মিন শ্বাৰি হা-ছিদিন ইয়া হাছাদ)। 


(আৰম্ভ কৰিছে) পৰম কৰুণাময় পৰম দয়ালু আল্লাহৰ নামত। “কোৱা, 
মই আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰিছোঁ উষাৰ প্রতিপালকৰ। তেওঁ যি সৃষ্টি কৰিছে 
তাৰ অনিষ্টৰ পৰা। ‘আৰু ৰাতিৰ অন্ধকাৰৰ অনিষ্টৰ পৰা, যেতিয়া ই গভীৰ 
হয়। আৰু সকলো নাৰীৰ অনিষ্টৰ পৰা, যিহঁতে গাঠিত ফুঁ দিয়ে। আৰু 
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হিংসুক ব্যক্তিৰ অনিষ্টৰ পৰা, যেতিয়া সি হিংসা কৰে।” 
%& ডা ৮৮ % "৮ ৮গ। এ ০ %৮%৫৷ ৩7% ১৪ ১) (=)। ৮%))। 4) (-- 

3১৮০ ঠে এএ% ধ৮.্র। ) 2341 34 *)এ ৷ ))--%৮ ৩ ৮%"%ি ত "১9191 
বিছমিল্লাহিৰ ৰহমানিৰ ৰাহীম (কুল ‘আউযু বিৰাব্বিন্না-ছ। মালিকিন্না-ছ, 
ইলা-হিন্না-ছ, মিন শ্বাৰিল ওৱাছওৱা-ছিল খান্না-ছ, আল্লাযি ইউওৱাছৱিছু ফী 
ছুদূৰিন না-ছ, মিনাল জিন্নাতি ওৱান্না-ছ)। 

(আৰম্ভ কৰিছোঁ) পৰম কৰুণাময় পৰম দয়ালু আল্লাহৰ নামত। “কোৱা, 
মই আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰিছোঁ মানুহৰ প্ৰতিপালকৰ, মানুহৰ অধিপতিৰ, 
মানুহৰ ইলাহ (উপাস্য)ৰ ওচৰত, আত্মগোপনকাৰী কুমন্ত্ৰণাদাতাৰ অনিষ্টৰ 
পৰা। 


প্ৰত্যেক নামাজৰ পিছত এবাৰ (আৰু মাগৰিব আৰু ফজৰৰ পিছত 
তিনিবাৰকৈ পঢ়িব।) 


(আবু দাউদ ২/৮৬ নাছায়ি ৩/৬৮ আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী 
২/৮) 
59209 19371, ৷, 5412601 79 31448) (671 
বু; (&&৯ লয কে) ৰ? দে চৈ:.5388 ব 125 8 ড3। 1১০৭ ০%))। 9 
ল্৮82 1১8 3) ৩9%) ৬৮৮৭৷ 24 9 72 3513 29 2১6৪ ৩১% 
+১০০ চে <= (= $১=)। 72 
(/]) ""আল্লা-হ লা ইলা-হা হল্লা হোৱাল হাইডল কাইডম, লা 
তা'খুজুহু ছিনাতুওঁ অলা নাউম, লাহ মা-ফিচ ছামা-ৱাতি অমা ফিল 
আৰমজি, মান জাল লাজি ইয়াশ্ব ফাড ইনদাহু ইল্লা বিইজনিহি,ইয়া'লামু 
মা বাইনা আইদীহিম অমা খালফাহুম,অলা ইউহিতু-না বিশ্বাইম মিন 
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ইলমিহি ইল্লা বিমা শ্বাআ, তছিআ কুৰছি উহুছ ছামা-ৱাতি অল 
আৰমজা অলা য়াউদুহু হিফজুহুমা, অহুৱাল আলিয়ুল আজীম'। 


অৰ্থ: আল্লাহ সেইজনেই, যিজনৰ বাহিৰে আন কোনো উপাস্য নাই। 
তেওঁ চিৰজীৱী আৰু চিৰ বিৰাজমান শাশ্বত সনত্তভা৷ তেওঁক টোপনি 
আৰু কলাঘুমটি একোৱে নধৰে। আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীত 
যিবোৰ আছে সকলো তেওঁৰেই। আল্লাহৰ দৰবাৰত তেওঁৰ 
বিনানুমতিত ওকালতি কৰিব পৰা কোন আছে? মানুহৰ সন্মুখত 
যিবোৰ আছে আৰু যিবোৰ সিহঁতৰ অগোচৰ, সেই সকলোবোৰ 
আল্লাহৰ অৱগত। তেওঁৰ জ্ঞান ভাণ্ডাৰৰ কোনো কথাই সিহঁতে 
কাৰোবাক জনাব বিছাৰে (সেয়া সুকীয়া কথা)। তেওঁৰ কুৰছা 
আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীক আৱৰী আছে। ইয়াৰ ৰক্ষণাবেক্ষণে 
তেওঁক কেতিয়াও ক্লান্ত কৰিব নোৱাৰে৷ তেওঁ অতি উচ্চ আৰু মহান। 


("যি ব্যক্তি প্ৰত্যেক চালাতৰ পিছত এইটো পঢ়িব /তেওঁক মৃত্যুৰ বাহিৰে 
জান্নাতত প্ৰৱেশ কৰিবলৈ আন কোনোৱে বাধা নিদিব। ”নাছাঙ্ আমালুল 
ইয়াওমি অল্লাইলাহ /নং ১০০ আৰু চাওঁক ছাইীহুল জামে ৫/৩৩৯) 


চি 35; এক%্‌) ড2% 2& 1 গু ৫ঠ। ৰ এ ৫৮/% ব 5253 2 3 5 ব)) (70)-72 

| জঞজল৷১০এ 9৮৮৮ (৪৬৫ 
(72) "লা ইলা-হা ইল্লাক্সু- অহদাহু লা শ্বাৰীকালাহ, লাছল মুল্‌কু 
অলাহুল হামদু য়ুহয়ি অয়ুমীতু অহুৱা আলা কুল্পলি শ্বাইয়িন কাদীৰ। 
(ফজৰ আৰু মাগৰিবৰ পিছত দহ বাৰকৈ পঢ়িব) 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
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তেওঁৰেই। তেৱেঁহ জীৱন দান কৰে আৰু তেৱেঁই মৃত্যু দান কৰে। 
আৰু তেওঁ সকলো বস্তুৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। 


দহবাৰকৈ মাগৰিব আৰু ফজৰৰ পিছত। 


(তিৰমিজী ৫/৫১৫ আহমাদ ৪/২২৭ চাওঁক জা-দুল মাআদ ১/৩০০) 


ৰ ৰ 
চি. $ পু ৰ 


&% চ১৮৭৷ এধ (১৮ ১০57 ৫৮ 2১% 1৮ ল% এ!-৭ ৯ 80) (8)-73 
-)*4)। ১১৮2০ 

ফজৰৰ পিছত পঢ়িবঃ 

(৭৩) “আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা ইলমান না-ফিআ, অৰিজকান 

তায়্যিবা, অ আমালান মুতাকাববালা। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত উপকাৰী জ্ঞান, পৱিত্ৰ খাদ্য, 
আৰু গ্ৰহণযোগ্য আমলৰ প্ৰাৰ্থনা কৰোঁ। 


(ইবনে মা-জাহ আৰু চাওঁক ছহীহ ইবনে মা-জাহ ১/১৫২ আৰু 
মাজমাউয জাৱাইদ ১০/১১১) 
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$1৮০ 4)3}১_ 2), 2১.26 
ইছতিখাৰা নামাজৰ দুআঃ 
449 ূ4ল 4১1 ৮-৭ এ 9৮2 ৩৪ 14895 401 2) এ ১চ5 2১.9 ও6 374 
_')}) 3) 8 ী92993%.7,, 1 3795.) ৬ড 
গলিদ ৰ এ! চা) 8 8 5২% 8 2% এলি &194. 239 |॥+৮;= 


ত 
জি 
০ 


ৰ 
। 
ৰপৰা 


| -%; তথি; 5১% 5429 ১৯% ৩১% ১ তৰি) ০)%% এ)১৪-/9 এচাঞি 


পৰ্া ২ 


৬ খখ 


৮০ 


- ক্ষত এটি -7যয়। 19 % 03 এ ১ 3001 5১% (৬ এ ৭2 ৭ 
2 9939 ৩ 56- ১৯) 4ক.৮ এড | = এট 932 ১৮৪ ৫৯ ৩৩% 
= 27. 335 ৬2% 2৫১ %০%7:)। 155 গা ঢেৰ ভি ৩[% এ% 4); 
৯) 2 ৪ ৫এদ 281 098 £৮ 2১/2 &= 44756: ১৭ 9৭০ 06 

((& 


(৭৪) জাবিৰ বিন আন্দুল্লাহ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুমাই কৈছে যে, নবী 
চাল্লান্নাহু আলাইহি অছাল্লামে আমাক সকলো ক্ষেত্ৰতে ইছতিখাৰা 
কৰাৰ শিক্ষা দিছে যেনেকৈ আমাক কোৰআনৰ ছুৰা শিকাইছে। 
তেখেতে কৈছে যে, তোমালোকৰ কোনোৱে যেতিয়া কিবা কাম এটা 
কৰিবলৈ সংকল্পবদ্ধ হয় তেতিয়া ফৰজ নামাজ ব্যতীত দুহ ৰাকাত 
নামাজ পঢ়িব লাগে আৰু এই দুআ কৰিব লাগে। 


“আল্লা-হুম্মা ইনি আছতাখি-ৰুকা বি ইল্‌্মিক, অ আছতাকদিৰুকা 
বি কুদৰাতিক। অ আছআলুকা মিন ফাজলিকাল আজীম। ফা ইন্নাকা 
তাকদিৰ অলা আকদিৰ, অতা’লাম অলা আ’'লাম, অ আনতা 
আল্লা-মুল গুয়ু-ব। আল্লা-হুম্মা ইন কুনতা তা’লাম আন্না হা-জাল 
আম্ৰ-খাইৰুন লি ফি দ্বীনি অমাআশ্বী অ আকিবাতি আমৰি। 
ফাকদুৰহু লি অয়াছ ছিৰহুলি ছুম্মা বাৰিকলি ফি-হ। অ ইন কুনতা 
তা’লাম আন্না হা-জাল আমৰ শ্বাৰ-ৰুনলি ফি দ্বীনি অমাআম্বী 
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অ আক্িবাতি আমৰি- ফাছৰিফছ আলম্নি তছৰিফনি আনহু। 


অকদুৰলিয়াল খাইৰা হাইছু কা-না ছুম্মাৰজিনী বিহ” । 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ জ্ঞানৰ জৰিয়তে কল্যাণ কামনা কৰো, 
আৰু তোমাৰ ক্ষমতাৰ জৰিয়তে শক্তি বিছাৰো ৷ আৰু তোমাৰ ওচৰত 
তোমাৰ ডাঙৰ অনুগ্ৰহৰ প্ৰাথনা কৰো। কিয়নো তুমি ক্ষমতাবান 
আৰু মই অক্ষম; তুমি জানা আৰু আমি নাজানো। তুমিয়েই সকলো 
গোপন তত্ববোৰ জানা। হে আল্লাহ! যদি তুমি জানা যে, মোৰ এই 
কাম (ইয়াত আপোনাৰ কামৰ নাম ল’ব) মোৰ বাবে মোৰ দ্বীন আৰু 
মোৰ জীৱিকা লগতে মোৰ কামৰ পৰিণতি (সকলো ক্ষেত্ৰতে) ভাল 
হ’ব তেন্তে এইটো মোৰ ভাগ্যত কৰি দিয়া আৰু মোৰ বাবে ইয়াক 
সহজ কৰি দিয়া, আৰু মোৰ বাবে তাত বৰকত প্ৰদান কৰা। আৰু 
যদি তুমি জানা যে, এই কামটো মোৰ বাবে আৰু মোৰ দ্্বান ও 
জীৱিকাৰ ক্ষেত্ৰত আৰু মোৰ কামৰ পৰিণতিৰ দিশত ভাল নহয়, 
তেন্তে ইয়াক মোৰ পৰা আতঁৰ কৰি দিয়া আৰু মোক তাৰ পৰা দুৰ 
কৰি দিয়া। আৰু মোৰ ভাগ্যত কল্যাণ আনি দিয়া য’তেই নহওঁক 
কিয় ? আৰু তাৰ ওপৰত তুমি সম্ভুপ্ট হোৱা” । 


বুখাৰী ৭/১৬২) 

&ি ১৪% 2) ও এপৰ &নঠ]৷ ৩ )|ল০)৷ 27.25 3)& ৷ 7৮% ৩ ১ এ 
ধর্ম চু চন ৬5 ।$$ 2:91 3 22.25) | 4 

যি ব্যক্তি সৃষ্টিকৰ্তাৰ ওচৰত ইছতিখাৰা কৰিব আৰু মুমিন ব্যক্তিৰ 


লগত পৰামৰ্শ কৰিব আৰু নিজৰ কাম পুূণ নিশ্চয়তা আৰু চেষ্টাৰে 
কৰিব সি কেতিয়াও বিফল নহ’ব। কিয়নো আল্লাহ তাআলা কৈছে: 


.4)১| ৰ 54% ১১% ১) >) 3 ৷) ৷) 
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অৰ্থ: কাম কাজৰ বাবে সিহঁতৰ লগত পৰামনশ কৰা আৰু যেতিয়া দৃঢু 
মনস্থ হোৱা তেতিয়া আল্লাহৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ কৰা”। 


(ছুৰা আলে ঙ্লমৰাণ: ১৫৯) 


॥_ 2) ৭-2 
পুৱা-গথধুলি পঢ়িবলপীয়া দুআসমুূহঃ 
এফ গু 'ু তদ চ ১৮) }১৮23) &এ&=3 4 ১2 ৷ 

সকলো প্রশংসা কেৱল আল্লাহৰ বাবে, চালাত আৰু ছালাম নিবেদন 
কৰিছোঁ, সেই নবীৰ প্ৰতি যাৰ পিছত আৰু কোনো নবী অহাৰ অৱকাশ 
নাই৷ তাৰ পিছত, 
৬ তক ডি বু ১ দ9। 7 3 3 ৭ু 2) ৯) ৩০০১£)। ৩% 409 ১১৭ ()- 76 
এ; ০৪ দ্য ৯১৮ )) 25 &&4 ডু) 1১৩5 ৩৯))। & 2) ৩/%: 4 3 5 2) 34) 
ডন এ 2) % ৭৯৮৯ ০1) ৯০ 52 8০৪ ৩১% ৭47 49% 5 ঠক") 

< হমঁ9। ৮৭ 727) দ+া4%&%৮ 1328; ২7 ৩2) 3} 
৭৫) আজউজু বিল্লাহি মিনাশ্ব শ্বাইতানিৰ ৰাজিম 


“আল্লা-হু লা ইলা-হা ইল্লা হোৱাল হাইডল কাইউম, লা তা'খুজুহু ছি- 
নাতুওঁ অলা নাডম, লাহ মা-ফিচ ছামা-ৱাতি অমা ফিল আৰমজি, মান 
জাল লাজি হয়াশ্ব ফাড হনদাহু হল্লা বিহজনিহি,হয়া'লামু মা বাইনা 
আইদীহিম অমা খালফাহুম,অলা ইউহিতু-না বিশ্বাইম মিন ইলমিহি 
হল্লা বিমা শ্বাআ তছিআ কুৰছি ডহুছ ছামা-ৱাতি অল আৰজা অলা 


য়াউদুহু হিফজুহুমা, অহুৱাল আলিয়ুল আজীম' ৷ 


অৰ্থ: আল্লাহ সেইজনেই, যিজনৰ বাহিৰে আন কোনো উপাস্য নাই। 
তেওঁ চিৰজীৱী আৰু চিৰ বিৰাজমান শাশ্বত সভ্ভা৷ তেওঁক টোপনি 
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আৰু কলাঘুমটি একোৱে নধৰে। আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীত 
যিবোৰ আছে সকলো তেওঁৰেই। আল্লাহৰ দৰবাৰত তেওঁৰ 
বিনানুমতিত ওকালতি কৰিব পৰা কোন আছে? মানুহৰ সন্মুখত 
যিবোৰ আছে আৰু যিবোৰ সিহঁতৰ অগোচৰ, সেই সকলোবোৰ 
আল্লাহৰ অৱগত। তেওঁৰ জ্ঞান ভাণ্ডাৰৰ কোনো কথাই সিহঁতে 
কাৰোবাক জনাব বিচাৰে (সেয়া সুকীয়া কথা)। তেওঁৰ কুৰছী 
আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীক আৱৰী আছে। ইয়াৰ ৰক্ষণাবেক্ষণে 
তেওঁক কেতিয়াও ক্লান্ত কৰিব নোৱাৰে ৷ তেওঁ অতি উচ্চ আৰু মহান। 


(বাকাৰা: ২৫৫) 
যি ব্যক্তি পুৱা এইটো পাঠ কৰিব সন্ধিয়ালৈকে তেওঁ জিন চয়তানৰ পৰা 
আল্লাহৰ আশ্ৰয়ত থাকিব। আৰু যি ব্যক্তি সন্ধিয়া এইটো পাঠ কৰিব তেওঁ 
প্রভাতলৈকে জিন চয়তানৰ পৰা আল্লাহৰ আশ্ৰয় লাভ কৰিব। হাদীছটো 
হাকিমে সংকলন কৰিছে ,১/৫৬২।৷ আৰু শ্বাইখ আলবানীয়ে ইয়াক ছহীহুত 
তাৰগীব অত-তাৰহীবত ছহীহ বুলি কৈছে ১/২৭৩) 
গু নত গু" 237১ ঠি} এছ)। তল)। 41 3 -9(2%,৬১৬)-76 
এলে ১৮ ১0) 49) 
(76) বিছমিল্লাহিৰ ৰহমানিৰ ৰাইম (ক্লুল হুৱাল্লা্ই্‌ আহাদ। আল্লাহুচ 
চামাদ। লাম ইয়ালিদ অলাম ইউলাদ। অলাম ইয়াকুল্লাহু কুফুৱান আহাদ)। 
(আৰম্ভ কৰিছোঁ) পৰম কৰুণাময় পৰম দয়ালু আল্লাহৰ নামত। “কোৱা, 
তেওঁ আল্লাহ, একক-অদ্বিতীয়। আল্লাহ হৈছে ‘চামাদ’ (তেওঁ কাৰো 
মুখাপেক্ষী নহয়, সকলোৱেই তেওঁৰ মুখাপেক্ষী)। তেওঁ কাকো জন্ম দিয়া 
নাই আৰু তেওঁকো কোনোৱে জন্ম দিয়া নাই। আৰু তেওঁৰ সমতুল্য 
কোনো নাই।” 
ত চিডি তডলাপটি ভিত 89 71% ৬). ৮ লও. 
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ধল 1১) ১০৮74 ৩৮% "১৯শ ৩ ০৮.০. 74 ৩১% “=? 


বিছমিল্লাহিৰ ৰহমানিৰ ৰাহীম (ক্কুল আ‘উযু বিৰাব্বিল ফালাক্ক। মিন শ্বাৰ্ৰি 
মা খালাক্ক। ওৱা মিন শ্বাৰৰি গা-ছিক্কিন ইযা অক্কাব। ওৱা মিন শ্বাৰ্ৰিন 
নাফফা-ছা-তি ফিল ‘উক্কাদ। ওৱা মিন শ্বাৰৰি হা-ছিদিন ইয়া হাছাদ)। 


(আৰম্ভ কৰিছে) পৰম কৰুণাময় পৰম দয়ালু আল্লাহৰ নামত। “কোৱা, 
মই আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰিছোঁ উষাৰ প্ৰতিপালকৰ। তেওঁ যি সৃষ্টি কৰিছে তাৰ 
অনিষ্টৰ পৰা। ‘আৰু ৰাতিৰ অন্ধকাৰৰ অনিষ্টৰ পৰা, যেতিয়া ই গভীৰ 
হয়। আৰু সকলো নাৰীৰ অনিষ্টৰ পৰা, যিহঁতে গাঠিত ফুঁ দিয়ে। আৰু 
হিংসুক ব্যক্তিৰ অনিষ্টৰ পৰা, যেতিয়া সি হিংসা কৰে।” 
ত 7.8১ /%)) ৬৩) ১))| ৩) ১ চে) দি ডট 4) |-3 
ধ5৬%)। 7? সু 9 *৩৮। ))142 ০৪. ০%.% ত)। "এ৷ 2-ঠ)। 
বিছমিল্লাহিৰ ৰহমানিৰ ৰাহীম (ক্কলুল ‘আউয়ু বিৰাব্বিন্না্‌ছ। মালিকিন্না-ছ, 
ইলা-হিন্না-ছ, মিন শ্বাৰিল ওৱাছওৱা-ছিল খান্না-ছ, আল্লাযি ইউওৱাছবৱিছু ফী 
ছুদূৰিন না-ছ, মিনাল জিন্নাতি ওৱান্না-ছ)। 
(আৰম্ভ কৰিছে) পৰম কৰুণাময় পৰম দয়ালু আল্লাহৰ নামত। “কোৱা, 
মই আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থণা কৰিছোঁ মানুহৰ প্ৰতিপালকৰ, মানুহৰ অধিপতিৰ, 
মানুহৰ ইলাহ (উপাস্য)ৰ ওচৰত, আত্মগোপনকাৰী কুমন্ত্ৰণাদাতাৰ অনিষ্টৰ 
পৰা। 


( তিনিবাৰকৈ পঢ়িব।) 


=) &1 3} থব 9 ১৭৪ এচ তন) দৈ) ৬৯%))) (3)-77 
+ ঠে 2 ০ ৰদ {- ৰ ৰ ৰু } {- { চ | | ৰ ৰ ৰ 
=) ০১১০৩ + ৷ &{ ৮") ১৭% 4) ৩2ঠ|০)। এ এ ত ২3/%% ) 
কক পা ভপ্পু ০ ৰ ৰ ৰ, ৰ“ ০ ুঁ পূ“ পদ ০ ৰণ ্বৰ্পু + | পদ এপ =, 
চে 2 7 ত)+ ঞ্‌ চৰ 2০ * 2 >) 2 1-১ ৩ 'ত_.7 ৫.১৮ 
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ঠ% এঢন..১8425 এজ) এ )ধ])। 2 ৫৮ ১৪ ৩) এত&ল9 ০ 15) 51 1: 

((%81 & ক&7 )। & ৩ 

(77) "আছবাহনা ওৱা আছবাহাল মুলকু লিল্লা-হ। অল হামদু 

লিল্লা-হ ৷ লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকালাছ লাহছুল মুল্‌কু 
অলাহুল হামদু য়ুহয়ি অয়ুমীতু অহুৱা আলা কুল্পলি শ্বাইয়িন কাদীৰ। 

ৰাবিব আছআলুকা খাইৰা মা ফি হা-জাল ইয়াউম। অখাইৰামা 

বা’দাহ। অ আউজু বিকা মিন শ্বাৰ্ৰি হা-জল ইয়াউম। অশ্বাৰৰি মা 

বা’দাহ। ৰাবিব আউজুবিকা মিনাল কাছল, অছু-য়িল কিবাৰ, ৰাবিব 
আউজুবিকা মিন আজাবিন ফিন না-ৰ ৷ অ আজাবিন ফিল কাব্ৰ”। 


অৰ্থ: আমি প্ৰভাত কৰিলো আৰু আল্লাহৰ জগতসমূহেও প্ৰভাত 
কৰিলে। সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰেই; আল্লাহৰ বাহিৰে আন 
কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক।৷ তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ 
নাই৷ ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও তেওঁৰেই তেৱেঁই জীৱন দান 
কৰে আৰু তেৱেঁই মৃত্যু দান কৰে। আৰু তেওঁ সকলো বস্তৰ ওপৰত 
ক্ষমতাবান। হৈ আল্লাহ’! এই দিনৰ যি কল্যাণ আছে আৰু যি ইয়াৰ 
পিছত আছে সেইটো মই কামনা কৰো। আৰু এই দিনৰ অমঙ্গলৰ 
পৰা আৰু ইয়াৰ পিছৰ অমঙ্গলৰ পৰা মই তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। 
হে মোৰ ৰব! মই অলসতা আৰু বৃদ্ধাৱস্থাৰ অসহায়ৰ পৰা তোমাৰ 
আশ্ৰয় বিছাৰো। হে মোৰ ৰব! মহ জাহান্নামৰ জুইৰ পৰা আৰু 
কবৰৰ শাস্তিৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো” ৷ 


(মুছলিম ৪/২০৮৮) 


গধূলি এনেকৈ ক’ব, 


“আমছাইনা অ আমছাল মুলকু লিল্লা-হ। অল হামদু লিল্লা-হ। লা 
হামদু য়ুহয়ি অয়ু্মীতত অহুৱা আলা কুল্পি শাইয়িন কাদীৰ। ৰাবিব 
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আছজআলুকা খাইৰা মা ফি হা-জিহিল্লাইলাহ। অখাইৰামা বা’'দাহা। অ 
আভউজু বিকা মিন শাৰৰি হা-জিহিল্লাইলাহ। অশাৰৰি মা বা’দাহা। 
ৰাবিব আউজুবিকা মিনাল কাছল, অছু-য়িল কিবাৰ, ৰাবিব 
আউজুবিকা মিন আজাবিন ফিন না-ৰ ৷ অ আজাবিন ফিল কাব্ৰ”। 


(0য় ৩ ৩১% ৫০% ৫ ৩৮% এম এ.) ৮239 10)।)) (4)-78 
(78) "আনল্লা-হুম্মা বিকা আছবাহনা, অবিকা আমছাইনা, অবিকা 
নাহয়া, অবিকা নামুতু, অ ইলাইকান নশ্বু-ৰ”। 
অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! তোমাৰ নামত আমি প্ৰভাত কৰিলো আৰু তোমাৰ 
নামতে আমি ৰাতিত প্ৰৱেশ কৰিছো আৰু তোমাৰ নামতে আমি 


জীৱিত আৰু তোমাৰ নামতে আমি মৰিম আৰু তোমাৰ ফালেই 
উভতি যাম। 


আৰু গধুলি এইদৰে ক’ব। 

“আল্লা-হুম্মা বিকা আমছাইনা অবিকা আছবাহনা অবিকা নাহয়া 
অবিকা নামুতু অ ইলাইকান মাছী-ৰ”। 

অর্থ: হৈ আল্লাহ তোমাৰ নামত আমি ৰাতিত প্ৰৱেশ কৰিলো আৰু 
তোমাৰ নামতে আমি প্ৰভাত কৰিছো, আৰু তোমাৰ নামতে আমি 


জীৱিত আৰু তোমাৰ নামতে আমি মৰিম আৰু তোমাৰ ফালেই 
উভতি যাম। 


(তিৰমিজী ৫/৪৬৬ আৰু চাওঁক ছাহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৪২) 
4১-27 2১৯০ চু ৰ এলে তৰ ডন এন অ! এ! 'ধ &) ত 3)1)) (5)-79 
47296 ডেও 2 পু এছ৯ এ 09 4৯০০ এ 18 52৫8 ১১৮ এন ৫ 
| [2 ত) ৰো 
(৭৯) আল্লা-হুম্মা আনতা ৰাবিব লা ইলা-হা ইল্লা আনতা খালাক তানি 
অ আনা আব্দুক, অ আনা আলা আহদিক, অৱাদিকা মাছতাতা'তু 
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আভউজুবিকা মিন শ্বাৰৰি মা ছানা'তু, আবুউ লাকা বিনি’মাতিকা 
আলাইয়্যা, অ আবুউ বিজাম্বি, ফাগফিৰলি ফা ইন্নাছ লা ইয়াগ 
ফিৰুজ জুনু-বা হল্লা আনতা। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! তুমিয়ে মোৰ ৰব। তুমি বিনে কোনো সত্য উপাস্য 
নাহ। তুমিয়ে মোক সৃষ্টি কৰিছা। মই তোমাৰ দাস। আৰু মহ 
তোমাৰ প্ৰতিশ্ৰুতিৰ ওপৰত সাধ্যানুসাৰে প্ৰতিষ্ঠিত। মই যি কৰিছো 
তাৰ অন্যায়ৰ পৰা মই তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। আৰু তুমি যি 
অনুগ্ৰহ মোক প্ৰদান কৰিছা সেয়া স্বীকাৰ কৰো। মই মোৰ গুণাহ 
খাতা স্বীকাৰ কৰিছো। গতিকে মোক ক্ষমা কৰি দিয়া। কিয়নো তুমি 
বিনে কোনোৱে গুণাহ ক্ষমা কৰিব নোৱাৰে। 


(বুখাৰী ৭/১৫০) 
জত এঞঞলসিদ) ॥ঞ১)% হ’ক এৰ ১) এ'ৰদ এ০|%১ 1 30) (6)-80 
এ 194 ঠি এ) ৩. ১/৬ বু 4%.:53 দৰ 1 3 "সু £ ত এ 1 এ৷ 312 
(21% 2১) (2১) 
(৪80) "আল্লা-হুম্মা ইনি আছবাহতু উশ্বহিদুক, অ উশ্বহিদু হামালাতা 
আৰম্বিক, অ মালা-ইকাতিক, অজামীয়া খালক্বিক, আন্নাকা 
আনতাল্লাহ, লা ইলা-হা ইল্লা আনতা, অহদাকা লা শ্বাৰিকা লাক, অ 
আন মুহাম্মাদান আব্দুকা অ ৰাছুলুক”। (চাৰি বাৰ পঢ়িব) 
অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাক সাক্ষী ৰাখি প্ৰভাত কৰিলো। আৰু 
তোমাৰ সিংহাসন বহনকাৰী সকলক, তোমাৰ ফিৰিস্তাসকলক আৰু 
তোমাৰ গোটেই সৃষ্টিক সাক্ষী ৰাখি কওঁ যে, তুমিয়েই আল্লাহ,তুমি 
বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাহ। তুমি একক তোমাৰ কোনো 
ংশী নাই। আৰু নিশ্চয় মুহাম্মাদ তোমাৰ বান্দা আৰু ৰাছুল”। 
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(আবু দাউদ ৪/৩১৭, আল আদাবুল মুফৰাদ লিল বুখাৰী হা:নং 
১২০১, আমালুল ইয়াউম অল লাইলাহ নাছায়ি হা: ৯ পৃ:-১৩৮, ইবনুছ 
ছুনি হা:৭০, শ্বাইখ ইবনে বাজে আবু দাউদ আৰু নাছায়িৰ চনদক 
‘হাছান’ বুলি কৈছে৷ চাওঁক তুহফাতুল আখয়াৰ পৃ: ২৩) 


এ... 1 2. ১/&৭ু গ::53 এচ%ঃ এঢ৫.৩%% ১০০) 5. 3 > ০:40) (7)-81 
[৮02 


(81) "আল্লা-হুমস্মা মা আছবাহা বি মিন নি’মাহ। আউ বি আহাদিম 
মিন খালক্বিক, ফামিনকা অহদাকা লা শ্বাৰীকা লাক, ফালাকাল 
হামদু অলাকাশ্ব শ্বুকৰ”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ মোৰ ওপৰত অথবা তোমাৰ যিকোনো সৃষ্টিৰ 
ওপৰত যি অনুগ্ৰহহ প্ৰভাত কৰিছে সেহটো কেৱল মাত্ৰ তোমাৰ 
তৰফৰ পৰাই। তুমি একক তোমাৰ কোনো অংশী নাই। এতেকে 
সকলো প্ৰশংসা তোমাৰেই আৰু কুৃতজ্ঞতা তোমাৰেই । 


(আৰু দাউদ ৪/৩১৮, আমালুল হয়াডম অল লাহলাহ নাছায়ি হা: ৭ 
পৃ:১৩৭, ইবনুছ ছুম্নি হা:৪১ পৃ:২৩, ইবনে হিববান হা:২৩৬১, শাইখ 
ইবনে বাজে হয়াক ‘হাছান’ বুলি কৈছে। চাওঁক তুহফাতুল আখয়াৰ 
পৃ: ২৪) 
৯৯০ 4731. ‘ঞ=_ ষট্‌ ৯৯১০ 4731 টি ১৩৮০ .4৭))) (৪)-82 
জা ত ন. ,)২)|? + ,১£)। 2 ৫১ ১১£1 | ৰা] ‘লগ 3! ৰ! বাও 
ত) ((2এ এ. -))। ৩%= 
(82) "আল্লা-হুমস্মা আ-ফিনি ফি বাদানি, আল্লা-হুম্মা আ-ফিনি ফি 
ছাময়ি, আল্লা-হুম্মা আ-ফিনি ফি বাছাৰী, লা ইলা-হা ইল্লা আনতা, 
আল্লা-হুম্মা ইন্লি আডজু বিকা মিনাল কুফৰ, অল ফাকৰ, অ 
আউভজুবিকা মিন আজাবিল কাব্ৰ, লা ইলা-হা ইল্লা আনতা”। 
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অৰ্থ: হে আল্লাহ! মোৰ শৰীৰত সুস্থতা প্ৰদান কৰা। হে আল্লাহ! মোৰ 
কাণক সুস্থতা প্ৰদান কৰা। হে আল্লাহ! মোৰ চকুক সুস্থতা প্ৰদান 
কৰা। তুমি বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। হে আল্লাহ! মই 
কুফৰি আৰু দৰিদ্ৰতাৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। আৰু কবৰৰ 
শাস্তিৰ পৰা আশ্রয় বিছাৰো। তুমি বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য 
নাই। 


পুৱা গথধুলি তিনি তিনি বাৰকৈ পঢ়িব। 


(আবু দাউদ ৪/৩২৪, আহমাদ ৫/৪২, আমালুল ইয়াউম অল লাইলাহ 


নাছায়ি হা: ২২ পৃ:১৪৬, হবনুছ ছুমন্নি হা:৬৯ পৃ:৩৫, আল আদাবুল 
মুফৰাদ লিল বুখাৰী, শ্বাইখ ইবনে বাজে ইয়াক ‘হাছান’ বুলি কৈছে। 
চাওক তুহফাতুল আখয়াৰ পূ: ২৬) 


22) (৮৯৯০ ৩2 ৩5 7-7 এ %6ি 7* খ![ এ! 4 £1 6-2 )) (9)-83 
(৩). 


(83) "হাছবিয়াল্লা- লা ইলা-হা ইল্লা হুৱা আলাইহি তাৱাক্কালতু 
অহুৱা ৰাববুল আৰম্বিল আজীম”। 


অৰ্থ: মোৰ বাবে আল্লাহেই যথেষ্ট৷ তেওঁৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য 
উপাস্য নাই। মই তেওঁৰ ওপৰতেই ভৰসা কৰো। তৈওঁ 
মহাসিংহাসনৰ ৰব। 


সাত বাৰকৈ পুৱা গধুলি পঢ়িব লাগে। 


(আমালুল ইয়াডম অল লাইলাহ ইবনুছ ছুম্নি হা:৭২ পৃ:৩৭, আবু 
দাউদ ৪/৩২১ , ইয়াৰ চনদ ‘যায়্যিদ’ ভাল) 


দি;পূজি এ এ পুন এল তপ /) ব্ৰলাকিয ৷ (+) &ালাক। ৬-৬ জা) ))/*,)))};)))/&; >" পু দি এ এ" পু লো 9ওটে 


£})। মম টি! 31) ঢ় ৰি ক্] তু ‘১৯% 90 ৩১১ ্ট) :£2১৷2)1; 
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ৰু বা |, ভি ৬১% 
((3£ ৪ 81 5 ৩:৮০ 


(84) "আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকাল আ-ফিয়া ফিদ দুনিয়া অল 
আ-খিৰাহ, আনল্লা-হুম্মা হইনি আছআলুকাল আফৰৱা অল আফিয়া ফি 
অদুনিয়ায়া, অ আহলি, অ মা-লি, আনল্লা-হুম্মাছ তুৰ 
আউৰা-তি, অ আ-মিন ৰাউআ-তি, আল্লা-হুম্মাহ ফিজনি মিন বাইনা 
য়াদায়্যা, অমিন খালফি, অ আন য়ামীনি, অ আন শ্বিমা-লি, অমিন 
ফাউকি, অ আউজুবি আজমাতিকা আন উগতা-লা মিন তাহতি”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত দুনিয়া আৰু আখিৰাতত 
নিৰাপত্তা বিছাৰো। হে আল্লাহ! মই মোৰ দ্বীন, মোৰ দুনিয়া, মোৰ 
পৰিয়াল আৰু মোৰ সম্পদৰ বাবে তোমাৰ ওচৰত ক্ষমা বিছাৰো 
আৰু নিৰাপদ কামনা কৰো। হৈ আল্লাহ! মোৰ পৰ্দা কৰা 
অংগসমূহৰ ওপৰত পদা কৰি দিয়া। আৰু মোৰ ভয়-ভীতি দুৰ কৰি 
শান্তি বিৰাজ কৰা। হে আল্লাহ! মোৰ সন্মুখৰ পৰা, মোৰ পিছৰ পৰা 
মোৰ সোঁ ফালৰ পৰা, মোৰ বাওঁ ফালৰ পৰা আৰু মোৰ ওপৰৰ পৰা 
মোক সুৰক্ষা কৰা। আৰু হঠাৎ তলৰ পৰা ধ্বংশ হোৱাৰ পৰা মই 
তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। 


(আবু দাউদ আৰু চাওঁক ছাহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৩৩২) 

4-৯ চা টো 9. )7)31391) | ০ 4) (11)- ৰ 

25%. ত 79. 39%97, ডদ৪ ত % ৩৮ ১৪4) 3 4! ব | 42 
"((2)--* ষট্‌ ত ৷) < ৰ্‌ 

(85) "আল্লা-হুম্মা আ-লিমাল গাইবি অশ্ব শ্বাহাদাতি ফা-তিৰাছ ছামা- 


ৱাতি অল আৰমজি ৰাববা কুল্পলি শ্বাইয়িন অ মালী-কাহ। আশ্বহাদু আল 
লা ইলা-হা ইল্লা আনতা। আউজুবিকা মিন শ্বাৰ্ৰি নাফছি অ মিন 
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শ্বাৰ্ৰিশ্ব শ্বাইতানি অশ্বিৰকিহ। অ আনিক তাৰিফা আলা নাফছি 
ছু-আন আউ আজুৰ্ৰাহু ইলা মুছলিম” ৷ 
অৰ্থ: হে আল্লাহ! আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীৰ সৃষ্টিকতা, দৃশ্য ও 
অদৃশ্যৰ জ্ঞাতা প্ৰত্যেক বস্তুৰ প্ৰতিপালক আৰু গৰাকী। মই সাক্ষ্য 
দিওঁ যে তুমি বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। হে আল্লাহ! মই 
তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো মোৰ নফছৰ অনিষ্টৰ পৰা আৰু চয়তানৰ 
অনিষ্ট আৰু তাৰ শ্বির্কৰ পৰা আৰু মই নিজে কোনো পাপ কৰাৰ 
পৰা আৰু কোনো মুছলিমৰ অনিষ্ট কৰাৰ পৰা। 


(তিৰমিজী, আবু দাউদ আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৪২) 
দৈ 5; 5 ৯ 4) 22)8। & তি% ১4 51. বু ড%। %1 ?3)) 12)-86 
(211* ১০) (৷ 


(৪86) "বিছমিল্লা-হিল লাজি লা-য়াজুৰৰু মাআছমিহি শ্বাইয়ুন ফিল 
আৰমজি অলা ফিছ ছামা-য়ি অহুৱাছ ছামীউল আলিম’” ৷ 


অৰ্থ: আল্লাহৰ নামত, যাৰ নামত পৃথিৱী আৰু আকাশৰ কোনো বস্তু 
ক্ষতি কৰিব নোৱাৰে। আৰু তেৱেঁই সব শ্ৰোতা,সবঞজ্ঞ। 


তিনিবাৰকৈ পটঢ়িব। 
(আৰু দাউদ তিৰমিজী চাওঁক ছহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৩৩২) 
(০৬১৮০) ((%14.9 ০ %/ ০১৫০১ ৯ (১০৯৬ 40১ ২৯))) (13)-87 


(৮৭)"ৰাজী-তু বিল্লা-হি ৰাববাওঁ অবিল ইছলামি দ্ীনা, অবি 
মুহাম্মাদিন নাবিয়্যা” ৷ 
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অৰ্থ: মই সম্ভুষ্ট আল্লাহৰ ওপৰত প্ৰতিপালক হোৱাত, আৰু ইছলাম 

মোৰ ধম হোৱাত, আৰু মুহাম্মাদ চাল্লাল্লু্‌ আলাইহি অছাল্লাম মোৰ 

নবী হোৱাত ৷ 

তিনি বাৰকৈ পঢ়িব। 

(তিৰমিজী ৫/৪৬৫ আৰু চাওঁক ছাহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৪১) 

ডস-& '% 2'লি সঃ 4 3৫ ত দৈৰ এল এড: 8৯ ভূ & ও) (14)-88 
(৮২% 

(৪88) "ইয়া হাইয়্যু ইয়া কাইয়্যু-ম, বিৰাহমাতিকা আছতাগী-ছ, 

আছলিহ লি শ্বা’নি কুল্লাহ, অলা তাকিলনি ইলা নাফছি তাৰাফাতা 

আইন’”। 

অৰ্থ: হৈ চিৰজীৱী চিৰ বিৰাজমান শ্বাশত সন্তা। মই তোমাৰেই অনুগ্ৰহ 


লৈ সহায় বিছাৰো। মোৰ সকলো কাম সংশোধন কৰি দিয়া আৰু 
মোক এক পল সময়ো মোৰ নফছৰ অধীন নকৰিবা। 


(হাকিমে বৰ্ণনা কৰি ছহীহ বুলি কৈছে আৰু ইমাম জাহবীয়ে তেওঁৰ 
লগত একমত পোষণ কৰিছে ১/৫৪৫, চাওঁক ছহীহ আত তাৰগীব 
আত তাৰহীব ১/২৭৩) 

1৮ % 2 তাঁৰ && ২ {}}। ঞন্ৰল্ৰ। ৩) 4, এঘ] থৈ %০)) (5)-89 
(দ্য 787 2 12.15 ৩৬% এ ১৮) 4) 95593 5979 এট গদ: ()। 
(৪9) "আছবাহনা অ আছবাহাল মুলকু লিল্লা-হি ৰাবিবন আ-লামীন। 
আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা হা-জাল ইয়াউম। 
ফাতহাহু,অনাছৰাহু,অনু-ৰাহু, অবাৰাকাতাহু, অহুদা-হু। অ আউজু 
বিকা মিন শ্বাৰ্ৰি মা ফী-হি অশ্বাৰ্ৰ মা বা’দাহ’”। 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
অর্থথ আমি প্ৰভাত কৰিলো আৰু জগতবাসীও প্ৰভাত কৰিলে 
আল্লাহৰ বাবে যিজন বিশ্বজগতৰ প্ৰতিপালক। হে আল্লাহ! মই 
তোমাৰ ওচৰত এই দিনৰ কল্যাণ, বিজয়,সহায়,আৰু তাৰ 
নুৰ,বৰকত ও হিদায়ত কামনা কৰো। আৰু এই দিনৰ অমঙ্গলৰ 
পৰা আৰু ইয়াৰ পিছৰ দিনবোৰৰ অমঙ্গলৰ পৰা মই তোমাৰ আশ্ৰয় 
বিছাৰো। 


আৰু গধুলি এনেকৈ ক’ব। 

| ১৯ = প্ৰজা এল ও! এ ডপ্তে৷৩)৯৷৫৷৷৷ ৮ তৰো 
ডন% ৪7% ৪ ০৮% ১৩৬ ১৪6 ৮০৪ ভৰ ত) ত), ভদো 

"আমছাইনা অ আমছাল মুলকু লিল্লা-হি ৰাবিবনল আ-লামীন। 

আনল্লা-হুম্মা ইন্মি আছআনলুকা হা-জিহিল লাইলাহ। 


ফাতহাহা,অনাছৰাহা,অনু-ৰাহা, অবাৰাকাতাহা, অহুদা-হা। অ 
আউজু বিকা মিন শ্বাৰ্ৰি মা ফী-হা অশ্বাৰ্ৰি মা বা'দাহা”। 

অৰ্থথ আমি ৰাতিত প্ৰৱেশ কৰিলো আৰু জগতবাসীয়েও প্ৰভাত 
কৰিলে আল্লাহৰ বাবে যিজন বিশ্বজগতৰ প্ৰতিপালক। হে আল্লাহ! 
মই তোমাৰ ওচৰত এই ৰাতিৰৰ কন্যাণ, বিজয়,সহায়,আৰু তাৰ 
নুৰ,বৰকত ও হিদায়ত কামনা কৰো। আৰু এই ৰাতিৰ অমঙ্গলৰ 
পৰা আৰু ইয়াৰ পিছৰ ৰাতিবোৰৰ অমঙ্গলৰ পৰা মই তোমাৰ আশ্ৰয় 
বিছাৰো। 


(আবু দাউদ ৪/৩২২ চনদ হাছান' চাওঁক জা-দুল মাআদ ২/৩৭৩) 
দৰ াদি ১2% 9১ ৮৪ ৩৮১৮) ২৪ 5 ?১৮)। 13 {৮ ৬%০/)) 16)-90 
((2/৯}। 02 9812 ১০০ ৯৮ %৯.).! 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
(90)"আছবাহনা আলা ফিতৰাতিল ইছলাম, অ আলা কালিমাতিল 
ইখলাছ, অ আলা নাবিয়্যিনা মুহাস্মাদ, অ আলা মিল্লাতি আবীনা 
ইব্ৰাহীমা হানিফাম মুছলিমা, অমা কা-না মিনাল মুশ্বৰিকীন” ৷ 
অৰ্থ: মই প্ৰভাত কৰিলো ইছলামী স্বভাৱত আৰু কালিমায়ে ইখলাছ 
আৰু আমাৰ নবী মুহাম্মাদৰ দ্বীনৰ ওপৰত আৰু আমাৰ পিতা 
ইব্ৰাহীম একনিষ্ঠ মুছলিমৰ পথত তেওঁ অংশীবাদীসকলৰ অন্তৰ্ভুক্ত 
নাছিল। 
(আহমাদ ৩/৪০৬,৪০৭, ৫/১২৩ আৰু চাওঁক ছাহীহছুল জামে ৪/২০৯ 
আমালুল ইয়াউম অল লাইলা ইবনুছ ছুন্নি হা:৩৪) 
(১৮ ৮) ((১১%7 ৬১ ৩৮০-)) (17)-91 
(91) "ছুবহা-নাল্লা-হ অবিহামদিহি। 
১০০ বাৰ পঢ়িব। (মুছলিম ৪/২০৭১) 
১৩% চে চে "5; এ! 1 2] 8 এ ৫.) ব 1223 2 30 5! ব)) (18)-92 
‘(দকিট। এল =!) £75) )1 (৩০% 7তল) ((%2% 
92- লা ইলা-হা ইল্লাল্লুতহু অহদাহু লা শ্বাৰীকালাহ লাহুল মুল্‌কু 


অলাহুল হামদু অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। (দহ বাৰ পঢ়িব) 
অথবা এলাহ ভাৱ হ’লে এবাৰ পঢ়িব) 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই ৷ আৰু তেওঁ সকলো বস্তৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। 


(আমালুল হয়াডম অল লাহলাহ নাছায়ি হা: ২৪ চাওঁক তাৰগিব আত 
তাৰহিব ১/২৭২, চাওক তুহফাতুল আখয়াৰ পৃ: ৪৪) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
১৪% চে চে 3-5; 5 । 8 20421 এ এ ৮) ব 53 40 3 4} ব)) (19)-93 
"(মৈ 11 275 ত) ((19%% 
93- লা ইলা-হা ইল্লাল্লুতু অহদাহু লা শ্বাৰীকালাহ লাহুল মুল্‌কু 
অলাহুল হামদু অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। (দহ বাৰ পঢ়িব) 
অথবা এলাহ ভাৱ হ’লে এবাৰ পঢ়িব) (এশ বাৰ পোৱা) 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই ৷ আৰু তেওঁ সকলো বস্তুৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। 


(বুখাৰী ৪/৯৫ মুছলিম ৪/২০৭১) 

%:%% %&)%= £5% এ 4 ৮০) এল 522 ১১২৪%) < ৩৮০-)) (20)-94 
(মদৈশী৷ 1১ ত? =১৮০) (9৮৮ 

(94) "ছুবহা-নাল্লা-হি অবিহামদিহি আদাদা খালকিহি অৰিজা 

নাফছিহি অজিনাতা আৰম্বিহি অমিদা-দা কালিমা-তিহি” ৷ 


অথ: আল্লাহ পৱিত্ৰ, তেওঁৰেই প্ৰশংসা, তেওঁৰ সৃষ্টিৰ গণনাৰ 
সমান,আৰু তেওঁৰ নফছৰ সম্জুপ্টিৰ সমান, আৰু তেওঁৰ সিংহাসনৰ 
ওজনৰ সমান”। 


তিনিবাৰ পঢ়িব। 
(মুছলিম ৪/২০৯০) 

(দৈ 13) (১৫8১০) 2৮6০ ০৭০ এ 3} 20)) (21)-95 
(আল্লা-হুম্মা ইম্নি আছআলুকা ইলমান নাফি‘আ, ওৱা ৰিযকান তাইয়়্যেবা, 


ওৱা ‘আমালান মুতাক্কাব্বালা) (পুৱা পঢ়িব) 


৯৫-১৮ “হে আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত উপকাৰী জ্ঞান, পৱিত্ৰ জীৱিকা 
আৰু গ্ৰহণযোগ্য আমল প্ৰাৰ্থনা কৰোঁ।” 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ টী ৰ 
(2 2 1 42) (১: ৩৯1) 21 ১১৯-)) (22)-96 
(আস্তাগফিৰুল্লাহ ওৱা আতুবু ইলাইহি)। 


৯৬-১১ “আমি আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্থনা কৰোঁ আৰু তেওঁৰ ওচৰতেই 
তাওবা কৰোঁ”। (প্ৰতি দিন ১০০ বাৰ) 


(৯ 13 ৩%%+ ৩১০) (ঠন 65৫ 5৩% ০৮৬ 4 ০০১ ১১৮)) (23)-97 
97- আডজুবিকালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্মা-তি মিন শ্বাৰ্ৰি মা খালাক”। 


অৰ্থ: মহ আল্লাহৰ পূণ শব্দৰ জৰিয়তে সেই সমূহ বস্তুৰ অন্যায়ৰ পৰা 
আশ্ৰয় বিছাৰো যিবোৰ তেওঁ সৃষ্টি কৰিছে। 


তিনি বাৰ পঢ়িব গধূলি। 


(তিৰমিজী, আহমাদ ২/২৯০ চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৮৭ 
ইয়াৰ মুল মুছলিমত ৪/২০৮০) 


(9), 7০) (১৯% এ ৮ 8:73 ৮০ 80)))) (24)-98 
[পুৱা-গধূলি ১০ বাৰকৈ] 
(আল্লা-হুম্মা চাল্সি অছাল্লিম ‘আলা নাবিয়্যিনা মুহাম্মাদ) [ ১০ বাৰকৈ] 


৯৮-১% “হে আল্লাহ! তুমি দৰুদ ও ছালাম বৰ্ষণ কৰা আমাৰ নবী 
মুহাম্মাদৰ ওপৰত।” 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
ট-____2))$|'2 


?2৯ }) দঢ) ৮ট)। 0 43 ৰ র ৰঃ দব্ণ ভৰ ল 54 দ)) (1) 99 
ৰ্ধৃ% = 1) ৬) ১৭351) ক 1] 1927। 2” ল'24। 
হে কত 'ক. 9১%) নচা ডেড ৮৭ 
এ_১]-৯) (৮4 ১ 1.5 ৯3 দান লা 

"(৮ =১৮ 


(৯৯) প্ৰত্যেক ৰাতি যেতিয়া নবী চাল্লাল্স-হ্ু আলাইহি অছাল্লামে 
শুবলৈ বিছনাত আহিছিল, তেতিয়া তেখেতে দুয়ো হাত একত্ৰিত কৰি 
তাত কুলহুৱাল্লাু আহাদ, কুল আউডজু বিৰাবিবল ফালাক, আৰু 
কুল আডউজু বিৰাবিবন না-ছ (ছুৰা কেইটা) পঢ়ি ফু দি গোটেই 
শৰীৰত হাত ফিৰাইছিল। মুৰ আৰু মুখমণ্ডল আৰু শৰীৰৰ সন্মুখৰ 

ংগৰ পৰা আৰম্ভ কৰিছিল। এনেকৈ তিনিবাৰ কৰিছিল। (সম্পূৰ্ণ 
ছুৰা পঢ়িবলৈ চাওক দুআ নং ৭০) 


৬ 
ঞ- 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৯/৬২ মুছীলম ৪/১৭২৩) 


এ ০৮33৮ ও) খিৰ 8৯ (2)-100 
ধিদ দে দেখ ৪ ৮ 4 9588 3}:2 পৰীৰ 1১১১০) 2 
১১9৪2 ৰ টা ৰ ডি ভাঙৰ এ এ" ৰু 


১৯শ ৭ 7) এ) 
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100) "আল্লা-হ লা ইলা-হা ইল্লা হোৱাল হাইডল কাইডম, লা 
তা'খুজুহু ছিনাতুওঁ অলা নাউম, লাহ মা-ফিচ ছামা-ৱাতি অমা ফিল 
আৰমজি, মান জাল লাজি ইয়াশ্ব ফাড ইনদাহু ইল্লা বিইজনিহি,ইয়া'লামু 
মা বাইনা আহদীহিম অমা খালফাহুম,অলা ইউহিতু-না বিশ্বাইম মিন 
ইলমিহি ইল্লা বিমা শ্বাআ অছিআ কুৰছি উহুছ ছামা-ৱাতি অল আৰজা 
অলা য়াউদুহু হিফজুহুমা, অহুৱাল আলিয়ুল আজীম'। 

অৰ্থ: আল্লাহ সেইজনেই, যিজনৰ বাহিৰে আন কোনো উপাস্য নাই। 
তেওঁ চিৰজীৱী আৰু চিৰ বিৰাজমান শাশ্বত সত্তভা৷ তেওঁক টোপনি 
আৰু কলাঘুমটি একোৱে নধৰে। আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীত 
যিবোৰ আছে সকলো তেওঁৰেই। আল্লাহৰ দৰবাৰত তেওঁৰ 
বিনানুমতিত ওকালতি কৰিব পৰা কোন আছে? মানুহৰ সন্মুখত 
যিবোৰ আছে আৰু যিবোৰ সিহঁতৰ অগোচৰ, সেই সকলোবোৰ 
আল্লাহৰ অৱগত। তেওঁৰ জ্ঞান ভাণ্ডাৰৰ কোনো কথাই সিহঁতে 
কাৰোবাক জনাব বিছাৰে (সেয়া সুকীয়া কথা)। তেওঁৰ কুৰছীয়ে 
আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীক আৱৰী আছে। ইয়াৰ ৰক্ষণাবেক্ষণে 
তেওঁক কেতিয়াও ক্লান্ত কৰিব নোৱাৰে৷ তেওঁ অতি উচ্চ আৰু মহান। 


(বাকাৰা: ২৫৫) 

১3% 5ল=%9% 40% 5ন | ১৯) £ ০ %॥! 1ঠ1 5 ৫১2 38 (3)-101 

1 5%০৬%০% বজ) এন ছ ডু ভক ৪ '_1 বদ বল দা 0 লৰ 

363 59% 4) এ 9৪ ৬ ৩১% চু এলে ত1/১, 25 0% 3; ) ন 
{০%%98। 22 চৰ ৫)ঠ%৫ চুদ এ দন) এ 538) 2 ১৯% ৯ এ 

(১০১) যি ব্যক্তিয়ে ৰাতি ছুৰা বাকাৰাৰ শেষৰ দুই আয়াত পাঠ কৰিব 

তাৰ বাবে এইটোৱে যথেষ্ট ৷ 
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মু’মিনুন ৷ কুল্পুন আ-মানা বিল্লা-হি অমালা-হকাতিহি অ কুতুবিহি অ 
ৰুছুলিহ, লা নুফাৰ্‌ৰিকু বাইনা আহাদিম মিৰ ৰুছুলিহ, অকা-লু 
ছামি’'না অ আতা’না গুফৰানাকা ৰাববানা অ ইলাইকাল মাছীৰ। লা 
হইউকাল্লিফুল্লা-ু নাফছান ইল্লা মা উছআহা লাহা মা কাছাবাত অ 
আলাইহা মাক তাছাবাত ৰাববানা লা তু আ-খিজনা ইন্নাছীনা আউ 
আখতা’না ৰাববানা অলা তাহমিল আলাইনা ইছৰান কামা হামালতাহু 
আলাল লাজীনা মিন কাবলিনা ৰাববানা অলা তু হাম্মিলনা মা লা তা 
কাতালানা বিহ, অ'ফু আন্না অসফিৰ লানা অৰহামনা আনতা 
মাউলা-না ফানছুৰনা আলাল কাডমিল কা-ফিৰীন”। 


অৰ্থ: আল্লাহৰ পৰা ৰাছুলৰ প্ৰতি যি অৱতীণ হৈছে সেয়া ৰাছুলে 
বিশ্বাস কৰে আৰু মুমিনসকলেও বিশ্বাস কৰে। তেওঁলোক সকলোৱে 
আল্লাহক, ফিৰিস্তা সকলক, তেওঁৰ পুথিসমুহক আৰু তেওৰ 
ৰাছুলসকলক বিশ্বাস কৰে। আৰু তেওঁলোকে কয়- আল্লাহৰ 
ৰাছুলসকলৰ মাজত আমি কোনো পাৰ্থক্য নকৰো। আমি আদেশ 
শুনিলো আৰু সেইমতে চলিম বুলি মানি ল’লো। হে আমাৰ ৰব! 
আমাৰ পাপ মোচন কৰা আৰু তোমাৰ ফালেই আমি প্ৰত্যাগমন 
কৰিম।’ আল্লাহে কোনো মানুহৰ ওপৰত তেওঁৰ সাধ্যাতীত কামৰ 
বোজা অৰ্পণ নকৰে। যিয়ে পুণ্য অৰ্জন কৰিছে তাৰ সুফল তেৱৰোঁই 
ভোগ কৰিব আৰু যিয়ে পাপ কৰিছে তাৰ প্ৰতিফল সিয়ে ভোগ 
কৰিব। হৈ আমাৰ ৰব! ভুল-ভ্ৰান্তিবশতঃ আমাৰ যি দোষ-ক্ৰটি হয় 
তাৰ বাবে আমাক শাস্তি নিদিবা। হে আমাৰ ৰব! আমাৰ ওপৰত সেই 
বোজা অৰ্পণ নকৰিবা যি বোজা তুমি আমাৰ পুবৱতীসকলৰ ওপৰত 
অৰ্পণ কৰিছিলা। হে আমাৰ ৰব! যি বোজা বহন কৰিবলৈ আমাৰ 
শক্তি নাই তেনে বোজা বহন কৰিবলৈ আমাক নিদিবা। আমাক ক্ষমা 
কৰা, আমাৰ পাপ মোচন কৰা, আৰু আমাৰ প্ৰতি অনুগ্ৰহ বষণ 
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কৰা। তুমিয়ে আমাৰ অভিভাৱক।৷ অবিশ্বাসকাৰীবিলাকৰ বিৰুদ্ধে 
তুমি আমাক সহায় কৰা’। (আ-মীন) 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৯/৯৪ মুছলিম ১/৫৫৪) 
‘*)৮ ৯-৮ এঞ--- ৩৮ 4৯ঃ)| ৩০% ‘এ এ ১৯) এণ-৬)) (4)-102 


((৬9৯৮৮2)। 50৮ % +£% 12 এ! “4 ১ 


(102)"বিছমিকা ৰাবিব অজা'তু জাম্বি অবিকা আৰফাউহু ফা ইন 
আমছাকতা নাফছি ফাৰহামহা অ ইন আৰছালতাহা ফাহফাজহা 
বিমা তাহফাজু বিহি ইবাদাকাছ ছালিহীন”। 


অৰ্থ: হৈ মোৰ ৰব! তোমাৰ নামত মই বাগৰ দিলো, আৰু তোমাৰ 
নামতে উঠিম। গতিকে যদি মোৰ আত্মা তুমি কবজ কৰা তেন্তে ৰহম 
কৰিবা। আৰু যদি এৰি দিয়া তেন্তে তুমি তাক সংৰক্ষণ কৰিবা 
যেনেকে তুমি তোমাৰ পুণ্যবান বান্দাসকলৰ হিফাজত কৰা। 


(বুখাৰী ১১/১২৬ মুছলিম ৪/২০৮৪) 


দেল ১) এদল) কি 28.৫7 ডা) ৮১ এনৰ ৩ 80)1)) (5)-103 


ৰু ৰ 
খ্খে এ ৰল ভৈ 


(8280 .1%5110%9599"29%" 3710) 
(103) "আল্লা-হুম্মা হন্নাকা খালাকতা নাফছি অ আনতা তাৱাফফা- 
হা লাকা মামাতুহা অ মাহয়া-হা হন আহয়াইতাহা ফাহফাজহা, অ 
ইন আমাত্তাহা ফাগফিৰ লাহা। আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকাল আ- 
ফিয়াহ”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ তুমিয়ে মোৰ ৰুহ সৃষ্টি কৰিছা, আৰু তুমিয়ে ইয়াক 
মৃত্যুদান কৰিবা। ইয়াৰ মৃত্যু ও জীৱন তোমাৰ বাবেই। যদি তুমি 
ইয়াক জীৱিত ৰখা তেন্তে ইয়াক হিফাজত কৰা। আৰু যদি ইয়াক 
মৃত্যু দান কৰা তেন্তে ইয়াক ক্ষমা কৰি দিয়া। হে আল্লাহ! মই তোমাৰ 
ওচৰত সুস্থতা বিছাৰো। 
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(মুছলিম ৪/২০৮৩, আহমাদ ২/৭৯, আমালুল ইয়াউম অল লাইলাহ 


হবনুছ ছুনি হা:৭২১) 
(গজে এনৰ 5 2145 ৯; 34।)) (6)-104 


(১9555 5 ৰ 528 3ৰ.7.5 35.7 
হাত গালৰ তলত ৰাখি শুইছিল। আৰু এই দুআ তিনি বাৰ পাঠ 
কৰিছিল। 


“আল্লা-হুম্মা ক্বিনি আজাবাকা ইয়াউমা তুবআছু ইবাদাক” ৷ 


অথ: হে আল্লাহ! মোক তোমাৰ শাস্তিৰ পৰা ৰক্ষা কৰা। যিদিনা তুমি 
তোমাৰ বান্দাসকলক একত্ৰিত কৰিবা। 


(আবু দাউদ ৪/৩১১ আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৪৩) 
(৫2 ৩১% 4001 এ2-০)) (70)-105 
(105) "বিছমিকা আল্লা-হুম্মা আমুতু অ আহয়া”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ মই তোমাৰ নামতে মৰো আৰু (তোমাৰ নামতে) 
জীৱিত হণওঁ। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১১/১১৩ মুছলিম ৪/২০৮৩) 
(((%১) =)) /$1 499 (৩১১০) 0১৮০) 4১ ১৯) (৩৬১০) 0১০) 4১ ৮৫.)) (8)-106 


(১০৬) ৩৩ বাৰ ছুবহা-নাল্লাহ, ৩৩ বাৰ আলহামদুলিল্লা-হ, আৰু 
৩৪ বাৰ আল্লাহছ আকুবাৰ। 

| >. এল কঃ ৬))। ত 9 ০৮]! ) 8) (9)-107 
ৰ 7৯ ৩৭৩০ ২১% ৩৬১১; ৰ.) ১127 447. 7) এ | $)9 ত 
তক ত 9৬% ৩ ১-৪ 3 ত :4)। এত ভো | ০৮% 
জেট 79913%%) 736 69285) ৮ ৮৮77) 595). 191 
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((/81 ৩৯.০৯ 
(107) "আল্লা-হুম্মা ৰাববাছ ছামা-ৱাতিছ ছাবয়ি, অ ৰাববাল আৰম্বিল 
আজীম, ৰাববানা অ ৰাববা কুল্পি শ্বাই,ফা-লিকাল হাবিব অন নাৱা, অ 
মুনজিলাত তাওৰাতি অল ইল্লনজীল, অল ফুৰকান, আউজুবিকা মিন 
শ্বাৰ্ৰি কুল্পলি শ্ব) আনতা আ-খিজুন বিনা-ছিয়াতি। আল্লা-হুম্মা 
আনতাল আউৱালু ফালাইছা কাবলাকা শ্বাই। অ আনতাল আ-খিৰ 
ফালাইছা বা’দাকা শ্বাই। অ আনতায যা-হিৰ, ফালাইছা ফাউকাকা 
শ্বাই। অ আনতাল বা-তিন, ফালাহইছা দু-নাকা শ্বাই। হকজি আন্নাদ 
দাইনা অ আগনিনা মিনাল ফাকৰ” । 


৷ 


1? 2১-)| 42 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! হে সাত আকাশৰ ৰব! হে মহা সিংহাসনৰ ৰব! 
আমাৰ আৰু সকলো বস্তুৰে ৰব, বীজ আৰু ৬শুটি বিদীৰ্ণকাৰী, 
পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছৰো যাৰ আগচুলি তোমাৰ হাতত। হে 
আল্লাহ! তুমিয়ে আদি, সেয়ে তোমাৰ আগত কোনো বস্তু নাই। আৰু 
তুমিয়েই অন্ত সেয়ে তোমাৰ পিছত আন কোনো বস্তু নাই। তুমিয়ে 
প্ৰকাশ্য সেয়ে তোমাৰ ওপৰত কোনো বস্তু নাই। আৰু তুমিয়েই গুপ্ত 
সেয়ে তোমাতকে দুৰবতী কোনো নাই। আমাৰ খাণ পৰিশোধ কৰা, 
আৰু আমাক দ্ৰৰিদ্তাৰ পৰা মুক্ত কৰা। 


(মুছলিম ৪/২০৮৪) 
বুঢ গন 3 4 ৩. লে 9 92% ৪৫9 দন ড%। 4 42 ।)) 10)-108 
(2৫)? 


(108) "আলহামদু লিল্লা-হিল লাজী আত আমানা অ ছাকা-না 
অ কাফা-না অৱা-না ফাকাম মিম্মান লা কা-ফি, লাহ অলা মু’ৱী”। 
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অৰ্থ: সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে যিয়ে আমাক আহাৰ 
কৰালে আৰু পান কৰালে, আৰু আমাৰ বাবে যথেষ্ট হ’ল, আৰু 
আমাক আশ্ৰয় দিলে। কিমান যে এনে লোক আছে যিহঁতৰ কোনো 
তত্ত্বাবধায়ক নাই আৰু নাই কোনো আশ্ৰয় দিওঁতা। 


(মুছলিম ২০৮৫) 


৮ _ টো ৩17) 7৮. ১3417 ভ- | লে ৰ, ৰ 109 
৪ ত 108.1)"; এডদ৪তত ১ ৩১ ১৪৩4 3) 4) ু ত 142 £1.১5,27 

(24 ৭} 521 31494 ডে%ঠঠ চে দ%)ঠ1 % 
(109) "আল্লা-হুম্মা আ-লিমাল গাইবি অশ্ব শ্বাহাদাতি ফা-তিৰাছ 
ছামা-ৱাতি অল আৰ্জি ৰাববা কুল্পলি শ্বাইয়িন অ মালী-কাহ ৷ আশ্বহাদু 
আল লা ইলা-হা ইল্লা আনতা। আউজুবিকা মিন শ্বাৰ্ৰি নাফছি অ 
মিন শ্বাৰ্ৰিশ্ব শ্বাইতানি অশ্বিৰকিহ। অ আনিক তাৰিফা আলা নাফছি 
ছু-আন আড আতজুৰ্ৰাহু ইলা মুছলিম” । 


অথ: হে আল্লাহ! আকাশমণ্ডল আৰু পুথিৱীৰ স্ুষ্টা, দৃশ্য ও অদৃশ্যৰ 
জ্ঞাতা প্ৰত্যেক বস্তুৰ প্ৰতিপালক আৰু গৰাকী। মই সাক্ষ্য দিওঁ যে তুমি 
বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ আশ্ৰয় 
বিছাৰো মোৰ নফছৰ অনিষ্টৰ পৰা আৰু চয়তানৰ অনিষ্টৰ পৰা 
আৰু তাৰ শ্বিৰ্কৰ পৰা আৰু মই নিজে কোনো পাপ কৰাৰ পৰা আৰু 
কোনো মুছলিমৰ অনিষ্ট কৰাৰ পৰা। 


(তিৰমিজী, আবু দাউদ আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৪২) 
(402 ১১2 ড'%। এ ৭.4 চট (=) 82) (12)-110 
(১১০) তেখেত চাল্লাল্লু-হ আলাহহি অছাল্লামে ছুৰা ছাজদা (আলিফ 


লা-ম, মী-ম, তানজী-ল‘:....’) আৰু ছুৰা মুল্‌ক (তাবাৰাকাল লাজী) 
পঢ়িছিল। 
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(তিৰমিজী, নাছায়ী আৰু চাওঁক ছাইীহুল জামে ৪/২৫৫) 


এল.) ৪9 ০কু%9) লি! ভু? ০-ঞঠ))%) ৩.) তে% =-)ল (47))) (13)-1 11 
এল এঠা! ২} এন দন 3) কৰন ব এঠা! এন) এ&18 এঠা! ত2৯৮ ৩৫) 
((ল'}ঞা। ত) এ&্ত) 4৭% ডে) এচ 


(১১১) শুৱাৰ আগত নামাজৰ দৰে অজু কৰিব আৰু সোঁ কাতিত শুই 
এই দুআ পাঠ কৰিব। 


“আল্পা-হুম্মা আছলামতু হলাইক, অ ফাউৱাজতু আমৰি ইলাইক, অ 
অৱাজ জাহ্তু অজহি ইলাইক, অ আলজা'তু যাহৰি ইলাইক, 
ৰাগবাতাও অ ৰাহবাতান হলাইক, লা মালজাআ অলা মানজাআ 
মিনকা ইল্লা ইলাইক, আ-মানতু বিকিতাবিকাল লাজী আনযালতা অ 
বিনাবিয়্যিকাল লাজী আৰছালতা” ৷ 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই মোৰ আত্মা তোমালৈ সমৰ্পণ কৰিছো। আৰু 
মোৰ সকলো কাম তোমালৈ সঁপি দিছো। আৰু মোৰ মুখমণ্ডল তোমালৈ 
ঘুৰাইছো। তোমাৰ ফালে মই নত হৈছো। তোমাৰ ফালে প্ৰবল ইচ্ছাৰে 
আৰু ভয়-ভীতি লৈ (আগবাঢ়িছোঁ) তুমি বিনে কোনো আশ্ৰয়স্থল নাই, 
আৰু নাই কোনো পলাই যোৱাৰ ঠাই। তোমাৰ অৱতীৰ্ণ কৰা পুথিৰ 
ওপৰত ইমান আনিছো আৰু তুমি পঠোৱা ৰাছুলক মই বিশ্বাস 
কৰিছো। 


(এই দুআ পাঠ কৰি শুৱা ব্যক্তি যদি মৃত্যু বৰণ কৰে তৈন্তে সি 
ফিত্ৰত(ইছলামত) মৃত্যুবৰণ কৰিলে।) 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১১/১১৩ মুছলিম ৪/২০৮১) 
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ৰ পূ 2 “পা? ে 
১, 4৩, ৪8%," 2.29 


ৰাতি কাতি সলাওঁতে পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
১ 318.1 )737,217297 1)" %.1723171 1} 8}; 112 


(()&&)। 


(১১২) আইসশ্বা (ৰাদিয়াল্লাছ আনহাই) কৈছে, ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লা-= 
আলাইহি তছাল্লামে ৰাতি কাতি সলাওঁতে এই দুআ পঢ়িছিল: 

“লা ইলা-হা ইল্লাল্লু-ল ৱা-হিদুল কাহ্‌্হাৰ, ৰাববুছ ছামা-ৱা-তি অল 
আৰজি অমা বাইনাহুমাল আজীজুল গাফফা-ৰ”। 

অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। তেওঁ একক, 
প্ৰবল প্ৰতাপী, পৰাক্ৰমশালী। তেওঁ আকাশমণ্ডল আৰু পৃথিৱীৰ ৰব 


আৰু উভয়ৰ মাজত যি আছে সেই সকলৰো ৰব। তেওঁ মহা 
পৰাক্ৰমী, অতি ক্ষমাশীল। 


(ইয়াক হাকিমে বৰ্ণনা কৰি ছাহীহ বুলি কৈছে, আৰু জাহবীয়ে তেওঁৰ 
লগত একমত পোষণ কৰিছে ১/৫৪০, আমালুল ইয়াডউম অল 
লাইলাহ নাছায়ি ইবনুছ ছুন্নি আৰু চাওঁক ছাইহীহুল জামে ৪/২১৩) 


%১$59%)3৫%)।০১৯৷ 
টোপনীত ভয় বা আতঙ্কমুলক কিবা দেখিলে পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
ডে 5% ৯৪ এ 5 %০৪ ৩% ০০৫্ৰ। 4 ০১৯১ ১৯)) -113 
(৩4% ৩ ৩৮৮৷ 
(113) "আডউজু বিকালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্মা-তি মিন গাজাবিহি অ 
ইকাবিহি, অ শ্বাৰ্ৰি ইবা-দিহি, অমিন হামাযা-তিশ্ব শ্বায়াতীন অ 
আইহয়াহ জুৰু-ন”। 
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অৰ্থ: মই আল্লাহৰ সম্পুৰ্ণ বাক্যৰ আশ্ৰয় লওঁ তেওঁৰ খং আৰু তেওঁৰ 
শাস্তিৰ পৰা৷ আৰু তেওঁৰ বান্দাসকলৰ অনিষ্টৰ পৰা। আৰু 
চয়তানৰ আঘাতৰ পৰা আৰু চয়তান উপস্থিত হোৱাৰ পৰা। 


(আবু দাউদ ৪/১২ আৰু চাওঁক ছাহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৭১) 


231)609;5404%০ 31 
ভাল বা বেয়া সপোন দেখিলে কি কৰিব ? 


[ভাল সপোন আল্লাহৰ তৰফৰ পৰা আহে আৰু বেয়া সপোন 
চয়তানৰ তৰফৰ পৰা। যেতিয়া তোমালোকৰ কোনোৱে সপোনত 
ভাল কিবা দেখে তেতিয়া সেইটো ঘনিষ্ট লোকৰ বাহিৰে আন কাকো 
ক’ব নালাগে। ] 
(সম্পূৰ্ণ হাদিছ দীঘল) মুছলিম ৪/১৭৭২ বুখাৰী ৭/২৪) 
(১১৪) বেয়া সপোন দেখি কৰিবলপীয়া কাৰ্যঃ 

(৮১৮) (১3% ১৮ ৬4%)) (0-1 14 


১) বাওঁ ফালে তিনি বাৰ থূ পেলাব। 
(মুছলিম ৪/১৭৭২) 


"(ক%%% =১৪) ((৬% ৮7% ৩% ৩৮৯৭ 2% 20% ১৬%৭)) (2) 


২) চয়তান আৰু সেই সপোনৰ অনিষ্টৰ পৰা তিনি বাৰ আশ্ৰয় 
বিচাৰিব। (মুছলিম ১৭৭২,১৭৭৩) 


((='1$ প্ৰ 4)) (3) 
৩) সেই সপোন কাকো নক’ব। 
(মুছলিম ৪/১৭৭২) 
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(৯৮% ৬) এ 5= ৩*%))) (4) 
৪) শুই থকা কাতি সলাই ল’ব। 
(মুছলিম ৪/১৭৭৩) 


((৫}১১০৷ ১০ ১ [১)) (5)45 


১১৫) ইচ্ছা হ’লে উঠি নামাজ পঢ়িব। 
(মুছলিম ৪/১৭৭৩) 


7 7)2১ ৬9)" 2১3 
কুনুতে ৱিতিৰৰ দুআসমূহঃ 

৫ 2).%9 এদা ০. ৯17 ঞ৩ড টু ৯৯৩) =2৯ ট1১ ১১৯ 8।)) (1)-16 
2.) 5 ৮% 3 এ! এণ্ড= ড৬&৪ 33 ডে ৩চ৮ == ০ 7 23) =ঞ৮_। ৮১% 

((ভশ্৮ৰ? 2) ০১৪ ৭2% ৩:15; গু] 
(116) "আনল্লা-হুম্মাহ দিনি ফীমান হাদাইত, অ আ-ফিনি ফীমান 
আ-ফাইত, অতাৱাল্লানি ফীমান তাৱাল্লাইত, অবা-ৰিকলি ফীমা 
ইউকজা আলহইক, ইন্নাছ লা য়াজিল্লু মাওঁৱা-লাইত, [তলা য়ায়িজ্জু 
মান আ-দাইত] তাবাৰাকতা ৰাববানা অ তাআলাইত”। 


অৰ্থ: হে আনল্পাহ! তুমি যিহঁতক হিদায়ত দিছা সিহঁতৰ লগতে মোকো 
হিদায়ত দিয়া৷ আৰু যিহঁতক সুস্থতা প্ৰদান কৰিছা সিহঁতৰ মাজত 
মোকো সুস্থতা প্ৰদান কৰা। আৰু যিহঁতৰ তুমি নিজে তত্বাৱধায়ক 
হৈছা সিহঁতৰ লগতে মোৰো তত্বাৱধায়ক হোৱা। আৰু তুমি মোক যি 
প্ৰদান কৰিছা তাৰ মাজত মোক বৰকত দিয়া। আৰু যি ফয়ছালা 
তুমি কৰিছা তাৰ অনিষ্টৰ পৰা মোক ৰক্ষা কৰা। কিয়নো তুমিয়ে 
ফয়ছালা কৰা আৰু তোমাৰ বিপক্ষে কোনোৱে ফয়ছালা কৰিব 
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নোৱাৰে। আৰু যাৰ তুমি সাৰথি হোৱা সি কেতিয়াও লাঞ্ছিত হ’ব 
নোৱাৰে। যাৰ লগত তুমি বিদ্ষে কৰা সি কেতিয়াও সন্মান নাপায়। 
হে আমাৰ প্ৰতিপালক তুমি বৰকতময় আৰু ততি উচ্চ। 


(আবু দাউদ, তিৰমিজী, নাছায়ি, ইবনে মা-জাহ, আহমাদ, দা-ৰিমি, 
হা-কিম, বাইহাকী, বন্ধনীৰ মাজৰ বাক্য বাইহাকীৰ। আৰু চাওঁক 
ছহীহ আত তিৰমিজী ১/১৪৪, ছহীহ ইবনে মা-জাহ ১/১৯৪, ইৰৱাউল 
গালীল ২/১৭২) 
৮1638 92882", 27 ৮০ ৪ 4৮% ১১৮ ৩! 8/0}) (2)- 117 
"(9৪56 ডগৰ 8 4.46 6 7, (499.9 
( 117) "আনল্লা-হুম্মা ইনি আউজু বিৰিজা-কা মিন ছাখাতিক, 
অবিমুআ-ফা-তিকা মিন উকুবাতিক, অ আউজু বিকা মিন্্‌ক, লা 
উহছি ছানাআন আলাইক, আনতা কামা আছনাইতা জালা 
নাফছিক’”।৷ 
অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মহ তোমাৰ ক্ৰোধৰ পৰা তোমাৰ সম্বুপ্টিৰ আশ্ৰয় 
বিছাৰো। আৰু তোমাৰ শাস্তিৰ পৰা তোমাৰ ক্ষমাৰ আশ্রয় 
বিছাৰো ৷ আৰু মই তোমাৰ পৰা তোমাৰেই আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰো। মই 
পূৰ্ণৰূপে তোমাৰ প্ৰশংসা কৰিব নোৱাৰো, তুমি ঠিক তেনেকুৱা 
যেনেকে তুমি নিজেই নিজৰ প্ৰশংসা কৰিছা” ৷ 


((আবু দাউদ, তিৰমিজী, নাছায়ি, ইবনে মা-জাহ, আহমাদ, আৰু 

চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৮০ ছাহীহ ইবনে মা-জাহ ১/১৯৪ 

ইৰৱাউল গালীল ২/১৭৫) 

‘এ এ 93% কুে43 এ. এক.) র এ!) 43 এ 8}1)) (3)-118 

৬8% 3.13 ভত্দএ ওঁ) }। তপত 2:3609 2ঢ৷%5 ৩1 ৩৭০ ১৪% 
(4১% ৩% ৯) ৩ ৰ ১৭%) এল; 4 2 এন্দ 
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(118) "আল্লা-হুম্মা ইয়্যাকা না'বুদ, অলাকা নুছাল্লি অনাছজুদ, 
অহইলাইকা নাছআ তনাহফিদ, নাৰজু ৰাহমাতাক, অনাখস্বা 
আজাবাক, হইন্না আজাবাকা বিল কা-ফিৰীনা মুলহাক, আল্লা-হুম্মা 
অলা নাকফুৰুক, অনু’'মিনু বিক, অনাখযাউ ইলাইক, অনাখলাউ 
মাহয়াক ফুৰুক”। 

অৰ্থ; হৈ আল্লাহ! আমি তোমাৰেই উপাসনা কৰো। আৰু তোমাৰ 
বাবেই নামাজ আৰু ছাজদা কৰো। তোমাৰ ফালেই বেগেৰে আৰু 
শিঘত্নে আহোঁ ৷ তোমাৰ কৰুণা কামনা কৰো। আৰু তোমাৰ শাস্তিক 
ভয় পাওঁ। নিশ্চয় তোমাৰ আজাব কাফিৰ সকলে উপভোগ কৰিব। 
হৈ আল্লাহ! আমি তোমাৰ ওচৰত সহায় বিছাৰো। আৰু ক্ষমা 
বিছাৰো। তোমাৰ উত্তম প্ৰশংসা কৰো তোমাৰ অকৃুতজ্ঞতা নকৰো। 
আৰু তোমাক বিশ্বাস কৰো৷ তোমাৰ বাবে বিনয় কৰো। আৰু যিয়ে 
তোমাক অস্বীকাৰ কৰে আমি তাৰ লগত সম্পৰ্ক বিচ্ছেদ কৰো। 


(ছুনানে কুবৰা, বাইহাকী, আৰু বাইহাকীয়ে ইয়াৰ চনদটোক ছহীহ 
বুলি কৈছে। ২/২১১ আৰু শ্বাইখ আলবানীয়েও ইয়াক ছহীহ বুলি 
কৈছে চাওঁক ২/১৭০ এইটো হজৰতে ওমৰৰ উক্তি।) 


9১%), 4 £)3).3 
ৱিতিৰৰ ছালাম ফিৰাই পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
5 1 ভ-এ) ড'ৰ গ্ৰগ্ৰ৷) ত) ৬১০৬ (১). ৩১০। ১৮%১)) -119 
‘)(([2))1) ১=৯%১০)। ৩%)]:0)2 
(১১৯) ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্্হু আলাইহি অছাল্লামে ৱিতিৰৰ ছালাম 
ফিৰাৰ পিছত তিনি বাৰ কৈছিল: 
“ছুবহা-নাল মালিক আল কুদ্দু-ছ। 
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আৰু তৃতীয়বাৰ এই বাক্যটো উচ্চস্বৰে কৈছিল। 
“ৰাববুল মালা-হুকাতি অৰ ৰুহ’” 


অৰ্থ: ফিৰিস্তা আৰু ৰুহৰ প্ৰতিপালক” ।৷ 


ঠ$_ "02 }},; 2ঞ্ল 
দুখ আৰু চিন্তাৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
এক  ৩ঠা৫ 9০০ চোঞ্দেত এচ 21 এ 2)1 এ) | 4)) ()-120 
৩ ও থ্ৰ) ৩-৪৮% লচ +_ = এন এন 3 
2৯) ৩1)8)। (লি ত এচ দো ৮৮ ৫ % ৩6 খা ৰা | 
‘(+ ০৯১) ৩১১ 7১5) ৬১১০-০297 ‘৫ 


(120) "আল্লা-হুম্মা ইনি আব্দুক, অবনু আব্দিক, অবনু আমাতিক 
না-ছিয়াতি বিয়াদিক, মা-জিন ফিয়্যা হুকমুক, আদলুন ফিয়্যা 
কাজাউক, আছআলুকা বিকুল্পি হছমিন হুৱা লাক, ছাম্মাইতা বিহি 
নাফছাক, আউ আনজালতাহু ফি কিতাবিক, আউ আনল্লামতাহু 
আহাদাম মিন খালকিক,আৱিছ তা'ছাৰতা বিহি ফি ইলমিল গাইবি 
ইনদাক, আনতাজ আলাল কোৰআনা ৰাবীয়া কালবি অ নু-ৰা ছাদৰি 
অ জালা-আ হুজনি অ জাহা-বা হাম্মী”। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ বান্দা, তোমাৰ বান্দাৰ সন্তান আৰু 
তোমাৰ বান্দিৰ সন্তান। তোমাৰ আদেশ মোৰ ওপৰত জাৰি হৈছে। 
মোৰ বিষয়ে তোমাৰ ফয়ছালা ন্যায়। মই তোমাৰ সেই সকলো নামৰ 
জৰিয়তে প্ৰাৰ্থনা কৰো যিবোৰ তুমি নিজে নিজৰ বাবে মনোনীত 
কৰিছা। অথবা সেইটো তুমি তোমাৰ পুথিত অৱতীৰণ কৰিছা নাইবা 
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তোমাৰ সৃষ্টিৰ মাজত কোনোবাক শিকাইছা। অথবা সেইটো তোমাৰ 
অদৃশ্য জ্ঞানত নিহিত আছে। তুমি কোৰআনক মোৰ অন্তৰৰ বসন্ত 
আৰু মোৰ বুকুৰ নুৰ আৰু মোৰ চিন্তা বিদুৰণকাৰী আৰু মোৰ দুখ 
মোচনকাৰী বনাই দিয়া। 


(আহমাদ ১/৩৯১ আলবানীয়ে ছহীহ বুলি কৈছে।) 


৩১% 85 ৩৮9 ৯৫9 4--*)০ > 40 ৩%০ 4 ৯ ৬১১৮। ১ 40)) 2)-121 
(১০%) 2122 


(121) "আল্লা-হুম্মা ইনি আউজুবিকা মিনাল হাম্মি অলহুজ্ন, অল 
অগালাবাতিৰ ৰিজা-ল”। 

অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো চিন্তা আৰু দুখৰ পৰা 
আৰু নিঃসহায় হোৱাৰ পৰা আৰু অলসতাৰ পৰা আৰু কৃপণতাৰ 


পৰা আৰু কাপুৰুষতাৰ পৰা আৰু খণৰ বোব্মাৰ পৰা আৰু মানুহে 
পৰাজয় কৰাৰ পৰা। 


(বুখাৰী ৭/১৫৮ ৰাছুলুল্লাহ চাল্লান্সহু আলাইহি অছাল্লামে এই 
দুআষাৰ বেছিকৈ পঢ়িছিল। চাওঁক বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১১/১৭৩) 
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> ১)//,_ 2১3 
অশান্তিৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 


3 4১৯৭ 24 ৩) 2 3) 5; থ ৭ ৷ ১ৈ১৭। 2 | <! ৭) (1)-122 

[22.619 931147759) ১), 
(১২২) “লা ইলা-হা ইল্লাল্স-ভল আজীমুল হালীম, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ 
ৰাববুল আৰম্বিল আজীম, লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহু ৰাববুছ ছামা-ৱা-তি 
অৰাববুল আৰজি অৰাববুল আৰম্বিল কাৰীম”। 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ মহান 
আৰু সহনশীল। আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, 
তেওঁ মহা সিংহাসনৰ ৰব। আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য 
নাই, তেওঁ আকাশৰ ৰব আৰু পৃথিৱীৰ ৰব আৰু মর্যদাসম্পন্ন 
সিংহাসনৰ ৰব। 


(বুখাৰী ৭/১৫৪ মুছলিম ৪/২০৯২) 
১৮% 9৫০) = €% ৬৮% এ! ডতি্ 56.541 ৩৪৪ 401)) (2)-123 


(2 "| %। বণ 


(১২৩) “আল্লা-হুম্মা ৰাহমাতাকা আৰম্জু ফালা তাকিলনি ইলা নাফছি 
তাৰাফাতা আইন, অ আছলিহ লি শ্বা'নি কুল্পিহ, লা ইলাহা ইল্লা 
আনতা’"। 


অৰ্থ: হে আল্পহ! তোমাৰ অনুগ্ৰহৰ আশাবাদী, গতিকে এক পল 
সময়ো তুমি মোক মোৰ নফছলৈ সঁপি নিদিবা। মোৰ সকলো কাম 
শোধন কৰা, তুমি বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। 


(আবু দাউদ ৪/৩২৪, আহমাদ ৫/৪২, আলবানী আৰু আব্দুল কাদিৰ 
আৰমনাউতে ইয়াক হাছান বুলি কৈছে।) 
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((ড.)। 52% এ | এ6৮৮-, 241 3! এ} ")) (3)-124 
(124) "লা ইলা-হা ইল্লা আনতা ছুবহা-নাকা ইন্নি কুনতু মিনাজ 
জ্বলিমীন”। 
অৰ্থ: তুমি বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তুমি পৱিত্ৰ। নিশ্চয় 
মই দোষ কৰিছিলো। 


(তিৰমিজী ৫/৫২৯, হাকিমে ছহীহ বুলি কৈছে। জাহবীয়ে তেওঁৰ 
লগত একমত পোষণ কৰিছে। ১/৫০৫ আৰু চাওঁক ছহীহ আত 
তিৰমিজী ৩/১৬৮) 

(2৯2; 2)) (0) 125 
(125) "আল্লাহ আল্লাহ ৰাবিব লা উশ্বৰিকু বিহী শ্বাইআ”। 


অৰ্থ: আল্লাহ আল্লাহ মোৰ প্ৰতিপালক। মই তেওঁৰ লগত কাকো 
ংশী নকৰো । 


(আবু দাউদ ২/৮৭ আৰু চাওঁক ছহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৩৩৫) 


এ_)৩9).24,0;_০2১৯ 
শত্ৰু আৰু চৰকাৰী মানুহৰ লগত সাক্ষাৎ কৰাৰ দুআঃ 
‘((৯)))7£ ট% ৩ ১১% ৯) 3 3021 £401)) (1)-126 
(126) "আল্লা-হুম্মা ইন্না নাজআলুকা ফি নুহুৰিহিম, অ নাউজুবিকা 
মিন শ্বুৰুৰিহিম”। 
অথ: হে আল্লাহ আমি তোমাকেই সিহঁতৰ প্ৰতিদ্ৃন্দী কৰো আৰু 
সিহঁতৰ অনিষ্টৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো ৷ 
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(আবু দাডদ ২/৮৯ হা-কিমে ছহীহ বুলি কৈছে। জাহাবীয়ে তেওঁৰ 
লগত একমত পোষণ কৰিছে। ২/১৪২) 
[7 9৬398. 951) 5 [| 
(127) "আল্লা-হুম্মা আনতা আজুদি, অ আনতা নাছা-ৰি, বিকা 
আছহছ-লু, অবিকা আছু-লু, অবিকা উকা-তিল”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ তুমিয়ে মোৰ শক্তি, আৰু তুমিয়ে মোৰ সহায়ক, মই 
তোমাৰ তোফিকেৰে চলা-ফুৰা কৰোঁ। আৰু তোমাৰ তোৌফিকেৰে মই 
আক্ৰমণ কৰো। আৰু তোমাৰ তোৌফিকেৰেই মই যুদ্ধ কৰো। 


(আবু দাউদ ৩/৪২ তিৰমিজী ৫/৫৭২ আৰু চাওঁক ছহীহু আত 
তিৰমিজী ৩/১৮৩) 


(ত ১ 40 ১-০)) (3)-128 
(128) "হাছবুনাল্লা-= অনি’মাল ৱাকীল”। 


অৰ্থ: আল্লাহে আমাৰ বাবে যথেষ্ট আৰু তেৱেঁই উত্তম নিৰ্ভৰযোগ্য 
অভিভাৱ <্। 


বুখাৰী ৫/১৭২) 


১৪8_ 4)৯৮3৮%%,2 ‘37 
শাসকৰ অত্যাচাৰত ভয় পালে পঢ়িবলগীয়া দুআ 


১+১১৮৯০৮ ১ = ০.৯ ৩৮% ত: ‘|. 9-4 ৩১ 830)) 0) 129 
(= | খু? 6 123 902 42. 5) কল 858 9৩%১৮ ১১০৪০) 


(আল্লা-হুম্মা ৰববাচ ছামা-ওৱা-তিছ ছাব‘ষ্ট, ওৱা ৰাব্বাল ‘আৰম্বিল ‘আযীম। 
কুন লী জা-ৰান মিন ফুলা-নিবনি ফুলান, ওৱা আহযাবিহী মিন খালায়িক্কিক, 
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আঁই ইয়াফৰুত্বা ‘আলাইয়্যা আহাদুম মিনহুম আও ইয়াত্বগা, আয্যা জা- 
ৰুকা, ওৱা জাল্লা ছানা-উক, ওৱা লা ইলা-হা ইল্লা আনতা)। 


১২৯-১)) “হে আল্লাহ, সাত আকাশৰ প্ৰতিপালক! মহান আৰম্বৰ 
প্ৰতিপালক! তোমাৰ সৃষ্টি জগতৰ মাজৰ পৰা অমুকৰ পুত্ৰ অমুকৰ বিপক্ষে 
আৰু তাৰ বাহিনীৰ বিৰুদ্ধে তুমি মোৰ আশ্রয় দানকাৰী হোৱা; সিহঁতৰ 
কোনোৱে যাতে মোৰ ওপৰত দ্ৰুত আক্ৰমণ বা সীমালজ্ঘন কৰিব 
নোৱাৰে। তোমাৰ আশ্ৰয় পোৱাজন শক্তিশালী, তোমাৰ প্ৰশংসা অতি 
মহান। আৰু তুমি বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। (বুখাৰী ফিল 
আদাব আল মুফৰাদ ৭০৭) 
৯ ৱ়ীতজ ৬ 6795২ 95573") 927 11))(5]}130 
5% 53১8 3) ৩2)য। দে জমি ত চি ৩7-31 এ] 98 3 4! বু ত) 4৮ 
51% ৫ ১ 3)। ৩১) টী 9.0, |, ১১%৭% ৩১১৬০ 2-= /< 
(৩%+ ০১৬) ((41ল 4! বুক এ) 2 এ) এ 127 এঠঢ 4 ১৯) 


(আল্লা. আকবাৰ, আল্লা-হু আ‘আয্যু মিন খালক্কিহী জামী'আ। আল্লাহ 
আ'আয্যু মিম্মা আখা-ফু ওৱা আহযাৰ। আউযু বিল্লা-হিল্লাযী লা ইলা-হা ইন্লা 
হুওৱাল মুমছিকুছ ছামা-ওৱা-তিছ ছাব‘ষ্ট, আন ইয়াকা‘না আলাল্‌ আৰম্বি 
ইল্লা বিইযনিহ, মিন শ্বাৰি ‘আবদিকা ফুলা-ন, ওৱা জুনুদিহী ওৱা 
আতৰবা‘ইহী ওৱা আশ্ব ইয়া‘ইহী মিনাল জিন্নি ওৱাল ইনছি। আল্লা-হুম্মা কুন 
লী জা-ৰান মিন শ্বাৰ্ৰিহিম, জাল্লা ছানা-উকা ওৱা ‘আয্যা জা-ৰুকা অতাবা- 
ৰাকাছমুকা অলা ইলা-হা গাইৰুকা)। (৩ বাৰ) 

১৩০-১ “আল্লাহ আটাইতকৈ মহান, আল্লাহ তেওঁৰ সকলো সৃষ্টিতকৈ 
মহামৰ্যদাবান। মই যাৰ পৰা ভাত আৰু শঙ্কিত তাতকৈ আল্লাহ 
মহাপৰাক্ৰমশালী। মই আল্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় বিচাৰো, যাৰ বাহিৰে আন 
কোনো সত্য উপাস্য নাই, যিজন সাত আকাশৰ ধাৰণকাৰী, তেওঁৰ 
অনুমতিৰ বাহিৰে পৃথিৱীত পতিত হোৱাৰ পৰা-- (আশ্ৰয় বিচাৰো) তেওঁৰ 
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আৰু ইনছানৰ অনিষ্টৰ পৰা। হে আল্লাহ! সিহঁতৰ ক্ষতিৰ পৰা তুমি মোৰ 
বাবে আশ্ৰয়দানকাৰী হোৱা। তোমাৰ গুণ অতি মহান, তোমাৰ আশ্ৰিত 
প্ৰবল শক্তিশালী, তোমাৰ নাম অতি বৰকতময়। আৰু তুমি বিনে আন 
কোনো সত্য উপাস্য নাই। (বুখাৰী ফিল আদাব আল মুফৰাদ ৭০৮) 


= = 2. 1 == 3 
শত্ৰুৰ প্রতি অভিশাপ 
(4 |) ১)*। 30) ৩/)>')। ৯ ‘=> 27 ‘০০% এ |) 4)।)) -131 
(আল্লা-হুম্মা মুনযিলাল কিতা-বি ছাৰী‘আল হিছা-বি ইহযিমিল আহযা-ব। 
আল্লা-হুম্মাহযিমহুম ওৱা যালযিলহুম)। 


১৩১- “হে আল্লাহ, কিতাব অৱতীৰ্ণকাৰী, দ্ৰুত হিচাব গ্রহণকাৰী! তুমি 
শত্ৰুবাহিনীক পৰাজয় কৰা। হে আল্লাহ! তুমি সিহঁতক পৰাজিত কৰা আৰু 
সিহঁতৰ মাজত ত্ৰাস সৃষ্টি কৰি দিয়া। (মুছলিম ৩/১৩৬২) 


1%23, >> 2); £.,& 
((৯+১ 3 কৈ 01)) -132 
(আল্লা-হুম্মাকফিনীহিম বিমা শ্বি’তা) ৷ 


১৩২- “হে আল্লাহ! তুমি যি ইচ্ছা তাৰ দ্বাৰাই ইহঁতৰ মোকাবিলাত আমাৰ 
বাবে যথেষ্ট হোৱা। (মুছলিম 8/২৩০০) 
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এ23১998.2|:2১.40 
লমানত সন্দেহ হ’লে পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
-((4৮ ১৬৯'$)) (1)-133 


(১৩৩) [১] আল্লাহৰ আশ্ৰয় বিচাৰিব লাগে।(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী 
৬/৩৩৬ মুছলিম ১/১২০) 


((%%১ ০৮%") |=৮ল= এে%ন4)) (2) 


[২] যি বিষয়ে সন্দেহ হয় সেই বিষয়ে আৰু বেছি চিন্তা কৰিব 
নালাগে। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৬/৩৩৬ মুছলিম ১/১২০) 

((৯১০%% ১৪ -))):0১%১;)) (3)-134 
(১৩৪) এই দুআ পঢ়িব। 
“আ-মানতু বিল্লা-হি অৰুছুলিহি। 
অৰ্থ: মই আল্লাহ আৰু তেওঁৰ ৰাছুলসকলৰ প্ৰতি মান আনিছোৌ। 
(মুছলিম ১/১১৯-১২০) 
১৬% ত-=% 74 এচ] ৯৬) 5৭4) তঠণঁ। 7১) ৩ এ 1782)) (4)-135 

(থৈ 

(১৩৫) এই আয়াত পাঠ কৰিব। 


“হুৱাল আডৱালু অল আ-খিৰু, অজ যা-হিৰু অল বা-তিন, অহুৱা 
বিকীুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ” ৷ 


অৰ্থ: তেৱেঁই আদি তেৱেঁই অন্ত, তেৱেঁই প্ৰকাশ্য আৰু তেৱেঁই 
গোপন। সকলো বিষয়ে তেওঁৰ পূৰণ জ্ঞান আছে। 
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(আবু দাউদ ৪/৩২৯, আলবানী আৰু আৰনাউতে ইয়াক ছহীহ বুলি 
কৈছে। ছহীহ আবু দাউদ ৩/৯৬২) 


১2)/_ ৯), 24 
খাণ পৰিশোধ কৰাৰ দুআঃ 


(99৮92 ৩৯৪ ৯১৪৮০ ১= ./১৪ &&। 2))) ()-136 
(১৩৬) “আল্লা-হুম্মাক ফিনি বিহালা-লিকা আন হাৰামিক, অ 
আগনিনি বিফাজলিকা আম্মান ছিৱাক’” ৷ 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ মোৰ বাবে তুমি তোমাৰ হালালৰ দ্বাৰা হাৰামৰ পৰা 
যথেষ্ট হৈ যোৱা, আৰু মোক তোমাৰ নিজ অনুগ্ৰহৰে তোমাৰ বাহিৰে 
আন সকলোৰে পৰা স্বাধীন কৰি দিয়া। 


(তিৰমিজী ৫/৫৬০, চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৮০) 

এ ০০১০ ৮৩) ১-৬} ১.9 ৩১% ঠ। 2৫৩১ ১৮ 3! 40)।)) (2)-137 
“*((9)2)। ১723 ১ 

(137) "আল্লা-হুম্মা ইনি আউজুবিকা মিনাল হাম্মি অলহুজ্ন, অল 

অগালাবাতিৰ ৰিজা-ল”। 

অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো চিন্তা আৰু দুখৰ পৰা 

আৰু নিঃসহায় হোৱাৰ পৰা, আৰু অলসতাৰ পৰা আৰু ক্পণতাৰ 


পৰা, লগতে কাপুৰুষতাৰ পৰা আৰু খাণৰ বোব্মাৰ পৰা, আৰু 
মানুহে পৰাজয় কৰাৰ পৰা। 


(বুখাৰী ৭/১৫৮, ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্াহু আলাইহি অছাল্লামে এই 
দুআটো বেছিকৈ পঢ়িছিল। চাওঁক বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১১/১৭৩) 
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৮)£১৮৭)১:9,3,6১ 42 
নামাজ অথবা কোৰআন তিলাৱতৰ সময়ত চয়তানৰ 
প্ৰৱঞ্চনাৰ পৰা ৰক্ষা পোৱাৰ নিয়মঃ 

(((8১৬) 4) ৮ 2); ণদক)। ৩১৪। ৩% 46 ১১)) -138 
(138) উছমান বিন আলআছে বৰ্ণনা কৰিছে যে “মই সুধিলো হে 
আল্লাহৰ ৰাছুল! চয়তানে মোৰ আৰু মোৰ নামাজ আৰু তিলাৱতৰ 
মাজত বাধা দিয়ে। সি মোৰ নামাজ আৰু তিলাৱত ওলট-পালট কৰি 
দিয়ে। ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্ল-হ্ছ আলাইহি অছালন্লামে ক'লে “ই এটা 
চয়তান, যাৰ নাম হৈছে ‘খিনজিব’ । যেতিয়া তুমি এনে অনুভৱ কৰা 
তেতিয়া তিনিবাৰ আল্লাহৰ আশ্ৰয় প্ৰাথনা কৰিবা আৰু তিনিবাৰ বাওঁ 
ফালে থু থু কৰিবা। 


(মুছলিম ৪/১৭২৯, এই বৰ্ণনাত উছমানে কৈছে, মই তেনে কৰাত 
আল্লাহে ইয়াক মোৰ পৰা আঁতৰ কৰিছে।) 


গ|2%.7)6১43 
কঠিন কামৰ সন্মুখিন হ’লে এই দুআ পঢ়িবঃ 
((১৫৷ ৬ 19 9 । ৷ এ 5০ গণি ৫ 31 1$= ব ))) -139 
(139) "আল্লা-হুম্মা লা ছাহলা ইল্লা মা জাআলতাহু ছাহলা অ আনতা 
তাজআলুল হাজনা হজা শ্বি’তা ছাহলা”। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! কোনো কাম সহজ নহয় কেৱল মাত্ৰ সেই কামেই 
সহজ যিটো তুমি সহজ কৰা। আৰু তুমি যেতিয়া ইচ্ছা কৰা তেতিয়া 
কঠিন কাম সহজ কৰি দিয়া। 


(ছহীহ ইবনে হিববান হা; নং ২৪২৭ ইবনুছ ছুমন্নি হা: নং ৩৫১, 
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হাফিজে ইয়াক ছহীহ বুলি কৈছে। চাওঁক আল-আজকাৰ নাৱাৱী 
পৃ:১০৬, আৰু আমালুল ইয়াউম অল লাইলাহ ইবনুছ ছুম্নি তাহকীক 
বাশাৰ মুহাম্মদ উয়ুন পৃ:১৭১ হা: ৩৫১) 


ঞেচ৷%্৬%৮ক 
গুণাহ হ’লে কি ক’ব আৰু কি কৰিব ? 
4১৯৮-৩৮52 8 2.48 ১৩ 9%১০১৬১০১০))-140 
(| 722 
(১৪০) যি ব্যক্তিয়ে পাপ কৰাৰ পিছত ভালদৰে অজু কৰে আৰু তাৰ 


পিছত দুই ৰাকাআত নামাজ আদায় কৰে আৰু আল্লাহৰ ওচৰত 
ক্ষমা বিছাৰে আল্লাহে তাক ক্ষমা কৰি দিয়ে। 


(আবু দাউদ ২/৮৬, তিৰমিজী ২/২৫৭, আৰু চাওঁক ছাহীহছুল জামে 
৫/১৭৩) 


১!-)8১)১৮:০১4৮ 
চয়তান আৰু তাৰ কুমন্ৰনা তাঁতৰ কৰাৰ দুআসমূহঃ 
(42 9১% 15&-)।)) ()-141 
(১৪১)|১] চয়তানৰ পৰা আল্লাহৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰা। 
(আবু দাউদ ১/২০৩, তিৰমিজী আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী 
১/৭৭ চাওঁক ছুৰা আল মু’মিনুন; ৯৭-৯৮) 
((214।)) (2)-142 
(142) [2] আজান (মুছলিম ১/২৯১ বুখাৰী ১/১৫১) 
((১1%)। &77 )%১।)) (3)-143 
(১৪৩) [৩] প্ৰমাণিত দুআসমুহ আৰু কোৰআন তিলাৱত কৰা। 
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(তোমালোকৰ ঘৰক কবৰমস্থানত পৰিণত নকৰিবা; চয়তান সেই 
ঘৰৰ পৰা দুৰ হয় যি ঘৰত ছুৰা বাকাৰাহ তিলাৱত কৰা হয়। 


(মুছলিম ১/৫৯৩, পুৱা-গধূলি আৰু টোপনিত যোৱা আৰু উঠাৰ দুআ 
ঘৰত প্ৰৱেশ কৰাৰ আৰু ঘৰৰ পৰা বাহিৰ হোৱাৰ দুআসমুহ, 
মছজিদত প্ৰৱেশ কৰা আৰু বাহিৰ হোৱাৰ দুআ বিলাকো চয়তান দুৰ 
কৰে। এইদৰে আন আন প্ৰমাণিত দুআসমুূহ যেনে, টোপনি যোৱাৰ 
আগত ‘আয়াতুল কুৰছি’ পঢ়া; ছুৰা বাকাৰাৰ শেষ দুই আয়াত পাঠ 
কৰা; আৰু ১০০ বাৰ ‘লা ইলা-হা হল্লাল্লু-=হ অহদাহু লা শ্বাৰীকালাহু 
লাহুল মুল্‌কু অলাহুল হামদু অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ, 
পঢ়িব সি উৰে দিনটো চয়তানৰ পৰা সুৰক্ষিত থাকিব৷ এইদৰে 
আজানে চয়তানক দুৰ কৰে)। 


ৰি চ৩৯%2%36&2ল2ল2) 46 
ইচ্ছাৰ বিপকস্ষে কোনো ঘটনা সংঘটিত হ’লে অথবা 
কোনো কাম ক্ষমতাৰ বাহিৰত হ’লে পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 

((]=$ 7.12 2 )3)) -144 
(১৪৪) ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্সু আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: শক্তিশালী 
মুমিন দুবল মুমিনতকৈ উত্তম আৰু আল্লাহে তেওঁক ভাল পায়। 
উভয়ৰ মাজত মঙ্গল আছে। যি কাম তোমাক উপকাৰ কৰিব তালৈ 
মনোযোগ দিয়া। আৰু যদি তোমাৰ কোনো ক্ষতি হয় তেন্তে কেতিয়াও 
নক’বা ‘যদি মহ এনে কৰিলোহেঁতেন তেন্তে এইটো নহ’লেহেতেন’ 

২ এনেকৈ কোৱা যে’ 


"81330. 
শকাদ্দাৰাল্লা-= অমা শ্বা-আ ফাজআলা” 
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অৰ্থ: আল্লাহে ভাগ্যত লিখিছে আৰু তেওঁৰ যি ইচ্ছা সেইটোৱে 


কৰিছে। 


কিয়নো ‘যদি’ শব্দই চয়তানৰ কাম আৰম্ভ কৰে। (মুছলিম 
৪/২০৫২) 


834১১) 47 
সন্তান লাভকাৰীক অভিনন্দন আৰু তাৰ উত্তৰ 


(দৈ তব) এ 87 এ৯/)৷ ৩৪% 0 ৩১%] ৫ 2} £1 £0)) -145 


(বা-ৰাকাল্লা-হু লাকা ফিল মাউহুবি লাক, অশ্বাকাৰতাল ওৱা-হিব, অবালাগা 
আশুদ্দাহ, অৰ্যিক্তা বিৰ্ৰাহু)। 


১৪৫- “আল্লাহে আপোনাক যি দান কৰিছে তাত আপোনাৰ বাবে বৰকত 
দান কৰক, সন্তান দানকাৰীক কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন কৰক, সম্তান পৰিপূৰ্ণ 
বয়সত উপনিত হওঁক (তাৰে কামনা কৰোঁ) আৰু তাৰ সদ্ব্যৱহাৰ প্ৰাপ্ত 
হওঁক। (চাওক তুহফাতুল মাউলুদ পৃঃ ২০) 


অভিনন্দনৰ উত্তৰত ক’ব 
4০ ৰ পু] 1-8 র্৫। | ৰ “+ (০৮4দ দএ|দ। লি শ({1্{{14% । ||" ৰল জা -%4 ১ এ. 89 
4&ি 21 ৫8% 4৭% 41 95 942 209 এ. 40 400) :))% 6 $)। 12 ১) 


(29% 


(বা-ৰাকাল্লাহ্‌ লাকা অবা-ৰাকা ‘আলাইকা, অজাযা-কাল্লা-হু খাইৰা, 
অৰাযাকাকাল্লা-হু মিছলাহু ওৱা আজযালা ছাৱা-বাকা)। 

“আল্লাহে আপোনাকো বৰকত দান কৰক, আৰু আপোনাৰ ওপৰত বৰকত 
নাযিল কৰক। আল্লাহে আপোনাক উত্তম প্ৰতিদান দান কৰক, আৰু 
আপোনাকো অনুৰূপ দান কৰক লগতে আপোনাৰ ছোৱাব বহুগুণ বৃদ্ধি 
কৰক। (আল আজকাৰ লিন নবৱী ৩৪৯ পৃঃ) 


101 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
3১));_;)৯৮ *%<_ এঃ 
সন্তানক কি দুআৰ দ্বাৰা আশ্ৰয় দিব ? 

৮4১৬৩ ৯১০ ৩%1 ১-4 ০-১ ৭০ 4) = 44১28 -146 

(3 = ৪ ১% ৭%89 ১.১ চে %% ২৫) 4 ৩০)== ৩১৯৮) 
(১৪৬) ইবনে আববাছে কৈছে: ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্স-হ্ু আলাইহি 
অছাল্লামে হাছান আৰু হুছাইনক এই দুআৰে জৰা-ফুকা কৰিছিল: 
“উয়িজুকুমা বিকালিমা-তিল্লাহিত তা-ম্মাতি মিন কুল্পি শ্বাইতানিন অ 
হা-ম্মাহ, অমিন কুল্পি আইনিন লা-ম্মাহ’”। 


অৰ্থ: মই তোমালোক দুজনক প্ৰত্যেক চয়তান আৰু বিষাক্ত জীৱৰ 
পৰা আৰু প্ৰত্যেক কু-দৃষ্টিৰ পৰা আল্লাহৰ পূৰ্ণ বাক্যৰ সৈতে আশ্ৰয় 
দিওঁ। 


বুখাৰী ৪/১১৯) 


4853০১৯১/_-0;_2)49 
শুশ্ৰুষা কৰাৰ সময়ত বেমাৰীক দিব লগীয়া দুআঃ 


(21% ৬)১$৮ /%৭)) ()-147 


(১৪৭) [১] ৰাছুলুল্লাহ চাল্লান্ু- আলাহহি অছাল্লামে যেতিয়া কোনো 
বেমাৰীক পৰিদৰ্শন কৰিছিল তেতিয়া তাক কৈছিল: 


“লা বা’ছা তাহ-ৰুন ইন শ্বা আল্লাহ” 


অৰ্থ: কোনো চিন্তা নাই এই অসুখ আল্লাহে ইচ্ছা কৰিলে পৱিত্ৰ 
কৰিব। 


(বুখাৰী ফাতহুলবাৰী ১০/১১৮) 
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(৩০৮৭ =) (এছ ড চলে 271 ৩) হেএ। 24) হ24)) (2)-148 


(১৪০) [২] যদি কোনো মুছলিমে এনে কোনো বেমাৰীক পৰিদৰ্শন 
কৰে যাৰ মৃত্যুৰ সময় অহা নাই আৰু তেওঁ এই বাক্যটো সাতবাৰ 
কয় তেন্তে তাক আৰোগ্য কৰা হয়। 


“আছআলুল্লা-হাল আজীম ৰাববাল আৰম্বিল আজীম আয়্যাশ্ব ফীক”। 


অৰ্থ: মই উচ্চ মর্যদাসমস্পন্ন আল্লাহৰ ওচৰত প্ৰাৰ্থনা কৰো যিজন মহা 
সিংহাসনৰ প্ৰতিপালক যে, তেওঁ তোমাক আৰোগ্য প্ৰদান কৰক৷ 


(তিৰমিজী, আবু দাউদ আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ২/২১০ 
আৰু ছাহীছুল জামে ৫/১৮০) 


১৯৮-)8, 0--৯ 50 
বেমাৰী পৰিদৰ্শন কৰাৰ গুৰুত্‌ঃ 


317৯ ৩ = 4-4; দায় এ) 1149 ‘= 401 ৮৭ &4৷ 6 -149 
৯754... 28115852597 92195," (1; 

(পভেখি কু এদে এ ৫%&৷& 25 ০ ১23 5৪ ৯9০ 54 &দ = এ] 
(১৪৯) আলি বিন আবি তালিবে কৈছে, মই ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লা-= 
আলাহহি অছাল্লামৰ পৰা শুনিছো যে, যেতিয়া কোনো ব্যকজ্জিয়ে 
মুছলিম ভাতৃৰ শুশ্ৰুষা কৰিবলৈ যায় তেতিয়া সি জান্নাতৰ ফল-মূলৰ 
বাটেৰে খোজকাটঢ়ে যেতিয়া লৈকে সি নবহে। আৰু যেতিয়া সি বহি 
যায় তেতিয়া আল্লাহৰ ৰহমতে তাক আৱৰি লয়। যদি পুৱাৰ সময় 
হয় তেন্তে গধুলি লৈকে ৭০ হাজাৰ ফিৰিস্তাই তেওঁৰ বাবে দুআ কৰে। 
আৰু যদি গধুলি হয় তেন্তে পুৱা লৈকে ৭০ হাজাৰ ফিৰিস্তাই তেওঁৰ 
বাবে দুআ কৰে। 
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(তিৰমিজী, ইবনে মা-জাহ, আহমাদ আৰু চাওঁক ছহীহ ইবনে মা- 
জাহ ১/২৪৪ আৰু ছহীহ আত তিৰমিজী ১/২৮৬ আহমাদ শ্বাকিৰে 
ইয়াক 'ছহীহ’ বুলি কৈছে।) 
এ ৷%৬)১৯১)৷৮১৪৷ 
সেই বেমাৰীৰ দুআ যিয়ে জীৱনৰ পৰা নিৰাশ হৈছেঃ 
((চিব়। ৫৯) ৯৪] ৯২%) <! >৯৮। 34/)।)) (1)-150 

(150)[1] "আনল্লা-হুম্মাগ ফিৰলি অৰহামনি অ আলহিকনি বিৰ 
ৰাফি-কিল আ’লা”।৷ 
অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মোক ক্ষমা কৰা, মোৰ প্ৰতি কৰুণা কৰা, আৰু 
মোক আটাইতকৈ উচ্চ ৰাফীকৰ লগত সাক্ষাৎ কৰাই দিয়া। 


(বুখাৰী ৭/১০ মুছলিম ৪/১৮৯৩) 

ভৈ 5৮3 & 43 কি 927 এচ (0৭০9 ৭5 41 ৮৬ এগ। চু) (2)-151 
((৯%2 ৩১2 9! 21 3 4! এ :9%8 445.3 

(১৫১) [২] আইশ্বা (ৰাদিয়াল্লল আনহাই) কৈছে: ৰাছুলুল্লাহ 

চাল্লান্নাহু আলাহইহি তছাল্লামে (মৃত্যুৰ সময়ত) নিজ দুয়ো হাতেৰে 

পানী ছুহ মুখমণ্ডল মুছিব ধৰিলে আৰু ক’লে: 

“লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ, ইন্না লিল মাউতি লাছাকাৰা-ত”। 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। নিশ্চয় মৃত্যুৰ 
কেইবাটাও কঠিন অৱস্থা আছে। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৮/১৪৪, আৰু এই হাদিছত মিছৱাক কৰাৰ 
কথাও উল্লেখ আছে।) 
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এ/৬ বু 1253 2 31 4 4 &3523 2 31 2} " বে | 21) 2 3} || ")) (3)-152 
)((* 3 52 4 ত}= বু় 2 | 3 ব ০ 1 8) 2021 1 3 3! ও ঠ 
(১৫২)[৩] লা ইলা-হা ইনল্লাল্লা-=হ, অল্লাহ আকবাৰ, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা 
-হ অহদাহ, লা ইলা-হা ইল্লাল্সু-হ অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লা ইলা- 
হা হল্লাল্ল.-হ লাহুল মুলকু অলাহুল হামদ, লা ইলা-হা হল্লাল্লা-হ 
লা হাউলা অলা কুউৱাতা ইল্লা বিল্লাহ”। 


অৰ্থ: আল্লাহ বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, আল্লাহ অতি 
মহান। আল্লাহ বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক। 
আল্লাহ বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক তেওঁৰ 
কোনো অংশী নাই। আল্লাহ বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, 
ৰাজত্‌্ তেওঁৰেই আৰু সকলো প্ৰশংসা তেওঁৰেই ৷ আল্লাহ বিনে আন 
কোনো সত্য উপাস্য নাহ, । আল্লাহৰ সহায় অবিহনে কোনো বস্তুৰ 
পৰা ৰক্ষা পোৱা টান আৰু কিবা কৰাৰো ক্ষমতা নাই। 


(তিৰমিজী, ইবনে মা-জাহ, আল বানীয়ে ইয়াক ‘'ছহীহ’ বুলি কৈছে। 
চাওঁক ছহীহু আত তিৰমিজী ৩/১৫২ আৰু ছহীহ ইবনে মা-জাহ 
২/৩১৭) 


'&_ ১৩৮ 2.52 
মৃত্যুৰ নিকটৱৰ্তী লোকক উপদেশঃ 


(81 5 21 | %| 4 ১৯% 221 ৬৬ ৩১2)) -153 


(১৫৩) যাৰ শেষ বাক্য লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-=ৰ- হ’ব সি জান্নাতত 
প্ৰৱেশ কৰিব। 


(আবু দাউদ ৩/১৯০ আৰু চাওঁক ছাহীহুল জামে ৫/৩৪২) 
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বিপদৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
(এ! 11%" 2 4১৯ ডফেঙ? 2৫ ০) 340 ৩১০) 21! ) 4 0})) -154 


(154) "ইন্না লিল্লা-হি অইন্না ইলাইহি ৰা-জিউন। আনল্লা-হুম্মা’ জুৰনি 
ফী মুছিবাতি অখলুফ লি খাইৰাম মিনহা”।৷ 


অৰ্থ: নিশ্চয় আমি আল্লাহৰেই আৰু তেওঁৰ পিনেই আমি প্ৰত্যাগমন 
কৰিম। হে আল্লাহ মোক মোৰ বিপদত পুণ্যদান কৰা আৰু মোক 
ইয়াৰ পৰিবৰ্তে ইয়াতকৈ উত্তম বস্তু প্ৰতিদান দিয়া। 
মুছলিম ২/৬৩২) 
> ))৮১০০০-৮), ০4.54 

মৃত ব্যক্তিৰ চকু বন্ধ কৰাৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
১১৯৯৮ ৫ 421) ৫১২৭ & 435 20 (১৬) ১১) ৯৮ (4)।)) 155 

(১9 89 6 ও 4 দৈ3; গল ৩) এূ বয় 5১29 ৯৯%) ও 
(১৫৫) “আল্লা-হুম্মাগফিৰ লিফুলান, অৰফা’ দাৰজাতাছ ফিল 
মাহদিয়্যান। অখলুফহু ফি আক্কিবিহি ফিল গাবিৰীন। অগফিৰলানা 
অলাহু ইয়া ৰাববাল আ-লামীন। অফছাহ লাহ ফি কাবৰিহি অ 
নাউৱিৰ লাহু ফীহ’” ৷ 


অথ: হে আল্লাহ! অমুকক (তাৰ নাম ল’ব) ক্ষমা কৰি দিয়া। আৰু 
হিদায়ত প্ৰাপ্ত লোক সকলৰ মাজত তাৰ মৰ্যদা উচ্চ কৰা। আৰু তেওঁ 
এৰি থৈ যোৱা লোকসকলৰ ভুমি অভিভাৱক হোৱা। আৰু হে বিশ্ব 
জগতৰ প্ৰতিপালক! আমাক আৰু ইয়াক ক্ষমা কৰি দিয়া। ইয়াৰ 
কৰি দিয়া। মুছলিম ২/৬৩৪) 


106 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
+*!ন)এ ৯০%), ০-)-55 
জানাযাৰ দুআঃ 


2০12১ "+; 21 ন ্খ এ 12.১ 2 ০১৩) 4&0)1) ঠ 5221 £401)) (1)-156 
৷ 92% ০৮% )। এ৷ ৬. তে ৪ 2 ১59 %9।) চহৰ) *নচ 4৯) 
এ 1 5১% 52?) ৩ 1/% 23% ০৮৮ ৩৯ (4৯ ১৯% ৭)/15 ৩% )% |); ঠৰ: 

(([)৬)। ডা )2)। 24% 5৪ 55% 
(156) "আল্লা-হুম্মাগফিৰ লাহ অৰহামহু, অ আ-ফিহি, অ’ফু আনহু 
অ আকৰিম নুজুলাহ, অৱাছ ছি’ মাদখালাহ, অগছিলহু বিল মা-য়ি 
তছ ছালযি অল বাৰাদ, অনাক্ধিহি মিনাল খাতায়া কামা নাক্কাইতাছ 
ছাউবাল আবয়াজা মিনাদ দানাছ। অ আবদিলহু দাৰান খাইৰাম মিন 
দা-ৰিহি, অ আহলান খাইৰাম মিন আহলিহ, অযাউজান খাইৰাম 
মিন যাউজিহ, অ আদখিলহুল জান্নাহ, অ আয়িজহু মিন আজাবিল 
কাবৰ, [অ আজাবিন না-ৰ]। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! তাক ক্ষমা কৰা আৰু তাৰ ওপৰত কৰুণা কৰা। 
তাক নিৰাপত্তা দিয়া আৰু তাক মাফ কৰা। সন্মান সহকাৰে তাৰ 
সমাদৰ কৰা আৰু তাৰ প্ৰৱেশ কৰা ঠাইখন প্ৰশস্থ কৰি দিয়া। তাক 
পানী বৰফ আৰু তুষাৰেৰে ধুই দিয়া৷ আৰু তাক গুণাহৰ পৰা 
তেনেকৈ পৱিত্ৰ কৰা যেনেকৈ তুমি বগা কাপোৰৰ ময়লা পৰিস্কাৰ 
কৰা। আৰু তাক তেওঁৰ ঘৰৰ পৰিবৰ্তে উত্তম ঘৰ, পৰিয়ালৰ 
পৰিবৰ্তে উত্তম পৰিয়াল, আৰু স্ৰীৰ পৰিবৰ্তে উত্তম স্ৰী প্ৰদান কৰা। 
আৰু তাক জান্নাতত প্ৰৱেশ কৰা আৰু কবৰৰ শাস্তি ও জাহান্নামৰ 
শাস্তিৰ পৰা আশ্ৰয় দিয়া। 


(মুছলিম ২/৬২৩) 
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"06; ৰ) ১) ৩)%৯2% ৪৪১৬) ১৯৮.০) ১) | 142) পণ 157 
1309০) চু এ গ ভি ১9 +১)। চে ৯ ৬ ৮ 52 )। 
ই > 
(১৫৭) আল্লা-হুজমাগ ফিৰ্‌ লিহাইয়েনা অমাইয়েতিনা অশ্বা-হিদিনা 
অগা-য়িবিনা অছাগীৰিনা অকাবীৰিনা অজাকাৰিনা অউডনছা-না, 
আল্লা-হুজমা মান আহ ইয়াইতাহু মিন্না ফা আহয়িহি আলাল ইছলাম, 
অমান তাৱাফ ফাইতাহছু মিন্না ফাতাৱাফ ফাহু আলাল ইমান। 
আনল্প-হুসমা লা-তাহৰিমনা আজৰাহু অলা তুজিল্লানা বা'দাহ ৷ 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! আমাৰ মাজত জীৱিত, মৃত, উপস্থিত, অনুপস্থিত, 
সৰু, ডাঙৰ, পুৰুষ, মহিলা সকলোকে ক্ষমা কৰি দিয়া। হে আল্লাহ! 
তুমি আমাৰ ভিতৰত যাক জীৱিত ৰাখিবা তাক ইছলামত জীৱিত 
ৰখা। আৰু যাক মৃত্যু দিবা তাক ঙ্লমানৰ ওপৰত মৃত্য দিয়া। হে 
আল্লাহ! আমাক হয়াৰ পুণ্যৰ পৰা বঞ্চিত নকৰিবা। আৰু আমাক 
ইয়াৰ পিছত ভ্ৰষ্ট নকৰিবা। 


(ইবনে মা-জাহ ১/৪৮০, আহমাদ ২/৩৬৮ আৰু চাওঁক ছহীহ ইবনে 
মা-জাহ ১/২৫১) 


টি ল%999 2592 5.১9 ১=%১৩১১১১১১১৩ু 20) 3)-158 

(=) "| 24 && 1) ১১6৫ ॥%; ১৫2] 
(158) "আল্লা-হুম্মা ইন্না ফুলানাবনা ফুলান ফি জিম্মাতিক, অহাবলি 
জাৱাৰিক, ফাকিহি মিন ফিতনাতিল কাবৰ, অ আজাবিন না-ৰ। অ 
আনতা আহলুল ৱফা অলহাঙ্ক। ফাগফিৰ লাছ অৰহামহু ইন্নাকা 
আনতাল গাফুৰুৰ ৰাহীম”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! অমুকৰ পুতেক অমুক তোমাৰ দায়িত্বত আৰু 
তোমাৰ আশ্ৰয়ত আছে। গতিকে তুমি তাক কবৰৰ পৰিক্ষা আৰু 
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জাহান্নামৰ শাস্তিৰ পৰা ৰক্ষা কৰা। তুমি প্ৰতিজ্ঞা ৰক্ষাকাৰী আৰু 
তুমিয়ে সত্য। সেয়ে তাক ক্ষমা কৰা আৰু তাৰ ওপৰত কৰুণা কৰা। 
নিশ্চয় তুমি ক্ষমাশীল অতি দয়ালু 


(ইবনে মা-জাহ, চাওঁক ছহীহ ইবনে মা-জাহ ১/২৫১ আৰু আবু 
দাউদ ৩/২১১) 


১৯ )।£= ৩2 & 2 এন) ৩৯% এ! হৈ এচ 2১) 4:25 8)) (4)-159 

(৫৪ লদ% ১১ ৩6 ৩০৮ এদল 2 ১) এ ৩৪ 
(159) "আল্লা-হুম্মা আব্দুক অবনু আমাতিক, ইহতা-জা ইলা 
ৰাহমাতিক, অ আনতা গানিয়্যুন আন আজাবিহ, ইন কা-না 
মুহছিনান ফাযিদহু ফি হাছানা-তিহ, অইন কা-না মুছীআন ফাতাজা- 
ৰ্ৰজ আনহু । 


অথ: হে আল্লাহ! তোমাৰ বান্দা, তোমাৰ বান্দিৰ পুতেক, তোমাৰ 
কুৰুণাৰ বশবতী হৈছে। তুমি ইয়াৰ শাস্তি দিয়াৰ পৰা স্বাধীন। যদি 
পুণ্যবান আছিল তেন্তে তাৰ নেকীসমূহ বৃদ্ধি কৰা। আৰু যদি পাপিষ্ট 
আছিল তৈন্তে তাক ক্ষমা কৰা। 


(হাকিমে বৰ্ণনা কৰি ছহীহ বুলি কৈছে। জাহবী তেওঁৰ লগত 
একমত ৷ ১/৩৫৯ আৰু চাওঁক আহকামুল জানাইয অবিদডহা আল- 
বানী পৃ: ১২৫) 
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এ2:9.3,];,_ 24) 5 
শিশুৰ জানাযাৰ দুআঃ 


(()2}৷ ৮1% ১591 40)) (}-160 
(আল্লা-হুম্মা আ'ইযহু মিন আযা-বিল ক্কাবৰ) 
৬০-১ “হে আল্লাহ! এই শিশুক কবৰৰ আযাবৰ পৰা ৰক্ষা কৰা। 

আৰু যদি নিম্নোক্ত দুআটো পঢ়া হয় তেন্তে আৰু ভাল: 

‘49595 চে তো) ৪ ৯৯৪ এৰ.) [৯১ ৮) 25 4১) '49৪) 

এ ১৯% ১3 ৯) 3 124.322} ‘৩৪এ%-। = চা ‘= %১১৮% 

১ এ ১৯1 ৷ টন) 63335 977, ১=এ। ৩১০ 
লেখৰ (৩০%)৮ ০৫% ১3 ৮) 


(আল্লা-হুম্মাজ'আলহু ফাৰাত্বান ওৱা যুখৰান লিওৱালিদায়হি, ওৱাশ্বাফী'আন 
মুজাবান। আল্লা-হুম্মা ছাক্কিল বিহী মাওৱাযীনাহুমা, ওৱাআ‘যিম বিহী 
উজুৰাহুমা, ওৱা আলহিক্তহু বিছা-লিহিল মু’মিনীন, ওৱাজ‘আলহু ফী 
কাফা-লাতি ইবৰাহীমা, অক্কিহি বিৰাহমাতিকা ‘আযা-বাল জাহীম, ওৱা 
আবদিলহু দা-ৰান খাইৰান মিন দা-ৰিহি, ওৱা আহলান খায়ৰান মিন 
আহলিহি, আল্লা-হুম্মাগ'ফিৰ লি’আছলাফিনা ওৱা আফৰাত্বিনা ওৱা মান 
ছাবাক্কানা বিল ইমান ৷) 


“হে আল্লাহ, ইয়াক ইয়াৰ পিতৃ-মাতৃৰ বাবে অগ্রগামী প্ৰতিনিধি বা সঞ্চিত 
ছোৱাব হিচাবে কবুল কৰা। আৰু ইয়াক এনে শ্বাফাআতকাৰী বনোৱা, যাৰ 
শ্বাফআত কবুল হয়। হে আল্লাহ! এই শিশুৰ দ্বাৰা তাৰ পিতৃ মাতৃৰ 
ওজনসমূহ আৰু ভাৰী কৰি দিয়া। আৰু ইয়াৰ দ্বাৰা তেওঁলোক দুজনৰ 
ছোৱাব আৰু বঢ়াই দিয়া। আৰু তাক পূণ্যবান লোকসকলৰ সঙ্গী-সাৰথী 
বনোৱা আৰু: তাক ইব্ৰাহীম আলাইহিচ ছালামৰ যিম্মাত ৰখা। আৰু 
তোমাৰ ৰহমতৰ দ্বাৰা তাক জাহান্নামৰ শাস্তিৰ পৰা ৰক্ষা কৰা। তাক তাৰ 
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এই বাসস্থানৰ পৰিবৰ্তে উত্তম বাসস্থান প্ৰদান কৰা, তাৰ এই পৰিয়াল- 
পৰিজনৰ পৰিবৰ্তে উত্তম পৰিয়াল-পৰিজন প্ৰদান কৰা। হে আল্লাহ, আমাৰ 
পূৰ্ববৰ্তী নৰ-নাৰী আৰু নাবালক অগ্ৰগামী সম্তান-সম্ততি সকলক মাফ কৰা 
আৰু যিসকলে স্ট্মান সহকাৰে আমাৰ আগতেই মৃত্যুবৰণ কৰিছে 
তেওঁলোককো ক্ষমা কৰি দিয়া। (আল মুগনী ৩/৪১৬) 
(0১% ‘3 ‘% এ (231. 24)।)) (2)-161 
(১৬১) [২] হাছান বাছৰী (ৰাহিমাহুল্লাহ) শিশুৰ ওপৰত ছুৰা ফাতিহা 
পাঠ কৰাৰ পিছত এই দুআ পঢ়িছিল: 


“আল্লা-হুস্মাজ আলহু লানা ফাৰাতা, অছালাফা, অ আজৰা” ৷ 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! ইয়াক আমাৰ বাবে আগতীয়াকৈ সমাদৰকাৰী, 
অভিবাদনকাৰী আৰু ছোৱাব বনাই দিয়া। 


(শ্বাৰহুছ ছুন্নাহ বাগৱী ৫/৩৫৭, আৰু বাগৱীয়ে কৈছে যে বুখাৰীয়ে 
ইয়াক মুআল্লাক বৰ্ণনা কৰিছে) 


£;_ *)),__ "১57 
সমবেদনা জ্ঞাপন কৰাৰ দুআঃ 
৩.9... 015999, 73% 752.917,983199।১|}) 162 
((৷-%. 


(162) "ইন্না লিল্লা-হি মা আখাজা, অলাহু মা আ’তা, অকুল্ু শ্বাইয়িন 
ইনদাহু বিআজালিম মুছাম্মা। ফালিতাছবিৰ অলতাহতাছিব”। 


অর্থ- আল্লাহে যিটো লৈছে সিটো তেওঁৰেই। যিটো তেওঁ প্ৰদান 
কৰিছিল সেইটো তেওঁৰেই আছিল। তেওঁৰ ওচৰত প্ৰত্যেক বস্তুৰ এটা 
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নিদ্দিষ্ট সময় কাল আছে। গতিকে ধৈৰ্য ধাৰণ কৰা আৰু পুণ্যৰ 
আশা কৰা। 


(বুখাৰী ২/৮০, মুছলিম ২/৬৩৬) 
কেত্ঠ ((৩%0 7887 47৮ 549 এল 2 021) 46 ৩7 
এনেকৈ ক’লে আৰু ভাল: 


“"আ জামাল্লা-হু আজৰাক, অ আহছানা আজা-আক, অ গাফাৰা লি 
মায়্যুতিক”। 


অৰ্থ: আল্লাহে তোমাক ডাঙৰ ছোৱাব প্ৰদান কৰক। আৰু তোমাক 
উডভ্তম সান্ত্বনা প্ৰদান কৰক আৰু তোমাৰ মৃত ব্যক্তিক ক্ষমা কৰি 
দিয়ক। 


(আল আজকাৰ লিন নাৱাৱী পৃ:১২৬) 


72৬৭)৮১৮১-০৭৷ 5৪ 
মুৰ্দাক কবৰত ৰখাৰ সময়ত এই দুআ পাঠ কৰিবঃ 
((%1 4১2 £-, 29 4 /-3)) -163 
(১৬৩) 'বিছমিল্লাহি ওৱা আলা ছুন্নাতি ৰাছুলিল্লাহ' 


তা নামত আৰু ৰাছুলুল্লাহ ছাল্লাল্লাহু আলাহইহি অছাল্লামৰ 
ছুন্নত মতে ৷ (তোমাক কবৰত ৰাখিলো) 


(আবু দাউদ ৩/৩১৪ চনদ ‘ছহীহ’) 
শমুছনাদে আহমদত আছে 
'বিছমিল্লাহি ওৱা আলা মিল্লাতি ৰাছুলিল্লাহ' 
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অৰ্থ: আল্লাহৰ নামত আৰু ৰাছুলুল্লাহ ছাল্লাল্স-ভ্ আলাহহি অছাল্লামৰ 
মিল্লাতত ৷ (তোমাক কবৰত ৰাখিলো) 


ইয়াৰ চনদ টোও ছহীহ। 
>-")৷১৮2- ".2).59 
মৃত ব্যক্তিক দাফন কৰাৰ পিছত দুআঃ 


ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্সুতহ্ আলাহহি অছাল্লামে মুদা দাফন কৰাৰ পিছত 
অলপ সময় ৰৈছিল আৰু কৈছিল: 


তোমাৰ ভাহৰ কাৰণে মাগফিৰাতৰ দুআ কৰা আৰু তাৰ বাবে অটল 
থকাৰ প্ৰাৰ্থনা কৰা। কিয়নো এতিয়া তাক প্ৰশ্ন কৰা হ’ব। 


(আবু দাউদ ৩/৩১৫, হাকিমে বৰ্ণনা কৰি ছহীহ বুলি কৈছে। জাহবী 
তেওঁৰ লগত একমত ।৷ ১/৩৭০) 


(2 £$})। ৰ ১; £40)1)) 164 
(আল্লা-হুম্মাগফিৰ লাহু, আল্লা-হুম্মা ছাব্বিতহু)। 


১৬৪- “হে আল্লাহ! তুমি তাক ক্ষমা কৰা, হে আল্লাহ! তুমি তাক 
(প্ৰশ্নোত্তৰ সময়ত) অটল ৰখা। (আবু দাউদ ৩/৩১৫) 
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১৮% হত; 3), 2১6০ 

কবৰ জিয়াৰত কৰাৰ দুআঃ 
লিট 4 5৫ ৩} চূঠ ৯১০৩); ও৮%))। ৩৬% ৩৬ নে নাল (১০)।)) 165 
(69 লেশ) এ 41 41229 ৬ এ৮১৪-- 2 শেঠ ৩১৮) 
(১৫৭) আচ্ছলামু আলা আহলিদ দিয়াৰি মিনাল মু'মিনীনা 
অলমুছলিমীন, অইন্না ইনশ্বা আল্লা-হু বিকুম লাহিকুন, নাছ 
অৰ্থ: হে এই ঘৰসমূহৰ বাসিন্দা মুমিন আৰু মুছলিমসকল! 
তোমালোকৰ ওপৰত শান্তি বধিত হওঁক। আৰু আমি হইনশ্বা আল্লাহ 


তোমালোকৰ লগত সাক্ষাৎ কৰিম। আমি আমাৰ বাবে আৰু 
তোমালোকৰ বাবে আল্লাহৰ ওচৰত নিৰাপত্তা বিছাৰো ৷ 


(মুছলিম ২/৬৭১) 


স__১/;__ "=> 
বতাহ চলা অৱস্থাত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 


((৬%% 52% ৫১ ১১৯ ৪৯% এক৷ "1 3 41)) )-166 


(166) "আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা খাইৰাহা, অ আউজুবিকা মিন 
শ্বাৰ্ৰিহা”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ মই তোমাৰ ওচৰত ইয়াৰ মঙ্গল কামনা কৰো আৰু 
ইয়াৰ অনিষ্টৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো ৷ 


(আবু দাউদ ৪/৩২৬, ইবনে মা-জাহ ২/১২২৮ আৰু ছাহীহ ইবনে 
মা-জাহ ২/৩০৫) 
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5% ৩৫% ১৪% % 2) = 213 এ ৪ 7) ৭৬% এ] 3! £4।)) (2)-167 
((% =4%)। ০ 77 গৰু ৩ 74) ৯) 
(১৬৭) “আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা খাইৰাহা, অখাইৰা মা ফীহা, 
অখাইৰা মা উৰছিলাত বিহ, অ আউজুবিকা মিন শ্বাৰ্ৰিহা অশ্বাৰ্ৰি 
মা ফীহা, অশ্বাৰ্ৰি মা উৰছিলাত বিহ’ । 


অর্থ: ": হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত ইয়াৰ মঙ্গল আৰু ইয়াৰ 
মাজত যি আছে তাৰ মঙ্গল কামনা কৰো। আৰু সেইটোও মঙ্গল 
কামনা কৰো যিটো লৈ ইয়াক পঠোৱা হৈছে। আৰু মই ইয়াৰ 
অনিষ্টৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো আৰু ইয়াৰ মাজত যি আছে 
তাৰ অনিষ্টৰ পৰা আৰু সেইটোৰ অনিষ্টৰ পৰাও যিটো লৈ ইয়াক 
পঠোৱা হৈছে। 


(মুছলিম ২/৬৬৬ বুখাৰী ৪/৭৬) 


১ 2)/_ 2১62 
মেঘৰ গৰ্জনৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
(9৪৯ ৪ লৈষ্যসিদ; ১৭ 12 &4 তখ। ৩৮০) -168 
(১৬৮) আন্দুল্লাহ বিন জুবাইৰ যেতিয়া মেঘৰ গৰ্জন শুনা পাইছিল 
তেতিয়া মাত মতা নাছিল আৰু এই দুআ পঢ়িছিল: 


“ছু বহা-নাল্লাজি ইডছাবিবহুৰ ৰা’দু বিহামদিহি অল মালা-ইকাতু মিন 
খি ফাতিহ’ ৷ 


অর্থ: পৱিত্ৰ সেই সম্ভা, মেঘৰ গৰ্জনে যাৰ প্ৰশংসাৰ সৈতে তেওঁৰেই 
পৱিত্ৰতা কীৰ্ত্তন কৰে আৰু ফিৰিস্তাসকলেও ভয়ত কম্পমান হৈ 
তেওঁৰেই গুণানুকীৰ্তন কৰে। 
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(মুআত্তা ২/৯৯২, আলবানীয়ে কৈছে ছাহাবীৰ এই আমলৰ চনদ 


ছহীহ) 
॥6এ ))_-53১6 
বৰষুণৰ বাবে পঢ়িবলপীয়া কেইটিমান দুআঃ 
(()কা = ১৮৮ 5৮. 8 ৫ এ=)/+ 277 ১৯১ && ৩-৭ 3)।)) (1)-169 


(169) "আল্লা-হুম্মা আগিছনা গাইছান মুগীছা, মাৰীআন মুৰীআ, 
না-ফিআন গাহৰা জা-ৰ্ৰিন, আ-জিলান গাহৰা আ-জিল”। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! আমাক বৰষুণ দিয়া, সহায়কাৰী আনন্দময় আৰু 
সজীৱকাৰী। উপকাৰী অপকাৰী নহয়, সোনকালে দিয়া দেৰি নহয়। 
(আবু দাউদ ১/৩০৩ চনদ ছহীহ) 
(0281. 30 ‘এ :40)। 4এ21. 24) (2)-170 

(170) "আল্লা-হুম্মা আগিছনা, আল্লা-হুম্মা আগিছনা, আল্লা-হুম্মা 
আগিছনা”। 
অথ: হে আল্লাহ! আমাক বৰষুণ দিয়া, হে আল্লাহ! আমাক বৰষুণ 
দিয়া, হে আল্লাহ! আমাক বৰষুণ দিয়া। 
(বুখাৰী ১/২২৪ মুছলিম ২/৬১৩) 

((এ]| এন &৮% এট /41) এন্ৰ'ু 45 ৫" 40) (3)-17'1 


(171) "আল্লা-হুম্মাছকি ইবাদাক, অ বাহা-য়িমাক, অনশ্বুৰ 
ৰাহমাতাক, অ আহয়িি বালাদাকাল মায়্যিত”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! তোমাৰ বান্দাসকলক আৰু তোমাৰ জীৱ- 
জন্তবোৰক পানী পান কৰোৱা। আৰু তোমাৰ কৰুণা প্ৰসাৰ কৰা 
আৰু তোমাৰ মৃত চহৰক জীৱিত কৰা। 
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(আবু দাউদ ১/৩০৫, আৰু চাওঁক আল আজকাৰ লিন নাৱাৱী 
পৃ;১৫০) 

7? 1).482 1) 
বৰষুণ হোৱাৰ সময়ত পঢ়িবঃ 
(৬৯৫ ৮2 ।)) -172 

(172) "আল্লা-হুম্মা ছায়্যিবান নাফিআ”। 
অৰ্থ: হৈ আল্লাহ ইয়াক উপকাৰী বৰষুণ বনাই দিয়া৷ 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ২/৫১৮) 


)>_)2)}}; =ঠ-)৬৮ 
বৰষুণৰ পিছত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 


((১3: 4 4) 69৮2)) 73 
(173) "মুতিৰনা বিফাজলিল্লা-হি অৰাহমাতিহ’” 


অৰ্থ: আমাৰ ওপৰত আল্লাহৰ অনুগ্ৰহ আৰু কৰুণাৰ দ্বাৰা বৰষুণ 
হ'ল। 


(বুখাৰী ১/২০৫ মুছলিম ১/৮৩) 
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এ৮৮- 431-25১) 6% 
উদয় স্থান মেঘশুন্য কৰাৰ দুআঃ 
৬436 2১)। ১১% ৮) 61 চে 4001 6 খু জঠ।/= (40|)) 374 


‘(()4.)। 
(174) "আল্লা-হুম্মা হাৱালাইনা অলা আলাইনা, আল্লা-হুম্মা আলাল 
আ-কা-মি অজ জিৰাব, অবুতভুনিল আউদিয়াহ, অমানা-বিতিশ্ব 
শ্বাজাৰ । 
অথ: হে আল্লাহ! আমাৰ চাৰিওফালে বৰষুণ দিয়া, আমাৰ ওপৰত 


নহয়। হৈ আল্লাহ পাহাড় পৰ্বতৰ ওপৰত আৰু উপত্যকাৰ দ ঠাইত 
আৰু গছ-গছনিৰ গওৰিলৈ বৰষুণ দিয়া। 


(বুখাৰী ১/২২৪ মুছলিম ২/৬১৪) 
১১০48);,_ =/67 
জোন দেখাৰ দুআঃ 
৯৯%) ৭৯৮) ১১49 ৩০) ৩:49 এলি 2 3) 21 2)) -175 
(401 929 ৩) ৯৮% ৩) এক এ 
(175) "আল্লা-হু আকবাৰ, আল্লা-হুম্মা আহিন্লাহছ আলাইনা বিল 
আমনি অল ইমা-নি, তঅছ ছালা-মাতি অল ইছলামি, অত তাওফীকি 
লিমা তুহিববু অতাৰজা, ৰাববুনা অৰাববুকাল্লাহ”। 
অৰ্থ: আল্লাহ অতি মহান। হে আল্লাহ! ইয়াক আমাৰ বাবে উদয় 
কৰা নিৰাপত্তা, ল্লমান, শান্তি আৰু ইছলামৰ সৈতে ৷ আৰু সেই বস্তুৰ 


তোফিকেৰে যিটো তুমি ভাল পোৱা আৰু পছন্দ কৰা। (হে জোন) 
আমাৰ আৰু তোমাৰ প্ৰতিপালক একমাত্ৰ আল্লাহ। 
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(তিৰমিজী ৫/৫০৪ দা-ৰিমি ১/৩৩৬ শব্দবোৰ দা-ৰিমিৰ) আৰু 
চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৫৭) 


এ) 3৮%, 2). 
ৰোজা ইফতাৰৰ দুআঃ 
(00022. 9, 29 ৭42 12; 2) &%)) (|).176 
(১৭৬) “জাহাবাজ যামা-ড, অবতাল্লাতিল ডৰুকু অছাবাতাল আজৰু 
ইনশ্বা আল্লাহ” । 


অৰ্থ: পিয়াঁহ বাৰন হ’ল, শিৰাবোৰ তিতি গ’ল। আৰু আল্লাহে ইচ্ছা 
কৰিলে ছোৱাব নিশ্চিত। 


(আবু দাউদ ২/৩০৬ আৰু চাওঁক ছাহীহ আল জামে ৪/২০৯) 
(0১753 ১2% ে এ%ঠ চোঁ এড 2১.৭ ১১ 30) (2)-1 77 


(১৬৯) [২] আব্দুল্লাইত বিন আমূৰ বিন আছ,বৰ্ণনা কৰে যে ৰাছুলুল্লাহ 
চাল্লাল্লু-হ আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: 


ৰোজা দ্বাৰৰ বাবে ৰোজা খোলাৰ সময়ত এটা দুআ আছে যিটো 
উভতাই দিয়া নহয়। ইবনু আবি মুলাইকাহ কৈছে যে, আন্দুল্লাহ বিন 
আম্‌্ৰ ৰোজা খোলাৰ সময়ত এই দুআ পঢ়িছিল: 


শ্বাই, আনতাগফিৰালি” ৷ 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মই তোমাৰ সেই অনুগ্ৰহৰ জৰিয়তে বিছাৰো যি 
অনুগ্ৰহ প্ৰত্যেক বস্তুলৈ প্ৰসাৰিত, তুমি মোক ক্ষমা কৰি দিয়া। 


(ইবনে মা-জাহ ১/৫৫৭ আৰু হাফিজে আল আজকাৰৰ তাখৰিজত 
ইয়াক হাছান বুলি কৈছে৷ চাওঁক শ্বাৰল আজকাৰ ৪/৩৪২) 
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3) }-"$'_;-).69 
খোৱাৰ আগত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
4%। ৮৭ ত 41 3 2% গ৮ 91 ৮3 ত; ৮&৮ লেল | 1১)) (0)-178 
(১৯1) 4) ও 


(১৭৮) [১] যদি তোমালোকৰ কোনোৱে খোৱা আৰম্ভ কৰে তৈন্তে 
তাৰ কোৱা উচিত 


বিছমিল্লাহ” 

অৰ্থ: আল্লাহৰ নামত (খোৱা আৰম্ভ কৰিলৌ)। 

আৰু যদি আৰম্ভণিত বিছমিল্লাহ ক’বলৈ পাহৰি যায় তেন্তে ক’ব: 
“বিছমিল্লা-হি ফি আউৱালিহি অ আ-খিৰিহ’ ৷ 


অৰ্থ: আল্পহৰ নামত (আহাৰ খাওঁ) ইয়াৰ আৰম্ভণিত আৰু ইয়াৰ 
শেষত। 


(আবু দাউদ ৩/৩৪৭ তিৰমিজী ৪/২৮৮ আৰু চাওঁক ছাইহীহ আত 
তিৰমিজী ২/১৬৭) 


57% 45 |)দ দহৰ} && এ 4) 4:02 )। £ 4:51 ৩2)) (2)-179 


(২3 %১)) & এ ১)0 3 }£26 ঠৰ 2%। 12; 
(১৭১) যাক আল্লাহে খোৱালে তেওঁ ক’ব: 
“আতল্লা-হুম্মা বা-ৰিক লানা ফীহি অ আতয়িমনা খাইৰাম মিন্হ”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! আমাৰ বাবে হয়াত বৰকত দিয়া আৰু আমাক 
ইয়াতকৈ উত্তম আহাৰ প্ৰদান কৰা। 


আৰু যাক আনল্লাহে গাখিৰ খোৱালে সি ক’ব: 
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“আল্লা-হুম্মা বা-ৰিক লানা ফীহি অযিদনা মিন্হ 


অথ: হে আল্লাহ! আমাৰ বাবে হয়াত বৰকত দিয়া আৰু আমাক 
ইয়াতকৈ বেছি প্ৰদান কৰা। 


(তিৰমিজী ৫/৫০৬ আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৫৮) 


30%) 2১৯)০৭৷70 
আহাৰ ভোজন কৰাৰ পিছত পঢ়িব লগীয়া দুআঃ 
(02% 49 &7? ৷)" &৮ % এজ এড &েদেষ| ত)। 4 2227)) (1)-180 
(180) "আলহামদুলিল্লা-হিল লাজি আতআমানি হা-জা, অৰাজাকানী 
-হি মিন গাইৰি হাউলিম মিন্নি অলা কুউৱাহ’। 
অথ: সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে যিয়ে মোক আহাৰ 


কৰালে। আৰু মোৰ বিনা চেষ্টাই আৰু বিনা ক্ষমতাত মোক এই 
খাদ্য প্ৰদান কৰিলে। 


(আবু দাউদ, তিৰমিজী, ইবনে মা-জাহ আৰু চাওঁক ছহীহ আত 
তিৰমিজী ৩/১৫৯) 


এঃ: বুঃ গ€&571[ 43 এ] 72 = 6৫. 2৮ 1)24 ১৫ 4 1:24 1)) (2)-181 


(212 


(181) "আলহামদুলিল্লা-হি হামদান কাছিৰান তায়্যিবান মুবাৰাকান 
ফীহ, গাইৰা [মাকফিয়্যিন অলা| মুআদ্দা, অলা মুছতাগনান আনহু 
ৰাববানা । 


121 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 


অৰ্থ: ) সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবেই, অগণন প্ৰশংসা, 
পৱিত্ৰ, যিটো বৰকতময় কৰা হৈছে। যিটো এৰা নাই আৰু ইয়াৰ 
পৰা অমনোযোগীও হোৱা নাই, হৈ আমাৰ প্ৰতিপালক ”। 


(বুখাৰী ৬/২১৪ তিৰমিজী ৫/৫০৭) 
|৬%"%_ 34849) 2১71 
মেজবানৰ বাবে আলোহীৰ দুআঃ 
((4%9 480.১৯8 ণএ449 দন 4/ 4);% &)।)) -182 
(182) "আল্লা-হুম্মা বাৰিক লাহছম ফীমা ৰাজাকতাহুম,অগফিৰলাহুম 
অৰহামহুম ৷ 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! তুমি সিহঁতক যি প্ৰদান কৰিছা তাত সিহঁতৰ বাবে 
বৰকত দিয়া আৰু সিহঁতক ক্ষমা কৰা আৰু সিহঁতৰ ওপৰত অনুগ্ৰহ 
কৰা। 


মুছলিম ৩/১৬১৫) 


2) ১233-2১ ১৯২১).72 
কোনোবাই কিবা পান কৰালে অথবা পান কৰোৱাৰ 
সংকল্প কৰিলে তাক দিব লগীয়া দুআঃ 
(3৮%: ৩% ৫) ৭৯৮ ৩% ৯৮) 30।)) -183 
(১৮৩) “আল্লা-হম্মা আতয়িম মান আত আমানি অছ্‌কি মান 
ছাকানী”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! যিয়ে মোক খোৱালে তুমি তাক পানাহাৰ কৰোৱা। 
আৰু যিয়ে মোক পান কৰালে তুমি তাক পান কৰোৱা। 
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(মুছলিম ৩/১৬২৬) 
১2.}-|১৮)৯৷১৷,2)73 
কাৰো ঘৰত ইফতাৰ কৰিলে তাক দিবলগীয়া দুআঃ 
শল ত; 2177])9। ১=%%৮ চৰি ?)০৷। ন .5515:75১)) -184 
‘(13492 
(১৮৪) “আফতাৰা হনদাকুমুছ ছা-য়িমুন, অ আকালা তাআমুকুমুল 
আবৰা-ৰ, অ ছাল্লাত আলাইকুমুল মালা-ইকাহ’” ৷ 


অৰ্থ: তোমাৰ তাত ৰোজাদাৰসকলে ইফতাৰ কৰক৷ তোমাৰ খাদ্য 
পুণ্যবান লোকসকলে খাওক আৰু ফিৰিস্তাসকলে তোমাৰ বাবে দুআ 
কৰক। 


(আবু দাউদ ৩/৩৬৭ আৰু আলবানীয়ে ‘আলকালিমুত তায়্যিব’'নামৰ 
গ্ৰন্থৰ তাখৰিজত ইয়াক ছহীহ বুলি কৈছে। পৃ:১০৩) 


৯১); 7-১ ৪০)১০১ ৭ 
ৰোজাৰ অৱস্থাত যদি কোনোবাই নিমন্ত্ৰণ কৰে তেন্তে কি কৰিব? 
+} ৬৪ 86 ৭ 0.2 ৬৪ ৬৮ = হাঃ ল৭% 1 ঠেঃ 19)) -185 
98 ডা দণ্ডিত ডট (নেন 
(১৮৫) যদি তোমালোকৰ ভিতৰত কোনোবাক নিমন্ৰণ কৰা হয় 


তেন্তে তাৰ নিমন্ত্ৰণ গ্ৰহণ কৰা উচিত। ৰোজা অৱস্থাত থাকিলে দুআ 
কৰি দিয়া। আৰু ৰোজা নাথাকিলে খাই লোৱা। 


(মুছলিম ২/১০৫৪) 
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নি), 'এ4)%2নছ 
ৰোজা দাৰে কি ক'ব যদি কোনোবাই তেওঁক গালি পাৰে 
((2৮2 3! ০ 3!))-186 
(ইন্নি ছা-ইম, ইন্নি ছা-ইম) 
১৮৬- “নিশ্চয় মই ৰোজাদাৰ, নিশ্চয় মই ৰোজাদাৰ। 
_ 2,৯03, ))2-৮), 2|76 
গছৰ প্ৰথম ফল দেখি পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 

&'এ 4১% ৮.4 & এ 4) %9এ9১০ ৫ এ 9) %)3 ৫ এ ১) £401)) -187 
ৰ, 
(187) "আল্লা-হুম্মা বা-ৰিক লানা ফি ছামাৰিনা, অ বা-ৰিক লানা ফি 


মাদীনাতিনা, অ বা-ৰিক লানা ফি ছা-য়িনা, অ বা-ৰিক লানা ফি 
মুদ্দিনা”। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ আমাৰ ফলত বৰকত দিয়া, আৰু আমাৰ বাবে 
আমাৰ চহৰ খনত বৰকত দিয়া। আৰু আমাৰ বাবে আমাৰ 
‘"ছা’ (বিশেষ পৰিমাণ)ত বৰকত দিয়া৷ আৰু আমাৰ বাবে আমাৰ 
মুদ্দ (বিশেষ পৰিমাণ) ত বৰকত দিয়া। 


(মুছলিম ২/১০০০) 
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>= এ), 2১77 
হাঁছি কৰিলে কি ক’ব? 

এ._*);:১%>'--2 টী ৷ ৰু | ১ "2 | 1222 মূল ১-2 1১3))) (1)-188 

((লয) থৈ-=) 21 ল॥.ষি১ক% 424 এ এ এ 415৮: 
(১৮৮) যেতিয়া তোমালোকৰ কোনোবাই হাঁছি কৰে সি ‘আলহামদু 
লিল্লাহ’ ক’ব লাগে। 
অৰ্থ: সকলো প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে। 
আৰু তেওঁৰ ভাতৃয়ে ক’ব 
অৰ্থ: আল্লাহে তোমাৰ ওপৰত কৰুণা বষঁণ কৰক৷ 
আৰু হাঁছিকাৰী ব্যক্তিয়ে ইয়াৰ উত্তৰত ক’ব 
“ইয়াহদি কু মুল্লা-হু অ ইউছলিহ বা-লাকুম”। 


অৰ্থ: আল্লাহে তোমাক হিদায়ত দিয়ক আৰু তোমাৰ তৰৱস্থা সঠিক 
কপ্ষৰকু। 


(বুখাৰী ৭/১২৫) 
40১%/4৮১6.)082.79 
কাফিৰে হাঁছি কৰিলে কি ক'ব; 
(লৰ থৈ-=) 401 ল5545)) (2)-189 
(ইয়াহদীকুমুল্লাই ওৱা ইউছলিহু বা-লাকুম)। 


১৮৯- *“ আল্লাহ আপোনালোকক সতৎপথ প্ৰদৰ্শন কৰক আৰু 
আপোনালোকৰ অৱস্থা উন্নত কৰক। (তিৰমিজী ৫/৮২ আহমদ ৪8/8০০) 


125 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
17 24};,_ 2<)79 
দৰাক দিবলগীয়া দুআঃ 


(()ল- ও এঞ%% কে? ৩) 2) ৩ | 4)) -190 


(190) ""বা-ৰাকাল্লাহ লাক, অবা-ৰাকা আলাইক, অজামাআ 
বাইনাকুমা ফি খাইৰ”। 


অথ: আতল্লাহে তোমাৰ বাবে বৰকত দিয়ক, আৰু তোমাৰ ওপৰত 
বৰকত দিয়ক৷ তোমালোক দুজনৰ একত্ৰিত মঙ্গলময় কৰক। 


(আবু দাউদ, তিৰমিজী, ইবনে মা-জাহ আৰু চাওঁক ছহীহ আত 
তিৰমিজী ১/৩১৬) 


এ); 27), 2১৪০ 
দৰাৰ নিজৰ বাবে অথবা পৰিবহন কিনিলে পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 


এ]: 3} 2 0}))) 4 ১১৮ এ৷ 1 )| %;_। 121 91 -191 
এট৮ঠ৷ 1১ এলি ভণে ৬ 75 ৭ল/<ি ৩% ৩৮ ১৯9 এডালি ভমক ৮ এট ২৬% 

(9 5.87 62 3) 4 06125 
(১৯১) যেতিয়া তোমালোকৰ কোনোবাই বিবাহ কৰে অথবা কোনো 
দাসী কিনে তেতিয়া এই দুআ পঢ়িব: 


“আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা খাইৰাহা অখাইৰা মা জাবালতাহা 
আলাহইহ।৷ অ আডউভজুবিকা মিন শ্বাৰ্ৰিহা অশ্বাৰ্ৰি মা জাবালতাহা 
আলাইহ’” ৷ 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! মই তোমাৰ ওচৰত ইয়াৰ মঙ্গল কামনা কৰো। 
আৰু যি কাৰণে ইয়াক সৃষ্টি কৰা হৈছে তাৰ মঙ্গল কামনা কৰো। 
আৰু ইয়াৰ অনিষ্টৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। আৰু যি কাৰণে 
ইয়াক সৃষ্টি কৰা হৈছে তাৰ অনিষ্টৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো ৷ 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
আৰু যেতিয়া কোনো উট কিনিব তেতিয়া তাৰ পিঠিৰ কুঁজ ধৰি এই 
দুআ পঢ়িব। (দৰাই ক্লীৰ আগচুলিত হাত ৰাখি এই দুআ পাঠ কৰিব) 


(আবু দাউদ ২/২৪৮, ইবনে মা-জাহ ১/৬১৭, আৰু চাওঁক ছহীহ 
ইবনে মা-জাহ ১/৩২৪) 


4 02104;24)./ 
সহবাস কৰাৰ আগত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
((&&%) 6 ত ৬43 ০১)। দল 1 401 ১০১)) -192 


(192) "বিছমিল্লাহ। আল্লা-হুম্মা জান্নিবনাশ্ব শ্বাইতান, অজান্নিবিশ্ব 
শ্বাইতানা মা ৰাজাকতানা” ৷ 


অৰ্থ: আল্লাহৰ নামত।৷ হৈ আল্লাহ! আমাক চয়তানৰ পৰা ৰক্ষা কৰা। 
আৰু যিটো (সন্তান) ভুমি আমাক প্ৰদান কৰিবা তাকো চয়তানৰ পৰা 
ৰঙ্ষা কৰা। 


(বুখাৰী ৬/১৪১ মুছলিম ২/১০২৮) 


== *)},_ ০১৪2 
ক্ৰোধ (দমন কৰা)ৰ দুআঃ 


(১৯ ৩০) 2; ৰা ১১) -193 
(193) "আউজুবিল্লা-হি মিনাশ্ব শ্বাইতানিৰ ৰাজীম” 
অৰ্থ: মই তাভিশমপ্ত চয়তানৰ পৰা আল্লাহৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰো। 


(বুখাৰী ৭/৯৯ মুছলিম ৪/২০১৫) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
৮১%), 2১.৬3 
বিপদ প্ৰস্থ নোকক দেখি এই দুআ পঢ়িব লাগেঃ 
(১৮% ডা ৩৪) ৮ ১488 = এঠ%৷ ৯ ১৪০ ত) % 2:32 1)) -194 
(194) "আলহামদুলিল্লা-হিল লাজি আ-ফা-নি মিম্মাব তালা-কা বিহি 
অ ফাজ্জালানি আলা কাছীৰিম মিম্মান খালাকা তাফজীলা”। 


অৰ্থ: সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে যিয়ে মোক সেই বস্তুৰ 
পৰা নিৰাপত্তা দিছে যিটোত তোমাক লিপ্ত কৰিছে। আৰু তেওঁ মোক 
তেওঁৰ বহু সৃষ্টিৰ মাজত প্ৰধান্য দিছে। 


(তিৰমিজী ৫/৪৯৪, ৫/৪৯৩, চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৫৩) 


১4৫০-৯1 
বৈঠকত পঢ়িবলগপীয়া দুআঃ 
2৩ 044 ‘45 4) $_০ 401 ১৮% 9 ৩৪ :48 += ৭0 ৬৭%) )-= 21 ৩০)) 95 
(১১ ৩ ল) এ = ৩ ১ > ৩9) 1১8 ১12 5%272 4৮9 ১৯1) ১৭৭০) 
(১৯৫) ইবনে ওমৰ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৱে কৈছে যে, ৰাছুলুল্লাহ 
চাল্লাল্লহ্‌ আলাইহি তছাল্লামে এটা বৈঠকত উঠাৰ আগলৈকে ১০০ 
বাৰকৈ এই দুআ পচঢ়িছিল। 


“ৰাবিবগ ফিৰলি অতুব আলাহয়্যা, ইনস্নাকা আনতাত তাউডৱাবুৰ 
ৰাহীম”। 

অৰ্থ: হে মোৰ প্ৰতিপালক মোক ক্ষমা কৰা। আৰু মোৰ তোবা গ্রহণ 
কৰা। নিশ্চয় তুমি তোবা গ্ৰহণকাৰী ক্ষমাশীল। 


(তিৰমিজী আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৫৩, আৰু ছহীহ 
ইবনে মা-জাহ ২/৩২১ শব্দ তিৰমিজীৰ) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
2৮ 2), .85 
বৈঠকৰ শেষত পঢ়িবলগীয়া দুআঃ 
(2.১. ৩% গঞ্জ এ 44} ;ু 5 1৮ এ১৩% 40 এঃ৮)) -196 


আহসশ্বা ৰাদিয়াল্লাছ আনহাই কৈছে : ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লুহু আলাইহি 
এই দুআ পাঠ কৰিছিল। তেখেতে কৈছে: মই সুধিলো, হে আল্লাহৰ 
ৰাছুল চাল্লাল্সু- আলাইহি অছাল্লাম! মই প্ৰত্যক্ষ কৰিলো আপুনি 
প্ৰত্যেক বৈঠক, তিলাৱত, আৰু নামাজ আদিৰ শেষত এই দুআ 
পঢ়ে। তেখেতে ক’লে; হয়, নিশ্চয়৷ যিয়ে কোনো উত্তম কথা ক’ব এই 
দুআ মোহৰ বনাই তাৰ ওপৰত লগাই দিয়া হ’ব। আৰু যিয়ে কোনো 
বেয়া কথা ক’ব তাৰ বাবে এইটো ক্ষতিপুৰণ হ’ব। 


(১৯৬) “ছুবহা-নাকা আল্লা-হুম্মা অবিহামদিকা, আশ্বহাদু আন লা 
ইলা-হা ইল্লা আনতা আছতাগফিৰুকা অ আতুবু ইলাইক” 

অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! তুমি পৱিত্ৰ আৰু প্ৰশংসা তোমাৰেই ৷ মই সাক্ষ্য দিওঁ 
যে তুমি বিনে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। মই তোমাৰ ওচৰত 
ক্ষমা বিছাৰো আৰু তোমাৰ প্ৰতি তোবা কৰো । 


(তিৰমিজী, আবু দাউদ, নাছায়ি, ইবনে মা-জাহ আৰু চাওঁক ছহীহ 
আত তিৰমিজী ৩/১৫৩) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
৫14,_4208..];.2| & 
যিয়ে ক’ব “গাফাৰাল্লাহছ লাক” অথাৎ আল্লাহে তোমাক ক্ষমা কৰক। 
তাক দিবলপীয়া দুআঃ 
.((27))-197 
(১৯৭) আনব্দুল্লাহ বিন ছাৰজাছ ৰাদিয়াল্লাহ আনহুৱে কৈছে: মই 


ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্সহু আলাহইহি অছাল্লামৰ ওচৰত আহিলো আৰু 
তেখেতৰ লগত আহাৰ কৰিলো। তাৰ পিছত মই ক’লো, 


22722 
"গাফাৰাল্লাহছ লাক” 
অর্থ:আল্লাহে আপোনাক ক্ষমা কৰক৷ 
তেখেতে ক’লে: এঃ)(অলাক) আৰু তোমাকো। 


(আহমাদ ৫/৮২ আমালুল ইয়াউম অল লাইলাহ নাছায়ি পৃ: ২১৮ হা: 
৪২১) 


১০৫2) '*/];€১).7 
ভাল ব্যৱহাৰকাৰীক দিবলগীয়া দুআঃ 


.((1%£ 2 এ৷%-))-198 
(১৯৮)“জাযাকাল্লা-হ খাইৰা”। 


অথ: আল্লাহে তোমাক উত্তম প্ৰতিদান দিয়ক। 


(তিৰমিজী হা: ২০৩৫, চাওঁক ছাহীহুল জামে ৬২৪৪ আৰু ছহীহ আত 
তিৰমিজী ২/২০০) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
দ১%,4:9% 
যি দুআ পঢ়িলে দাজ্জালৰ ফিতনাৰ পৰা ৰক্ষা পাবঃ 
(9৪.2৮ = 41 5১ 0 লা 7£= &৯ 5})) -199 
(১৯০) [১] যিয়ে ছুৰা কাহাফৰ প্ৰথম ১০ আয়াত মুখস্থ কৰিব সি 
দাজালৰ ফিতনাৰ পৰা ৰক্ষা পাব। 


মুছলিম ১/৫৫৫) 

3১৮2 ঠ ৩% )৯)। ১£24)। ৩3০ ১9% ৩% 40৮ 1১5--1 
[২] প্ৰত্যেক নামাজৰ শেষ বৈঠকত তাশ্বাহদৰ পিছত দাজ্জালৰ 
ফিতনাৰ পৰা আশ্ৰয় বিছাৰিব লাগে। 


(চাওঁক এই পুথিৰ ৫৫-৫৬ নং দুআ) 


40382130:;2,.89 
যিয়ে কয় ‘আল্লাহৰ বাবে মই তোমাক ভালপাওঁ’ 


তাক দিবলপীয়া দুআঃ 
(0: তে ত) ৩৫০৮)) -200 
(২০০) “আহাববাকাল্লাজি আহবাবতানি লাহ’ ৷ 


অৰ্থ: সেই সম্তাই তোমাক ভালপাওঁক যাৰ বাবে তুমি মোক ভাল 
পোৱা। 


(আবু দাউদ ৪/৩৩৩ চনদ ছহীহ) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
10&%2.%/2-):24).90 
যিয়ে আপোনাক ধন আগবাঢ়ালে তাক 
দিবলগীয়া দুআঃ 
(91 3৷৯৷১৩৷%৷৷ £)0)) -201 
(২০১) “বা-ৰাকাল্লা-হ লাক, ফি আহলিকা অ মা-লিক’”।৷ 
অৰ্থ: আল্লাহে তোমাৰ পৰিয়াল আৰু সম্পদত বৰকত দিয়ক। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৪/(288 


282৮, /2)| "21 
খাণ পৰিশোধ কৰাৰ সময়ত খাণ প্ৰদান কাৰীক 
দিবলপীয়া দুআঃ 
(| 81687.51.242)। 7. 91.0৷78৷)) 3৫ 39))-202 
(২০২) “বা-ৰাকাল্লা-হ লাক, ফি আহলিকা অ মা-লিক, ইন্নামা 
জাযা-উছ-ছালাফিল হামদু অল আদা” । 


অৰ্থ: আল্লাহে তোমাৰ পৰিয়াল আৰু সম্পদত বৰকত দিয়ক। খাণৰ 
বিনিময় কেৱল প্ৰশংসা আৰু পৰিশোধ কৰা। 


(আমালুল হইয়াডম অল লাইলাহ নাছায়ি পৃ: ৩০০, হবনে মা-জাহ 
২/৮০৯ আৰু চাওঁক ছহীহ ইবনে মা-জাহ ২/৫৫) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
এ ১৩%/4),2১৬৪০ 
শ্বির্কৰ ভয়ত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
(লে ৰ 3%:49 ণ ৰজ ৫৫ /) ট ঞ | ষটী 24) -203 
(203) "আল্লা-হুম্মা ইনি আউজু বিকা আন উশ্বৰিকা বিকা অ আনা 
আ’লাম, অ আছতাগফিৰুকা লিমা লা আ’লাম”। 


অৰ্থ: হে আল্লাহ! মই জানি বুজি তোমাৰ লগত আনক অংশী কৰাৰ 
পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো ৷ আৰু সেই শ্বিৰ্কৰ পৰাও ক্ষমা বিছাৰো 
যিটো অজানিতে কৰিছো। 


(আহমাদ ৪/৪০৩ আৰু চাওঁক ছাইহছুল জামে ৩/২৩৩ আৰু ছহীহ 
আত তাৰগীব অত তাৰহীব লিলবানী ১/১৯) 


2902,08:/4১2০4).9 
কোনোবাই যদি কয় ‘বা-ৰাকাল্লাছ ফীক’ 
তাৰ উত্তৰত কি ক’ব? 
.((£১| 4৫ ৩.১?)) -204 
(204)"অফীকা বা-ৰাকাল্লাহ”। 


অৰ্থ: আল্লাহে তোমাকো বৰকত দিয়ক৷ (ইবনুছ ছুমী পৃঃ ১৩৮) 


43) 22১94 
অমঙ্গলক অপছন্দ কৰাৰ দুআঃ 
(49. 4! 3) = 4! এল 4 41৮ 1 2৮ ব 30) -205 
(205) "আল্লা-হুম্মা লা তাইৰা হইল্লা তাইৰুক, অলা খাইৰা ইল্লা 
খাইৰুক, অলা ইলা-হা গাইৰুক’”। 
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অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! তোমাৰ মঙ্গল বিনে আন কোনো মঙ্গল নাই। আৰু 
তোমাৰ উপকাৰ বিনে আন কোনো উপকাৰ নাই। আৰু তুমি বিনে 
আন কোনো উপাস্য নাই। 


(আহমাদ ২/২২০, ইবনুছ ছুন্নি হা: ২৯২, আৰু চাওঁক আল আহাদিছ 
আছ ছাহীহা ১০৬৫) 


৩ +));_ 2১৬5 
জীৱ-জন্ত অথবা যান-বাহনত আৰোহণ কৰাৰ 
সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
দে; এ %্‌) ৩৮%: 1৩% 1%5 এ 72 ড)। 9৮০.) 4 ১-2 1) 9 -3)) -206 
1 2৮০৫ 91 21 2 | 28 এহি | 2) 9 247.49 24 1 40 2.2 )) (০94 


০ৰ্লশ4।+ এ 


্ু্ ৰে প্র ৰে ৰে পূনূদ্দু 
(৯ ')} ৩%%1 )৯% '] ৯12 ল৬ ৯৮% ৩-)) ৩)! 


(206) "বিছমিল্লাহ, অলহামদুলিল্লাহ, ছুবহা-নাক্সাজি ছাখ্‌্খৰালানা 
হা-জা অমা কুন্না লাহ মুকৰিনীন। অইন্ন ইলা ৰাবিবনা লামুন কালি- 
বুন। আলহামদুলিল্লাহ, আলহামদুলিল্লাহ, আলহামদুলিল্লাহ, আল্লাহ 
আল্লা-হুম্মা হনি জালামতু নাফ্‌ছি ফাগফিৰ লি ফা হন্নাহছ লা 
য়াগফিৰুজ জুনুবা ইল্লা আনতা”। 


অথ: আল্লাহৰ নামত, সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে। পৱিত্ৰ 
তেওঁ যিজনে এইবোৰক আমাৰ বশীভূত কৰি দিলে; নহ’লে আমি 
এইবোৰ বশ কৰিব নোৱাৰিলোহেঁতেন। আৰু নিশ্চয় এদিন আমি 
আমাৰ প্ৰভুৰ ওচৰলৈকে যাব লাগিব। সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা 
আল্লাহৰ বাবে, সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে, সকলো 
ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ বাবে, আল্লাহ অতি মহান, আল্লাহ ততি 
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মহান, আল্লাহ অতি মহান, পৱিত্ৰ তুমি হে আল্লাহ; নিশ্চয় মই মোৰ 
আত্মাৰ ওপৰত অন্যায় কৰিছো; গতিকে মোক ক্ষমা কৰা কিয়নো 
তুমি বিনে কোনোৱে পাপ মোচন কৰিব নোৱাৰে। 


(আবু দাউদ ৩/৩৪, তিৰমিজী ৫/৫০১, আৰু চাওঁক ছহীহ আত 
তিৰমিজী ৩/১৫৬) 


এ "1),_ 2১9 
ভ্ৰমনৰ দুআঃ 
(4. 9.98 184 87109%029,।851, ৮৮.) / ৷) ৮] 1৩0 
হেল ১ 0 ৬৪% ৮ ১3 29 2) 2) 1৯ 0)/£2 ও 2/02 0] 0) 02.4 
এঃ ১৮} 2 .)৮। ৫ 8089 980 ৫ ৩৯৮] | $। এ 02.489 15৯ 6; 


((৯)6 99813 49499 9831 36 21% 5 
(206) "আল্লাছ আকবাৰ, আল্লাহ আকবাৰ, আল্লাহ আকবাৰ, , 
ছুবহানাল্লাজি ছাখখৰালানা হা-জা অমা কুন্না লাহ মুকৰিনীন। অইন্ন 
ইলা ৰাবিবনা লামুন কালিবুন। আল্লা-হুম্মা ইন্না নাছআলুকা ফি 
ছাফাৰিনা হা-জাল বিৰ্ৰা অত তাকৱা, অমিনাল আমালি মা তাৰজা; 
আনল্লা-হুম্মা হাউৱিন আলাহনা ছাফাৰিনা হা-জা অতৱি আন্না বু’দাহ; 
আল্লা-হুম্মা আনতাছ ছা-হিবু ফিছ ছাফাৰ, অল খালীফাতু ফিল 
আহ্ল, আল্লা-হুম্মা ইমি আউজুবিকা মিন অ’ছা-য়িছ ছাফাৰ, অকাআ 
-বাতিল মান্জাৰ, অছু-য়িল মুনকালাবি ফিল মা-লি অল আহ্ল”। 


অৰ্থ: আল্লাহ অতি মহান, আল্লাহ অতি মহান, আল্লাহ অতি মহান, 
পৱিত্ৰ তেওঁ যিজনে এইবোৰক আমাৰ বশীভূত কৰি দিলে; নহ’লে 
আমি এইবোৰক বশ কৰিব নোৱাৰিলোহেঁতেন ৷ আৰু নিশ্চয় এদিন 
আমি আমাৰ প্ৰভুৰ ওচৰলৈকে যাব লাগিব। হে আল্লাহ’! মই এই 
ভ্ৰমনত তোমাৰ ওচৰত পুণ্য আৰু তাকৱাৰ কামনা কৰো আৰু সেই 
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আমল কামনা কৰো যিটো তুমি পছন্দ কৰা। হে আল্লাহ! আমাৰ এই 
ভ্ৰমন তুমি আমাৰ বাবে সহজ কৰি দিয়া। আৰু ইয়াৰ দুৰত্ব আমাৰ 
বাবে মেৰিয়াই দিয়া। হৈ আল্লাহ! তুমি মোৰ ভ্ৰমণৰ সঙ্গী আৰু 
পৰিয়ালৰ সহকাৰী। হৈ আল্লাহ! মই ভ্ৰমণৰ কষ্টৰ পৰা আৰু 
সম্পদ ও পৰিয়ালৰ কুদৃষ্টিৰ পৰা আৰু নিৰাশ উভতাৰ পৰা তোমাৰ 
আশ্ৰয় বিছাৰো। 

((9):৬৮ €%9.৩১১%০.৩%০,৩%%))) 9453 3১% 28% 1১) 
আৰু উভতাৰ সময়তো এই দুআ পাঠ কৰিছিল কিন্তু তাত এই 
বাক্যটো বেছি কৈছিল, 


অৰ্থ: আমি প্ৰত্যাগমনকাৰী, তোবাকাৰী, ইবাদতকাৰী, নিজ প্ৰভুৰ 
প্ৰশংসাকাৰী। 


মুছলিম ২/৯৭৮) 
80):203,)১১১;_০৪7 
গাওঁ অথবা চহৰত প্ৰৱেশ কৰাৰ দুআঃ 


৩2% 9 ৮ 284 &|.)ঞ। ৩) 9ম 5 &1 ০6: ৩; 84) -208 
180 %93793321" 37%. 801 978972912946) ৮) / 9) 5))]। 

((%9 ০ 157 %%)৯। 14) ৪৯% ৩৯ ৩৫ ১৮% ৯ ০ 253 
(208) "আল্লা-হুম্মা ৰাববাছ ছামা-ৱা-তিছ ছাবয়ি অমা আযলালনা, 
অ ৰাববাল আৰাজী-নাছ ছাবয়ি অমা আক্লালনা, অ ৰাববাশ্ব 
শ্বায়'াতী-ন অমা আজলালনা অৰাববাৰ ৰিয়া-হি অমা জাৰাইনা। 
আছজআলুকা খাইৰা হা-জিহিল ক্বাৰিয়াহ, অখাইৰা আহুলিহা, 
অখাইৰা মা ফীহা, অ আউজুবিকা মিন শ্বাৰৰিহা, অশ্বাৰ্ৰি আহলিহা, 
অশ্বাৰ্ৰি মা ফীহা”। 
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অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! হৈ সাত আকাশৰ প্ৰতিপালক আৰু সেইবোৰ বস্তুৰ 
প্ৰতিপালক যিবোৰক এই আকাশবোৰে ছাঁ কৰি আছে। আৰু সাত 
পৃথিৱীৰ প্ৰতিপালক আৰু সেহবোৰ বস্তুৰ প্ৰতিপালক যিবোৰক 
ইহঁতে বহন কৰি আছে। চয়তানৰ প্ৰতিপালক আৰু সি পথলসষ্ট কৰা 
লোকসকলৰ প্ৰতিপালক। আৰু বতাহৰ প্ৰতিপালক আৰু বতাহে 
উৰাই লোৱা বস্তসমূহৰ প্ৰতিপালক। মই তোমাৰ ওচৰত এই চহৰৰ 
মঙ্গল কামনা কুৰো। আৰু তাত ৰবসবাস কৰা লোকসকলৰ মঙ্গল 
কামনা কৰো। আৰু ইয়াৰ ভিতৰত যি আছে তাৰ মঙ্গল কামনা 
কৰো। আৰু মই ইয়াৰ অনিষ্টৰ পৰা আৰু ইয়াত বসবাস কৰা 
লোকসকলৰ অনিষ্টৰ পৰা তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো। আৰু ইয়াত 
থকা বস্ত বোৰৰ অনিষ্টৰ পৰাও তোমাৰ আশ্ৰয় বিছাৰো ৷ 


(হাকিমে বৰ্ণনা কৰাৰ পিছত ছহীহ বুলি কৈছে আৰু জাহবীয়ে 
সন্মতি পোষন কৰিছে ২/১০০, ইবনুছ ছুমন্নি ৫২৪, হাফিজে আল 
আজকাৰৰ তাখৰিজত হয়াক হাছান' বুলি কৈছে ৫/১৫৪ ইবনে 
বাজে কৈছে নাছায়িয়ে ইয়াক হাছান চনদৰ সৈতে বৰ্ণনা কৰিছে। 
চাওক ভুহফাতুল আখিয়াৰ পূ: ৩৭) 


2+_"4).}_>১',_ 5১৬৪ 
বজাৰত প্ৰৱেশ কৰাৰ দুআঃ 
38 দি) এটি 9. গট 2] 8 এ ৫.) বু তে) 2 3 4 4)) -209 
(53% 52% চে চে 585 2৪1 ১১2 ১৫ 
(209) "লা ইলা-হা ইল্লাল্সু-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকালাহু লাছুল মুল্‌কু 


অলাহুল হামদু য়ুহয়ি অয়ুমীতু অহুৱা হাইয়্যুন লা য়ামুতু বি য়াদিহিল 
খাইৰু অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। 
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অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই।৷। তেৱেঁই জীৱিত কৰে আৰু তেৱেঁই মৃত্যু দান কৰে। তেওঁ 
জীৱিত, অমৰ, তেওঁৰ হাততেই কনল্যাণ। আৰু তেওঁ সকলো বস্তুৰ 
ওপৰত স্ষমতাবান। 


(তিৰমিজী ৫/২৯১, হাকিম ১/৫৩৮, আৰু চাওঁক ছহীহু আত 
তিৰমিজী ২/১৫২) 


4) ;/*8১_০১)৬৪ 
জীৱ-জন্ত অথবা আৰোহণ কৰা যান পৰি গ’লে ক’বঃ 


‘((%১| ৫৯)) -210 
(210) "বিছমিল্লাহ” 
অৰ্থ: আল্লাহৰ নামত ৷ 
(আবু দাউদ ৪/২৯৬ ইয়াৰ চনদ 'ছহীহ’।) 
0) _"-);, 2১10) 
ভ্ৰমণকাৰীয়ে স্থায়ী ব্যক্তিক দিবলগীয়া দুআঃ 


((২৯% ভৰ্লও ত) 2 (4১%) -2 11 
(২১১) “আছতাওদিউ কুমুল্লা-হাল লাজি লা তাজীউ অদা-ইয়িহু”। 


অৰ্থ: মই তোমালোকক সেই আল্লাহৰ ওচৰত সঁপি দিওঁ যাৰ ওচৰত 
সঁপি দিয়া বস্তু বিনষ্ট নহয়। 


(আহমাদ ৩/৪০৩ ইবনে মা-জাহ ২/৯৪৩ আৰু চাওঁক ছহীহ ইবনে 
মা-জাহ ২/১৩৩) 
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2) 24); 2 
স্থায়ী লোকৰ ভদ্ৰমণকাৰীৰ বাবে দুআঃ 

(2৮ 23175 এজ 6১ 2 £ ২১44 ()-212 
(২১২) “আছতাউদিউল্লা-হা দ্বীনাকা, অ আমা-নাতাকা, অখাৱাতীমা 
আমালিক’”। 
অৰ্থ: মই তোমাৰ দ্বীন, তোমাৰ আমানত, আৰু তোমাৰ আমলৰ 
উত্তম পৰিণতি আল্লাহক সঁপি দিওঁ। 


(আহমাদ ২/৭, তিৰমিজী ৫/৪৯৯, আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী 
৩/৪১৯) 


(৬৮৫৮ ৪1 ৫0743 92 7853 ৪2) 2১1 2%)) (2)-213 
(213) "যাওৱাদাকাল্লা-হুত তাক্ব্ৱা, অগাফাৰা জাম্বাক, অ য়াছছাৰা 
লাকাল খাইৰা হাইছু মা কুনতা”। 


অৰ্থ: আল্লাহ তাআলাই তোমাক তাকু্ৱাৰ সম্বল প্ৰদান কৰক। আৰু 
তোমাৰ পাপ মোচন কৰি দিয়ক। আৰু তুমি য’তে নথকা কিয় 
তোমাৰ বাবে কল্যাণ সহজ কৰি দিয়ক৷ 


(তিৰমিজী আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৫৫) 
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=) )4েঁছৈ_)) "ৰণ 102 
ওখ ঠাইত উঠিবলৈ ‘তাকবীৰ’ আৰু নামিবলৈ ‘তাছবীহ’ পাঠ কৰিব 
লাগেঃ 

((&& ত) 16 যচ 652.21১} &&)) = 401 9৯) 5৫ 06 -214 
(২১৪) জাবিৰ ৰাদিয়াল্লাহছ আনহুৱে কৈছে, ‘আমি ওখ ঠাইত উঠোঁতে 
তাকবীৰ (আল্লাহ আকবাৰ) কৈছিলো, আৰু নমাৰ সময়ত তাছবীহ 
(ছুবহা-নাল্লাহ) কৈছিলো। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৬/১৩৫) 
228), ->);৮১1৪ 
ভন্ৰমণকাৰীৰ পুৱা পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 
1১? ণ্%)চ 2; ০>'"৮_০ |; ণ্%)চ ট ্ল | ১ ত _-)) -215 
(()১৬]। 9% ১১৮ 
(215) "ছামিআ ছা-মিডন বিহামদিল্লাহ, অ হুছনি বালা-য়িহি 


আলাইনা ৷ ৰাববানা ছা-হিবনা, অ আফজিল আলাইনা আমণযিজাম্বিল্লা 
-হি মিনান নাৰ” ৷ 


অৰ্থ: এজন শ্ৰৱণকাৰীয়ে আল্লাহৰ প্ৰশংসা আৰু তেওঁ আমাৰ ওপৰত 
কৰা উত্তম অনুগ্ৰহবোৰ শুনিলে। হে আমাৰ প্ৰতিপালক তুমি আমাৰ 
সাৰথি হোৱা আৰু আমাৰ প্ৰতি অনুগ্ৰহ কৰা। (মই) জাহান্নামৰ পৰা 
আল্লাহৰ আশ্ৰয় বিছাৰো ৷ 


(মুছলিম ৪/২০৮৬) 
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$:437243720024) 104 
ভ্ৰমনত কোনো ঠাইত অৱস্থান কৰিলে এই দুআ পঢ়িবঃ 

((%% এ 1 ১ ০.৫ +%1 ৩০১০ ১১৮)) -216 
(216) "আজউজু বিকালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্মা-তি মিন শ্বাৰ্ৰি মা 
খালাক্নব । 
অৰ্থ: মহ আল্লাহৰ পুণ বাক্যৰ দ্বাৰা আশ্ৰয় বিছাৰো। তেওঁ সৃষ্টি কৰা 
সকলো বস্তুৰ পৰা। 
(মুছলিম ৪/২০৮০) 


%-4)5৯)_2))১১1৮ 
ভ্ৰমণৰ পৰা উভতি অহাৰ দুআঃ 
এ.) ত 2 | 17%; 2 21%ল=%4 ৬১৫ 5?%& ঠ$ 2 1)লৈ)) -217 
৮১%) ৩১১4ভ5.9)%.97731.954 15918 7188 )]))র ; ৰে 
.((১০০3 ৰ (>? 2০% 7-5? 2০০3 | 2 ৩০-০2 ১১০ 
(২০৮) ইবনে ওমৰ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৱে কৈছে, ৰাছুলুল্লাহ 
চাল্লাল্সতহু আলাহহি অছাল্লামে যেতিয়া কোনো যুদ্ধৰ পৰা অথবা 
হজ্জৰ পৰা উভতিছিল তেতিয়া প্ৰত্যেক ওখ ঠাইত তিনি বাৰকৈ 
‘আল্লাছ আকবাৰ'" কৈছিল। তাৰ পিছত এই দুআ পঢ়িছিল। 
৩১8 5 চে চি 38; এক {7 ৫02। :| ৷ 9ালগলাগীমদ 
8 


.১০-; ১); (>? ১০2 75? ,১০7 0; ৩০-০2 "ৰ [7 ৩)%-১ 


"লা ইলা-হা ইল্লাল্লু- অহদাহু লা শ্বাৰীকালাহু লাছল মুল্্‌কু অলাহুল 
হামদু, অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। আ-য়িবু-না, তা-য়িব-না, 
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আ-বিদ-না, লিৰাবিবনা হা-মিদু-না, ছাদাকাল্লা-= অ’'দাহ, অনাছাৰা 
আব্দাহ, অহাজামাল আহজা-বা অহদাহ’” ৷ 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই। আৰু তেওঁ সকলো বস্তুৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। আমি 
প্ৰত্যাগপমনকাৰী, তোবাকাৰী, ইবাদতকাৰী, নিজ প্ৰভুৰ প্ৰশংসাকাৰী। 
আল্লাহে নিজ প্ৰতিশ্ৰুতি সত্য কৰি দেখুৱালে আৰু তেওঁৰ বান্দাক 
সহায় কৰিলে। আৰু তেওঁ অকলে সৈন্যবাহিনীক পৰাস্ত কৰিলে। 


(বুখাৰী ৭/১৬৩ মুছলিম ২/৯৮০) 


দেনা 
কোনো পছন্দনীয় বা অপছন্দনীয় বস্তু দেখিলে কি পঢ়িবঃ 


ত 4% 22 )) [দে 2 )2ব। %15, ০.) ৭!= 401 ১৮০ এ%। ৬৫)) -218 
((9= চে চৰে £% 2 ।)) 4 22% 223 1) (১৬৮০2) চৈ 5:53 


(২১৮) ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্ল-হহ আলাইহি তছাল্লামে আনন্দময় কোনো 
বস্তু দেখিলে এই দুআ পাঠ কৰিছিল: 


“আলহামদুলিল্লা-হিল লাজি বিনি”মাতিহি তাতিম্মুছ ছা-লিহাত” 


অৰ্থ: সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা সেই আল্লাহৰ বাবে যাৰ অনুগ্ৰহত 
সকলো নেক কাম পুণ হয়। 


আৰু কোনো অপছন্দনীয় বস্তু দেখিলে এই দুআ পঢ়িছিল, 
“আলহামদু লিল্লা-হি আলা কুল্পলি হাল” 
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অৰ্থ: সকলো তৰৱস্থাতে সকলো ধৰণৰ প্ৰশংসা কেৱল আল্লাহৰ 
বাবেই ৷ 

(আমালুল হয়াডম অল লাহইলাহ হবনুছ ছুম্নি। হাকিমে বৰ্ণনা কৰি 
ছহীহ বুলি কৈছে ১/৪৯৯, আলবানীয়ে ছহীহুল জামে গ্ৰন্থত ইয়াক 
ছহীহ বুলি কৈছে ৪/২০১) 


"৭৮৭৷৷১৭৭৫-০১-৭৷,-০%৮ 
ৰাছুলুল্লাহ চাল্লান্স্‌-ভ আলাইহি অছাল্লামৰ প্ৰতি 


দৰুদ পাঢ়াৰ গুৰুত্বঃ 
১) £%। $-2 £১_'2 ৰণ [2 52)) ০) *০ 4 = এএ৷ ওঁ (1)-219 
(1 


(২১৯) [১] ৰাছুলুল্লাহ চাল্লান্স্‌- আলাইহি তছাল্লামে কৈছে যিয়ে 
মোৰ প্ৰতি এবাৰ দৰুদ পঢ়ে তাৰ প্ৰতি আল্লাহ তাআলাই ১০ বাৰ 


ৰহমত প্ৰেৰণ কৰে। (মুছলিম ১/২৮৮) 
৮5146 11_.2) ২৮ তু23 1) লি ব)) (৭-১ <=)= 41 = ৩৪) (2)-220 
(2 এদ &শত ॥|য%342 


(২২০) [২] আৰু তেখেতে কৈছে: 


মোৰ কবৰক মেলাৰ ঠাই নবনাবা আৰু তুমি য’তেই নথকা কিয় 
মোৰ প্ৰতি দৰুদ পাঢ়া কিয়নো তোমাৰ দৰুদ মোলৈ প্ৰেৰণ কৰা হয়। 


(আবু দাউদ ২/২১৮, আহমাদ ২/৩৬৭, আৰু চাওঁক আল আজকাৰ 
লিন নাৱাৱী পূ: ৯৭ তাহকীক আব্দুল কাদিৰ আল আৰনাউত) 
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(পদ 3 88: ৩১ 5 ৪৭%) 4-১ <= 4১ ত ৪) (3)-221 
(২২১) [৩] আৰু তেখেতে কৈছে: 


কৃপণ সেই ব্যক্তি যাৰ সন্মুখত মোৰ নাম লোৱা হয় আৰু সি মোৰ 
প্ৰতি দৰুদ নপটঢ়ে। 


(তিৰমিজী ৫/৫৫১, আৰু চাওঁক ছাইীহছুল জামে ৩/২৫, আৰু ছাহীহ 
আত তিৰমিজী ৩/১৭৭) 


1313.195 1038586731539%) )) ৩৭৯৬৭ ৪০%, 
(৫১৮4 
২২২-১ ৰাছুলুল্লাহ চাল্লল্লাই্‌ আলাইহি অছাল্লামে আৰু কৈছে, “পৃথিৱীত 
আল্লাহৰ এদল ভাম্যমাণ ফিৰিস্তা আছে যিসকলে উম্মতৰ তৰফৰ পৰা 
প্ৰেৰিত চালাম মোৰ ওচৰলৈ পৌঁছাই দিয়ে। (নাছায়ি ৩/৪৩ হাকিম ২/৪২১ 
আলবানীয়ে ছহীহ বুলি কৈছে চাওঁক ছহীহ নাছায়ি ১/২৭৪) 
হেঠ) ধ্ৰু £1 5 4 4১ 24 ১554 ৩)) 4.১ ৭১০ 40 ১০ 467)) (5)-223 
}}}} 


২২৩-*) ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লাছ আলাইহি অছাল্লামে আৰু কৈছে, “যেতিয়া 
উভতাই দিয়ে, যাতে মই ছালামৰ উত্তৰ দিব পাৰো। (আবু দাউদ, 
আলবানীয়ে হাছান বুলি কৈছে। চাওঁক ছহীহ আবু দাউদ ১/৩৮৩) 
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১); 23108 
ছালাম প্ৰচাৰ কৰাঃ 

1১% 3792 চে = ২4 1%2-% 3) 4.) <!= 4১। ১০ 40% 48 (1)-224 

((৪[৪%% 344১9. 14১55 ১.4 বু349%9. = 
(224) [1] ৰাছুলুল্লাহ চাল্লান্া আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: 
তোমালোকে জান্নাতত প্ৰৱেশ নকৰিবা যেতিয়া লৈকে মুমিন নহ’বা। 
আৰু মুমিন নহ’বা যেতিয়া লৈকে পৰস্পৰে মুহাববত নকৰিবা। মই 


তোমালোকক এনে কথা নকমনে যিটোৰ ওপৰত আমল কৰিলে 
তোমালোকে পৰস্পৰে মুহাববত কৰিবা ? 


“পৰস্পৰে ছালাম প্ৰচাৰ কৰা” 

(মুছলিম ১/৭৪) 

52৪) 2! ১১) ৩৮৯০-৮০) ৩০) ক্লে&েঞ৮৪ ০, ৬১৪))(2)-225 
(()2) 

(২২৫) [২] আম্মাৰ বিন য়াছিৰ ৰাদিয়াল্লাহছ আনহুৱে কৈছে: ‘যিয়ে 

তিনিটা বস্ত আয়ত্ব কৰিলে সি যেন ই্লমান সঞ্চয় কৰিলে, নিজৰ লগত 


ন্যায় ব্যৱহাৰ, গোটেই বিশ্ববাসীৰ বাবে ছালাম প্ৰচাৰ কৰা আৰু 
দৰিদ্ৰ অৱস্থাত ব্যয় কৰা। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১/৮২ মাউকুফ (ছাহাবীৰ উক্তি) 
৭০ 41 ১০ 2 ৫০ ১৯%) ঠগ: £%% 2%? 7 ১৭4১ ১০ ৩০) (3) -226 
543 ৬4 7{ ১৭ (৮ ১৮4 টি ‘৭ । ে')) ২৩৪ %% ১১০০)। ঠি 1) 


‘((০)* 
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(২২৬) আন্দুল্লাহ বিন ওমৰ (ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৱে) কৈছে, এজন 
ব্যক্তিয়ে ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্াহু আলাহহি অছাল্লামক প্ৰশ্ন কৰিলে যে, 
‘ইছলামৰ কি কি কাম ততি উত্তম ? 


তেখেতে ক’লে, আহাৰ কৰোৱা আৰু পৰিচিত ও অপৰিচিত 
সকলোকে ছালাম কৰা । 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১/৫৫ মুছলিম ১/৬৫) 


28%). ১)১;-4 189 
কাফিৰে ছালাম কৰিলে কি উত্তৰ দিব? 
((ল%%ল5 1)%)%8; ত০%%)। }* ণেশ০ 2 1১0)) -227 
(২২৭) ঞশীপুথি প্ৰাপ্তসকলে যদি ছালাম কৰে তাৰ উত্তৰত ক’ব- 
‘ৱা আলাহকুম’ 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১১/৪২ মুছলিম ৪/১৭০৫) 


21%) 25৮6522,ল5) 1) 
মতা কুকুৰা আৰু গাধৰ মাত শুনিলে পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 

2৯০ 18) 8৩% হি ১০55 ৩৪ 21146 ৷১লসুৰী। €%% 4.৯; 1১)) -228 

(৮৪% ০৩০ 4819৮. 9: 4%61)ঠ=4 34, ডল 
(২২৮) যেতিয়া মতা কুকুৰাৰ মাত শুনিবা তেতিয়া আল্লাহৰ ওচৰত 
অনুগ্ৰহ প্ৰাৰ্থনা কৰিবা। অথাৎ-এইটো কোৱা, ৫১ > ৫) এ৷ 2 
আল্লা-হুম্মা ইনি আছআলুকা মিন ফাজলিক’। কিয়নো সি ফিৰিন্তা 
দেখিছে। আৰু যেতিয়া গাধৰ মাত শুনিবা তেতিয়া চয়তানৰ পৰা 
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আল্লাহৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰিবা। কিয়নো সি চয়তান দেখিছে। তাথাৎ 
কোৱা- ‘আভজুবিল্লা-হি মিনাশ্ব শ্বাইতা-নিৰ ৰাজীম’৷ 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৬/৩৫০ মুছলিম ৪/২০৯২) 


১১১৪ ১০৫০-১০:০%।।। 
ৰাতি কুকুৰ ভোকিলে কি কৰিব? 


27% 2828 64845 40961) | ৯1) ৬১৮) এ ৯- 1১)) -229 

[5 
(২২৯) ৰাতি কুকুৰ ভোকিলে অথবা গাধৰ মাত শুনিলে তাৰ পৰা 
আল্লাহৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্থনা কৰিবা। কিয়নো সি এনে বস্তু দেখে যিটো 
তোমালোকে নেদেখা ৷ 


(আবু দাউদ ৪/৩২৭, আহমাদ ৩/৩০৬, আলবানীয়ে আলকালিমুত 
তায়্যিবৰ তাখৰিজত ইয়াক 'ছহীহ’ বুলি কৈছে।) 


%--)].]),_ 2.16 
যি ব্যক্তিক আপুনি কটাক্ষ কৰিছে তাক দিবলপীয়া দুআঃ 


০ ০ ৰ 


£57% 29 1১ }=='6 &:4 ৬১%; ৩6 40) ০) এঞল ৭) চে &2। 4৪ -230 
(২23 ঠ এন! 


(২৩০) আবু হুৰাইৰা (ৰাদিয়াল্লাহ আনহুৱে) কৈছে, তেওঁ ‘ৰাছুলুল্লাহ 
চাল্লানা-=হ আলাইহি অছাল্লামক এই দুআ পাঠ কৰোঁতে শুনিছে। 


“আল্লা-হুম্মা ফা আয়্যুমা মুমিনিন ছাবাবতুহু ফাজআল জা-লিকা লাহু 
কুৰবাতু ইলাইকা ইয়াউমাল ক্লনিয়ামাহ”। 
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অৰ্থ: হে আল্লাহ! যি মুমিন ব্যক্তিৰ লগত মহ বেয়া আচৰণ কৰিছো 
সেই ব্যক্তিক এই আচৰণৰ বিনিময়ত ক্বিয়ামতৰ দিনা তোমাৰ 
নৈকট্য লাভ কৰাই দিয়া। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১১/১৭১ মুছলিম ৪/২০০৭ মুছলিমৰ শব্দ হৈছে 
( এ )) ১ | 4%)৬৯>'৩ 


১-4 ৪.১৮-).%০ 1 
এজন মুছলিমে আন এজন মুছলিমৰ প্ৰশংসা কেনেকৈ কৰিব? 


্খ 


মল (3 1054%92১১৮2 21099) |.) 9৯5২০ 208-231 

(05154 4398 0888 লনি চু তু ৭) 2৯৮ 25% 
(২৩১) তোমালোকৰ মাজত যদি কোনোবাই কাৰোবাৰ প্ৰশংসা 
কৰিব বিছাৰে তেন্তে এইদৰে ক’ব লাগে যে অমুক ব্যক্তি সম্পৰ্কে 
মোৰ ধাৰণা এনে ধৰণৰ; তেওঁৰ হিচাপ নিকাচ আল্লাহৰ ওচৰত 
আৰু মহ আল্লাহৰ সন্মুখত কাকো পৱিত্ৰ বুলি নকওঁ। মই অমুকক 
এনে আৰু এনে (পুণ্যবান সৎচৰিত্ৰ) বুলি ভাৱোৌ’। এহ প্ৰশংসাও সেই 
সময়ত কৰিব লাগে যেতিয়া ব্যক্তিজন ভালদৰে পৰিচিত। 


(মুছলিম ৪/২২৯৬) 
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্ড8১_--).;_ বল 
৮1% 2ন'] ৩885 4195..8%29 ৩)%%; 5 ১৯ ব 41।)) -232 
(০) 
(আল্লা-হুম্মা লা-তু’আ-খিযনী বিমা ইয়াককু-লু-ন, ওৱাগফিৰলী মা-লা 
ইয়া‘লামূন, [ওৱাজ‘আলনী খাইৰাম মিম্মা ইয়াযুন্নন]) 


২৩২- “হে আল্লাহ! এওলোকে যি কৈছে তাৰ বাবে তুমি মোক সোধ-পোছ 
নকৰিবা, এওঁলোকে (মোৰ বিষয়ে) যিটো নাজানে সেইটো তুমি মোক ক্ষমা 
কৰি দিয়া, [আৰু এওলোকে মোৰ বিষয়ে যি ধাৰণা কৰে মোক তাতকৈও 
উত্তম বনাই দিয়া] (বুখাৰী আল আদাবুল মুফৰাদ নং ৭৬১ শ্বাইখ 
আলবানীয়ে ছহীহ বুলি কৈছে) 


0!) 3৮%): 15 


মুহৰিম (ইহৰাম পৰিধান কৰা) ব্যক্তি হজ্জ 
অথবা ওমৰাত কেনেকৈ তালবীয়া ক’বঃ 
৩0.21; এ! এ) এহে । ৩1 এ. ৫6 ৫১% ৭ এৰে ওৰ 401 এৰ) -233 
-((৫ ৩%/৯ 


(233) "লাববাইক আনল্লা-হুম্মা লাববাইক, লাববাইক লা শ্বাৰীকা 
লাকা লাববাইক, ইন্নাল হামদা, অন নি’'মাতা লাকা অল মুল্‌ক, লা 
শ্বাৰীকা লাক”। 


অৰ্থ: উপস্থিত হে আল্লাহ! মই উপস্থিত। উপস্থিত তোমাৰ কোনো 
ংশী নাই, মই উপস্থিত। নিশ্চয় সকলো প্ৰশংসা আৰু অনুগ্ৰহ 
তোমাৰেই ৷ আৰু ৰাজত্‌ৃও তোমাৰই তোমাৰ কোনো অংনী নাই। 
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(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৩/৪০৮ মুছলিম ২/৮৪১) 


"4)?91 38 ২16 
হাজৰে আছবৱাদ থকা কোণত তাকবীৰ পঢ়িবঃ 

১!) 52) ঠ ই এ; চু ভঠচ ৮০০ ৭৮ 40 চূ( &। 5.৮)) -234 
(75% ৪ £৫%£১ 

(২৩৪) নবী চাল্লাল্লহ্ু আলাইহি তছাল্লামে উটৰ পিঠিত বহি 

বায়তুল্লাৰ তাৱাফ কৰিলে। যেতিয়া তেখেতে হাজৰে আছৱাদ থকা 

কোণত আহিলে তেতিয়া তাৰ পিনে কোনো বস্তুৰে ইংগিত কৰি ক’লে 

আল্লাছ আকবাৰ । 

(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৩/৪৭৬ কোনা বস্তু অথাৎ লাখুটি। চাওঁক 

বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৩/৪৭২) 


93 79482.) 5224, 


লা 


((ধ)৫} ৩2%. 697 2 1724 3) 2:= 124 3 ডা 2)))) -235 
(২৩৫) ৰাছুলুল্লাহ চাল্লা্নাহু আলাইহি তছাল্লামে ৰুকনে য়ামানী 
আৰু হাজ্ৰে আছৱাদৰ মাজত এই দুআ পাঠ কৰিছিল। 


“ৰাববানা আ-তিনা ফিদ দুনিয়া হাছানাহ, অফিল আ-খিৰাতি 
হাছানাহ, অক্কনিনা আজাবান না-ৰ”। 


অথ: হে আমাৰ প্ৰতিপালক! আমাক পৃথিৱীত কন্যাণ প্ৰদান কৰা। 
আৰু পৰকালতো আমাক মঙ্গল কৰা আৰু জাহান্নামৰ শাস্তিৰ পৰা 
আমাক ৰক্ষা কৰা। 
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(আবু দাউদ ২/১৭৯ আহমাদ ৩/৪১১ শ্বাৰহুছ ছুন্নাহ বাসৱী ৭/১২৮) 


2.৫) ০): ১2১18 
ছাফা আৰু মাৰৱাত অৱস্থান কৰাৰ দুআঃ 


৩ 19-41) এ )৷ ৩!) 7 ও 1049 ‘= 4১ চেল শঠ ও১'০)) -236 
(| 2) এ £= ১য় 712.১ 12 ((৯ 24% 7131: ১) ))2 
৬); এ এ&/৯ ৭ 4 2 এ} 4} 4) জা [2 
৩2% 2খ| ঢ্য 1 45 72% এ&&6 | এতেও 2 | 3/| ও তেও ১০% চে চি); 
+ = )) +=) .2ন৯-%' ((৩%%_3 ৩১155 {4 ওঁ মি 

((৫.3)। [2 1 17 
(236) জাবিৰ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৱে ৰাছুলুল্লাহ ছাল্লান্স-ু আলাহইহি 
অছাল্লামৰ হজ্জৰ বৰ্ণনা দি কৈছে যে, যেতিয়া তেখেত চল্লাল্লা-হু 
আলাইহি অছাল্লাম ছাফাৰ ওচৰ পাইছিল তেতিয়া কৈছিল; 


“ইন্লাছ ছাফা অল মাৰৱাতা মিন শ্বাআয়িৰিল্লাহ, আবদাউ বিমা 
বাদাআল্লাহ” । 

অৰ্থ: ‘নিঃসন্দেহে 'ছাফা’ আৰু ‘মাৰৱা’ আল্লাহৰ নিদৰ্শনসমূহৰ 
অন্যতম”। মই তাৰ পৰাই আৰম্ভ কৰিম য’ৰ পৰা আল্লাহে আৰম্ভ 
কৰিছে” । 

এতেকে তেখেতে ছাফা’ৰ পৰা আৰম্ভ কৰিলে আৰু বাইতুল্লাহ 


নেদেখা লৈকে তাত আৰোহণ কৰিলে। যেতিয়া বাইতুল্লাহ দেখিলে 
তেতিয়া তাৰ পিনে মুখ কৰি এই দুআ পাঠ কৰিলে; 


“লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-= অহদাহু লা শ্বাৰীকালাছ লাছল মুল্কু অলাহুল 
হামদু, অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ 
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অহদাহ, আনজাযা অ’দাহ, অনাছাৰা আব্দাহ, অহাজামাল আহজা- 
বা অহদাহ”। 


অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক। 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই ৷ আৰু তেওঁ সকলো বস্তৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। আল্লাহৰ 
বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। আল্লাহে নিজ প্ৰতিশ্ৰুতি পূৰণ 
কৰি দেখুৱালে আৰু তেওঁৰ বান্দাক সহায় কৰিলে। আৰু তেওঁ 
অকলে সৈন্যবাহিনীক পৰাস্ত কৰিলে। 


তাৰ পিছত ইয়াৰ মাজত দুআ কৰিলে। তেখেতে তিনিবাৰ এনেকৈ 
ক’লে। গোটেই হাদিছটো দীঘল এই হাদিছতে এই কথাও উল্লেখ 
আছে যে, তেখেতে ‘মাৰৱা”"তো ঠিক এই দুআ পঢ়িছিল। 


(মুছলিম ২/৮৮৮) 


%_ =9-};, =419 
আৰফা (৯ জুল হিজ্জা)ৰ দিনৰ দুআঃ 
ত ৪51 472 [% 24 ১৮. £৯)) ২৭০১ <১= 4) $০ &4৷ 06 -237 
চেঃ && । গ; 21421 8. 4 4১% "1525 4 3 4} ব:}এ$ ৩৯ ০৩% 
(২৩৭) আটাইতকৈ উত্তম দুআ আৰফাৰ দিনৰ দুআ আৰু সবাতকৈ 
উত্তম বাক্য যিটো মই আৰু মোৰ পুবে নবীসকলে কৈছিল সেইটো 
হৈছে: 


“লা ইলা-হা ইল্লাল্লা- অহদাহু লা শ্বাৰীকালাছ লাছল মুল্্‌কু অলাহুল 
হামদু, অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। 
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অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই ৷ আৰু তেওঁ সকলো বস্তুৰ ওপৰত ক্ষমতাবান। 


(তিৰমিজী আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৮৪, আলবানীয়ে 
ইয়াক হাছান বুলি কৈছে, চাওঁক ছিলছিলাতুল আহাদীছ আছ ছাহীহা 


৪/৬) 


| এ) 2_'>* $53}12) 
আল-মাশ্বআৰিল হাৰাম(মুজদালিফা)ত পঢ়িবলপীয়া দুআঃ 


ৰ 
দলৰ সম 


চিণ্ডে 87% 75১21 ত $=8 47221 (4৭.১ <!= 4) ( এ৷ ৩%))) -238 
11% 23313 7 24 &= 86 0%ু 8 (523 4025 এ ৫০%) গ)। 

(()লি৷ 1 
(২২৩) জাবিৰ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৱে কৈছে, নবী ছাল্লাল্লা-হু আলাইহি 
হাৰামত উপস্থিত হ’ল আৰু কিবলাৰ পিনে মুখ কৰি আল্লাহৰ 
ওচৰত প্ৰাৰ্থনা কৰিলে, তাকবীৰ ক’লে, তাহলীল পঢ়িলে আৰু তেওঁৰ 
একত্‌ স্বীকাৰ কৰিলে’ (আল্লাহ আকবাৰ, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ 
অহদাহু লা শ্বাৰিকা লাহ, ইত্যাদি পঢ়িলে) আলোকিত নোহোৱা লৈকে 
তাতেহ অৱস্থান কৰিলে। তাৰ পিছত সুৰ্য ডদয় নহোওঁতেই তাৰ পৰা 
ৰাৱানা হ'ল। 


(মুছলিম ২/৮৯১) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
১ ৫১3৷৩):৯%১১)০৷ 
যামৰাতক শিলগুটি দলিওৱাৰ সময়ত প্ৰত্যেক শিলগুটি নিক্ষেপ 
কৰোঁতে তাকবীৰ ক’বঃ 


(৯৯৪ -ল 3 ল/ল) } = 
(২৩৯) নবী চাল্লাল্লু-ু আলাইহি অছাল্লামে তিনিওটা স্তম্ভক শিলওটি 
দলিয়াওঁতে ‘আল্লাছ আকবাৰ’ কৈছিল তাৰ পিছত আগবাঢ়ি গৈ থিয় 
দিছিল আৰু কিবলা অভিমুখী হৈ হাত উত্তোলন কৰি দুআ কৰিছিল। 
তেখেতে প্ৰথম আৰু দ্ৃতীয় স্তম্ভত এইদৰে কৰিছিল আৰু যামৰাহ 
আকাবা লৈ শিলগুটি দলিয়াওঁতে প্ৰত্যেক বাৰ ‘আল্লাহ আকবাৰ’ 
কৈছিল। তাৰ পিছত তাত থিয় নহৈ উভতি আহিছিল। 


(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৩/৫৮৩, আৰু ৩/৫৮৪, ৩/৫৮১ মুছলিমেও 
ইয়াক বৰ্ণনা কৰিছে।) 


%)_')))৬৯%০৯)/2১%০০ 
আশ্চৰ্যজনক আৰু আনন্দজনক বিষয়ৰ পিছত পঢ়িবলগীয়া দুআঃ 
‘(14১ ৩'৮০%-)) (1)-240 
(240) [1] 'ছুবহা-নাল্লাহ' ':'__ অৰ্থ: আল্লাহ পৱিত্ৰ ৷ 
(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১/২১০, ৩৯০, ৪১৪ মুছলিম ৪/১৮৫৭) 
-((!"| 20।)) (2)-241 


(241) [2] "আল্লাহ আকবাৰ'। অথ: আল্লাহ অতি মহান। (বুখাৰী 
ফাতহুল বাৰী ৮/৪৪১ আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী ২/১০৩১, 
২/২৩৫ আহমাদ ৫/২১৮) 
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আনন্দময় কোনো খবৰ পালে কি কৰিবঃ 


1: ৭!= 4১ ০ & ৩৪)) -242 
-((এ৮4) এতে % 


৷ 


{ "341 তৰ এ £ % এঠ %_ ৪০ 
|7৯৬%।১5৭৮% ৯ ৭৬৮...) 7)/; 


(২৪২) নবী চাল্লাল্লু-হু আলাইহি অছাল্লামৰ ওচৰত যেতিয়া কোনো 
এনে খবৰ আহিছিল যিটো তেখেতক আনন্দিত কৰিছিল তেতিয়া 
তেখেতে আনল্লাহক কৃতজ্ঞতা যাছিবলৈ ছাজদাত পৰিছিল। 


(আবু দাউদ- তিৰমিজী, ইবনে মা-জাহ, চাওঁক ছহীহ ইবনে মা-জাহ 
১/২৩৩ ইৰৱাউল গালীল ২/২২৬) 


ৰ. 1 পৰলাৰদ 


৮০%953999%99%42104 
শৰীৰত বিষ অনুভৱ কৰিলে কি কৰিব আৰু কি ক’ব? 


:2%%3 &_= }ঠ) ১৪ | 3:08 এ-এ- ৩ 806 ৬৯ [= এ: ০)) -243 
(১37 "39 7৬ ৬৯৯77 209 ২১% 

(২৪৩) য’ত বিষাইছে সেই ঠাইত হাত ৰাখি তিনি বাৰ বিছমিল্লাহ’ 

কওক। 

আৰু সাতবাৰ এই দুআ পঢ়িব: 

“আডউজু বিল্লা-হি অকুদৰাতিহি মিন শ্বাৰৰি মা আজিদু অ উহাজিৰ” ৷ 


অৰ্থ: মই আল্লাহৰ আৰু তেওঁৰ ক্ষমতাৰ আশ্ৰয় লওঁ সেই বস্তুৰ 
অনিষ্টৰ পৰা যিটো মই অনুভৱ কৰি আছো আৰু যিটো মই ভয় 
পাওঁ। 


মুছলিম ৪/১৭২৮) 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
নিজৰ কু দৃষ্টিৰ পৰা কোনো বস্তু ৰক্ষা কৰিবলৈ কি কৰিব? 
গন £54221 2135.14 46.551 এ24&া ৩৪) এঠা 5৩% এল 296 18)) -244 
((&= এশ ১৮ [২5% 
(২৪৪) তোমালোকৰ ভিতৰত যেতিয়া কোনো ব্যক্তিয়ে নিজৰ ভাতৃ 


অথবা স্বয়ং নিজৰ শৰীৰ বা নিজৰ সম্পদৰ কোনো বস্তু ভাল লাগিলে 
তাৰ বাবে বৰকতৰ দুআ কৰিব লাগে। কিয়নো কুঃদৃষ্টি সত্য। 


(আহমাদ ৪/৪৪৭, ইবনে মা-জাহ, মালিক আৰু চাওঁক ছহীহ আল 
জামে ১/২১২, আৰু জা-দুল মাআদ মুহাক্কাক ৪/১৭০) 
£+_ 12-_ ৮_ 4৫126 
ভয় পালে কি ক’ব? 


দে ৰ্ৰ্ল 


(14 3 এ ')) -245 


(245) "লা হলা-হা হল্লাল্লাহ” 
অথ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই। 
(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ৬/১৮১ মুছলিম ৪/২২০৮) 


]}| থৈ-)। ৯১০ 
জৱেহ বা নহ্ৰ কৰাৰ দুআঃ 
((% চে :4)। [&) ৫০ 401] %$ | 41? 4| -3)) -246 


২৪৬- বিছমিল্লা-হি অল্লা- আকবাৰ [আনল্লা-হুম্মা মিন্‌কা অলাক] 
আল্লা-হুম্মা তাকাববাল মিন্নি”। 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
অৰ্থ: আল্লাহৰ নামত, আল্লাহ অতি মহান।[হে আল্লাহ এই কুৰবানী 
তোমাৰ পৰা আৰু তোমাৰ বাবেহ|]| হে আল্লাহ মোৰ পৰা তুমি গ্ৰহণ 
কৰা। 


(মুছলিম ৩/১৫৫৭, বাইহাকী ৯/২৮৭, বন্ধনীৰ মাজৰ শব্দ 
বাইহাকীৰ। আৰু শেষ বাক্যটো মই মুছলিমৰ বৰ্ণনাৰ পৰা অথ 
লিখিছো।) 
১৮৫৪-১৪92: 
দুষ্ট চয়তানৰ গোপনীয় ষড়যন্ৰৰৰ প্ৰতিকাৰঃ 

দি &%& 2:56 33 5 কদ% ব 211 ৩৫% %£ ৩০)০= ১১৮)) -247 
৯15১.৮৭) ৬৮% ৭ == 78 ৩% এ৷ ৬2 ৭) ০ 7 ৩) ৭ছ১) 173 
২13). $ + ১% 549 ১2) 281 ৬% দি চূৈছি ৬ 7 ১5% 2) )। 

(১৯5 দু ৰ ৫); ৪) 
২৪৭- আউজু বিকালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্মা-তিল লাতি লা 
য়ুজা-ৱিযুছন্না বাৰ্ৰুন অলা ফা-জিৰুন মিন শ্বাৰ্ৰি মা খালাক, 
অবাৰাআ অজাৰাআ, অমিন শ্বাৰ্ৰি মা য়ানজিলু মিনাছ ছামা, অমিন 
শ্বাৰ্ৰি মা য়া'ৰুজু ফীহা, অমিন শ্বাৰ্ৰি মা জাৰাআ ফিল আৰজ, 
অমিন শ্বাৰ্ৰি মা য়াখৰুজু মিনহা, অমিন শ্বাৰৰি ফিতানিল লাইলি অন 
নাহাৰ, অমিন শ্বাৰৰি কুল্পি তা-ৰিক্কিন ইল্লা তবা-ৰিকান য়াত্ৰুকু 
বিখাইৰিন য়া ৰাহমান”। 


অৰ্থ: মই আল্লাহৰ পূৰ্ণ বাক্যৰ আশ্ৰয় লওঁ যিটো কোনো পূুণ্যবানে 
অথবা পাপিষ্টয় অতিক্ৰম কৰিব নোৱাৰে। তেওঁ সৃষ্টি কৰা অথবা 
তৈয়াৰ কৰা প্ৰত্যেক বস্তৰ অনিষ্টৰ পৰা। আৰু আকাশৰ পৰা 
অৱতীণ হোৱা প্ৰত্যেক বস্তুৰ অনিষ্টৰ পৰা আৰু যি আকাশলৈ 
আৰোহণ কৰে। আৰু প্ৰত্যেক সেই বস্তুৰ অনিষ্টৰ পৰা যিবোৰ তেওঁ 
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এই পৃথিৱীত প্ৰসাৰিত কৰিছে আৰু যি এই ভুগৰ্ভৰ পৰা ওলায় তাৰ 
অনিষ্টৰ পৰা। আৰু ৰাতি ও দিনৰ ফিতনাৰ পৰা আৰু প্ৰত্যেক 
ৰাতিত আত্মপ্ৰকাশ কৰা বস্তুৰ অনিষ্টৰ পৰা মাথোন কনল্যাণময় 
ৰাতিৰ বাহিৰে। হে পৰম কৰুণাময়। 


(আহমাদ ৩/৪১৯, চনদ 'ছহীহ’ হবনুছ ছুম্নি নং ৬৩৭ আৰু চাওঁক 
মাজমাউজ যাৱা-য়িদ ১০/১২৭ আৰু তাহাৱীয়াৰ তাখৰীজ লিল 
আৰনাউত ১৩৩) 


%+_/4))% 432 
তোবা আৰু ইছতেগফাৰঃ 
৫১ ০৩% 20৯.4 3} 47) 4০) <!০ 41 = 41 0১2 ওঁ (0)-248 
(15.98 ৩% 7 (| 
২৪৮- (১)নবী চাল্লাল্লুত্‌ আলাইহি অছাল্লামে কৈছে : আল্লাহৰ শপত, 


মই দিনত ৭০ বাৰতকৈ বেছি আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাথনা কৰো 
আৰু তাৰ পিনে তোবা কৰো । 


(বুখাৰী ফাতহুলবাৰী ১১/১০১) 

% ৫ 2০% ৫৮ 41 2} 14% ৬৬ ভুঠ ও)) 4৭০১ <!= 40 ১০ 067 (2)-249 
(27% 29 2! 

২৪৯- (২)আৰু তেখেত চাল্লাল্লা-হু আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: হৈ 


মানৱগোষ্টী ! আল্লাহৰ প্ৰতি তোবা কৰা, নিশ্চয় মই এদিনত তেওঁৰ 
প্ৰতি ১০০ বাৰ তোবা কৰো । 


(মুছলিম ৪/২০৭৬) 


দে 


যখ এ "ও ৬3% ১৮9। 281 )৯&% ৰ 66 52)) ০-১) ৭১০ 41 = ৩৫) (3)-250 
((4৯=)। 2.9 ৬৮ ৩ ঠ 4১1 722 এল! ৩) ():£)। ঠে|। 7> 
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২৫০- (৩) আৰু কৈছে: যি ব্যক্তি এই দুআ পঢ়িব আনল্লাহে তেওঁক 
ক্ষমা কৰি দিব যদিও সি যুদ্ধৰ পৰা পলাই নাহক কিয়। 


“আছতাগফিৰুল্লা-হাল লাজি লা ইলা-হা ইল্লা হুৱাল হাইয়্যুল ক্াইয়্যুম 
অ আতু-বু হলাইহ’”। 
অৰ্থ: মই আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা বিছাৰো যাৰ বাহিৰে আন কোনো 


সত্য উপাস্য নাই। তেওঁ চিৰজীৱি আৰু চিৰ বিৰাজমান শ্বাশত সত্তা। 
মই তেওঁৰ প্ৰতি তোবা কৰো । 


(আবু দাউদ ২/৮৫, তিৰমিজী ৫/৫৬৯, হাকিমে ছহীহ বুলি স্বীকৃতি 
দিছে আৰু জাহবীয়ে সন্মতি প্ৰদান কৰিছে, ১/৫১১, আৰু 
আলবানীয়েও ইয়াক ছহীহ বুলি কৈছে চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী 
৩/১৮২, জা-মিউল উছুল লি আহাদীছিৰ ৰাছুল তাহক্বীক আল 
আৰনাউত ৪/৩৮৯-৩৯০) 


০2% & ১৭ 5% ৩2% ৫১% ৪ ৩%})) 8৭.) != 4) }( এ) (4)-251 

[1 69৬7.৮৮ ৮১৬৮3) ০১৮৯১] 
২৫১- (৪) তেখেতে আৰু কৈছে: আল্লাহ তাআলাহ ৰাতিৰ শেষ 
ভাগত বান্দাৰ অতি নিকটৱতী হয়। যদি তুমি সেইসকল লোকৰ 


অন্তৰ্ভুক্ত হ’ব বিচৰা যিহঁতে সেহ সময়ত আল্লাহক স্মৰণ কৰে তৈন্তে 
হৈ যোৱা। 


(তিৰমিজী, নাছায়ি ১/২৭৯, হাকিম আৰু চাওঁক ছহীহ আত তিৰমিজী 
৩/১৮৩, আৰু জা-মেডল উছুল.:...৪/১৪৪) 


5235; 2 9 251 এ) 6 ৩.%))) ২.০) %!= 41 + এ) (5)-252 
.((224)1 1568 
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২৫২- (৫) তেখেতে আৰু কৈছে: বান্দাই ছাজদাৰ অৱস্থাত আল্লাহৰ 
অতি নিকটতম হয়। গতিকে বেছি বেছি প্ৰাৰ্থনা কৰা। 


(মুছলিম ১/৩৫০) 

91 2 40৯৯4 2০ ৩ চে ১৮৫ 4)) ৭-১ ৭১০ 4) ০ ৫৫7 (6)-253 
‘(১৮ 9 

২৫৩- (৬) তেখেতে আৰু কৈছে: মোৰ অন্তৰত আৱৰণ যেন অনুভৱ 

কৰো সেয়ে মই দিনত ১০০ বাৰ ক্ষমা বিছাৰো। 


(মুছলিম ৪/২০৭৫, ইবনুল আছাৰ (ৰঃ) কৈছে: আৱৰণ অখাৎ ভুল 
বা পাহৰি যোৱা। কিয়নো তেখেতে সদায় অতিমাত্ৰা যিক্ৰ কৰিছিল 
যেতিয়া কোনো কাৰণ বশতঃ কোনো বস্তুৰ দ্বাৰা অমনোযোগী হৈছিল 
অথবা পাহৰি গৈছিল তেন্তে সেইটো তেখেতে পাপ বুলি ভাবিছিল। 
আৰু ইছতেগফাৰ কৰিছিল । জা-মেউল উছুল ৪/৩৮৬) 


9.) কী) ১৬৮৪ ভৈ" ১৯৪ 
ছুবহা-নাল্লাহ, আলহামদুলিল্লাহ, লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ, অন্লাহ আকবাৰ 


কোৱাৰ কিছুমান ফজিলতঃ 


১75 59 [% ৩ ১০% 401 ৩৮০.:49 ৩1৭০১ <!= 4১ ১০ ৫৪)) (1)-2 54 
১. 1739.351. 


২৫৪- [১] আৰু যি ব্যক্তি এদিনত ১০০ বাৰ ‘'ছুবহা-নাল্লা-হি অবিহা- 
মদিহি” পঢ়ে তাৰ পাপ মোচন কৰি দিয়া হয়, যদিও সাগৰৰ ফেনাৰ 
সমান নহওক কিয়? 


(বুখাৰী ৭/১৬৮ মুছলিম ৪/২০৭১) 
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49.১75 ব 523 2 এ ঘঁ! বু 46 52) ৭-১ ৭!= 4১ = 4৪) (2)-255 
১% ০8 84 ভুল8 55 56.294 785 এ 8৫% চে ৮৮ 78; 42% 7 ৩2 
(লব 3} 
254- (1) তেখেতে আৰু কৈছে: আবু হুৰাইৰা ৰাদিয়াল্লাহছ আনহুৰ 
পৰা বণিত নবী চাল্লাল্লুহু আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: 


যি ব্যক্তি এদিনত ১০০ বাৰ এই দুআ পঢ়িব: 


“লা ইলা-হা ইল্লাল্লাু অহদাহু লা শ্বাৰীকালাছ লাছুল মুল্্‌কু অলাহুল 
হামদু, অহুৱা আলা কুল্পি শ্বাইয়িন কাদীৰ। 


অথ: : আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
তেওঁৰ কোনো অংশীদাৰ নাই। ৰাজত্‌ তেওঁৰেই, আৰু প্ৰশংসাও 
তেওঁৰেই ৷ আৰু তেওঁ সকলো বস্তৰ ওপৰত ক্ষমতাবান।৷ (আৰু যিয়ে 
দহ বাৰ পঢ়িব তেওঁ ইছমাই্সল আলাইহিচ ছালামৰ বংশৰ চাৰিজন 
দাস মুক্তিৰ ছোৱাব পাব) 

সি ইয়াৰ পৰিবৰ্তে দহ জন দাস মুক্তি কৰাৰ ছোৱাব অৰ্জন কৰিব। 
আৰু তাৰ বাবে ১০০ টা পুণ্য লিখা হ’ব আৰু তাৰ ১০০টা পাপ 
মোচন কৰা হ’ব। আৰু এহ বাক্যটো তেওঁৰ বাবে গধুলি নোহোৱা 
লৈকে তেওঁক সুৰক্ষিত ৰখাৰ মাধ্যম হ’ব। আৰু তাৰ তুলনাত আন 
কোনো আমল উত্তম হ’ব নোৱাৰে কিন্তু যিয়ে ইয়াতকৈও বেছি আমল 
কৰিব। (চাওঁক দুআ নং ৯৩) 


(বুখাৰী ৭/৬৭ মুছলিম ৪/২০৭১) 
& ৩৮% ৩৮-))। দল ৩৮৯৯৮ ৩%৮)) 4-১) = ৬১ ৮ ৩৪) (3)-256 
"(শিল 41 ৩৮% ৪১% 201 ৩৮০৫৭ :০%)। 2} ৩৯% ৩/%)। 
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২৫৬- [৩] আবু হুৰাইৰা ৰাদিয়াল্লাহ আনহুৰ পৰা বণিত যে, নবী 


চাল্লাল্ন্‌ আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: দুটা বাক্য জিভাৰ বাবে অতি 
সহজ, মীযানৰ বাবে অতি গধুৰ, আৰু ৰহমানৰ পছন্দনীয়। 


“ছু বহা-নাল্লা-হি অবিহামদিহি, 'ছুবহা-নাল্লা-হিল আজীম”। 

অথ: আল্লাহ পৱিত্ৰ, তেওঁৰেই প্ৰশংসা, আল্লাহ পৱিত্ৰ মহামহিম। 

(বুখাৰী ৭/১৬৮ মুছলিম ৪/২০৭২) 

| 2! থুঢ 44 22 1 এ&। ও৮০-, 06% &ধ)) 4৭.১ ২১০ 40 = ঠ6) (4)-257 
চলিত বচ 2০% ]/9| 

২৫৭-[৪] আবু হুৰাইৰা ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৰ পৰা বণিত যে, নবী 

চাল্লাল্লাহু আলাহহি অছাল্লামে কৈছে: মোৰ এই বাক্য সূৰ্য যি যি বস্তুৰ 


প্ৰতি উদয় হয় তাতকৈ উত্তম। অথাৎ মোৰ এই বাক্য পৃথিৱীৰ 
সকলো বস্তুতকৈ উত্তম। 


“ছুবহা-নাল্লাহ, অলহামদুলিল্লাহ, অলা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ, অল্লাহু 

আকৰবাৰ । 

(মুছলিম ৪/২০৭২) 

£' চে ত {ললে 1543)) ১৭-০১ ০ 41 ৫ 06) (5)-258 

তৈ})) এ কঠ দল ল০&লল% দ£5 পক ১2% ঠেদ 4 (2 
[চি লে) 77392] 9. 1153.79, 

২৫ ৮- [৫] ছাআদ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৱে কৈছে যে, নবী চাল্লাল্লা-হু 

আলাইহি তছাল্লামৰ ওচৰত বহি আছিলো তেখেতে ক’লে, 


‘তোমালোকৰ ভিতৰত এনে কোনো ব্যক্তি আছেনে যিয়ে এহেজাৰ 
নেকী অৰ্জন কৰাত অসমৰ্থ ? তেখেতৰ ওচৰত বহি থকা লোক- 
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সকলৰ মাজৰ পৰা এজনে ক’লে, ‘আমাৰ মাজত কোনোবাই 
কেনেকৈ এহেজাৰ নেকী অৰ্জন কৰিব পাৰিব? 


তেখেতে ক’লে; ১০০ বাৰ তছবীহ পঢ়িলে এহেজাৰ নেকী লিখা হ’ব 
অথবা এহেজাৰ পাপ মোচন কৰি দিয়া হ’ব। 


(মুছলিম ৪/২০৭৩) 


নদ ০4 
+ 


(৯৪% 3. 4. 4 ৩৬-১৮ ১১৯2) ৮১% 41 ৩৮% :46% ৩%)) (6)-259 


২৫৯-[৬] জাবিৰ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৰ পৰা বণিত যে, নবী চাল্লাল্লা-হু 
আলাহইহি অছাল্লামে কৈছে: যি ব্যক্তিয়ে এই দুআ পঢ়িব তাৰ বাবে 
জান্নাতত খেজুৰৰ এটা বৃক্ষ ৰূপন কৰা হয়। 


“ছু বহা-নাল্লাহ, অলহামদুলিল্লাহ, অলা হলা-হা হল্লাল্লাহ, অল্লাহু 
আকৰবাৰ । 


(তিৰমিজী ৫/৫১১, হাকিম ১/৫০১, হাকিমে ছহীহ বুলি স্বীকৃতি দিছে 
আৰু জাহবীয়ে সন্মতি প্ৰদান কৰিছে। আৰু চাওঁক ছহীহুল জামে 
৫/৫৩১, আৰু ছহীহ আত তিৰমিজী ৩/১৬০) 


5৭% ৰব চে এ 1 ১ 9 4% &ল 6)) 4-১) ৭!= 4১ ১০ ত) (7)-260 
(408 35% ও >= ব 0$)) 46 এ 5 ূ দল 448 8022 );4 


২৬০-[৭] আন্দুল্লাহ বিন কাইছ (আবু মুছা আশ্বআৰী) এ কৈছে যে, 
নবী চাল্লাল্লু-হ আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: 


হৈ আনব্দুল্লাহ বিন কাইছ! মই তোমাক জান্নাতৰ ভাণ্ডাৰসমুূহৰ মাজৰ 
এটা ভাণ্ডাৰ সম্পৰ্কে অৱহিত নকৰিমনে ? মই ক’লো হে আল্লাহৰ 
ৰাছুল নিশ্চয়! তেখেতে ক’লে: 


“লা হাউলা অলা কুউৱাতা ইল্লা বিল্লাহ” 
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অৰ্থ: আল্লাহৰ সহায় বিহীন আন কোনো শক্তি ও ক্ষমতা নাই। 

(বুখাৰী ফাতহুল বাৰী ১১/২১৩ মুছলিম ৪/২০৭৬) 

ৰি '£) 4 4} £১%_। &_=1))) :4-) ২১০ 40 ১০ 4৫7 (8)-261 
[৮ 73193। 9798 8৭781, 

২৬১- [৮] আল্লাহ তাআলাৰ ওচৰত আটাইতকৈ পছন্দনীয় বাক্য 

চাৰিটা। “ছুবহা-নাল্লাহ, অলহামদুলিল্লাহ, অলা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ, 

অল্লাহছ আকবাৰ । 


ইয়াৰ ভিতৰত যিটো ইচ্ছা সেইটোৰে আৰম্ভ কৰা কোনো ক্ষতি নাই। 


আৰু তোমালোকৰ দাসৰ নাম য়াছাৰ (সৰলতা), ৰিবাহ 
(সফলতা),নাজীহ (সফলতা),আফলাহ(সফলতা) আদি নাৰাখিবা। 
কিয়নো তুমি তাক মাতিবা আৰু সি যদি উপস্থিত নাথাকে তেন্তে উত্তৰ 
আহিব নাই। 


(মুছলিম ৩/১৬৮৫) 
এ%ঁ ১১৮ 2502 18৭০০ = 4) ৮০ %1 40% 4! 88172 (9)-262 
৩৮০ 4৪4 4, 3 1) এ) 11 2 4 2.) ব :2253 2 31 4 4 :.$)) 56 
4.45,,97 ১34; :46 ((231 ১2১41 4১0 3 139 ৭ ত১= ৭ গত্ৰ। ৩) %। 
(৯১১); ১১৯৯০ ৯৫৯) ৭ )৯৮৷ 8/)।:08)) 46 
২৬২- [৯] ছাআদ বিন আবি তন্কাছ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৱে কৈছে যে, 
মৰুবাসী আৰববিলাকৰ এজনে আহি ক’লে, হে আল্লাহৰ ৰাছুল! 
মোক এনে কিছুমান বাক্য শিকাই দিয়ক যিটো মই সদায় পাঠ কৰিব 
পাৰো। তেখেতে ক’লে কোৱা: “লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহু অহদাহু লা 
শ্বাৰীকালাহ, আল্লাছ আকবাৰ কাবীৰা, অলহামদুলিল্লা-হি কাছীৰা, 
ছুবহা-নাল্লা-হি ৰাবিবনল আ-লামীন। লা হাউলা অলা কুউৱাতা ইল্লা 
বিল্লাহিল আজীজিল হাকিম” ৷ 


164 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
অৰ্থ: আল্লাহৰ বাহিৰে আন কোনো সত্য উপাস্য নাই, তেওঁ একক ৷ 
আল্লাহ আটাইতকৈ মহান তঅতি মহান, সকলো প্ৰশংসা আল্লাহৰ 
বাবেই অতিমাত্ৰা। আল্লাহ পৱিত্ৰ বিশ্বজগতৰ প্ৰতিপালক। আল্লাহৰ 
সহায় অবিহনে আন কোনো শক্তি আৰু ক্ষমতা নাই। যিজন 
পৰাক্ৰমশালী,প্ৰজ্ঞাময়। 


ব্যক্তি জনে ক’লে, ‘এইটো তো মোৰ ৰবৰ বাবে, মোৰ বাবে কি? 
তেখেতে ক’লে; কোৱা, 
“আল্লা-হুম্মাগ ফিৰলি, অৰহামনি,অহদিনি, অৰজ(ুকনি”। 


অৰ্থ: হৈ আল্লাহ মোক ক্ষমা কৰি দিয়া, মোৰ প্ৰতি কৰুণা কৰা, আৰু 
মোক হিদায়ত দিয়া, আৰু মোক জীৱিকা দান কৰা। 


(মুছলিম ৪/২০৭২, আৰু আবু দাউদে এই বাক্য বৃদ্ধিৰ সৈতে বৰ্ণনা 
কৰিছে যে যেতিয়া সি উভতি গৈ আছিল তেতিয়া তেখেত চাল্সাল্লা-হু 
আলাইহি অছাল্লামে কৈছিল ‘নিশ্চয় এই ব্যক্তি নিজৰ দুয়ো হাত 
কনল্যাণেৰে ভৰাই ল’লে” ১/২২০) 
4 249.24. ৭!=৮ 4৭0 ১৪ এ 1 0414 221 ৪৫ (10)-263 
(৯) ৯৫১০; ১১৯০ ১2); 4 ৯} {4}}1)) :=%০%৮)। 59 7232 
২৬৩-[১০]| তাৰিক আশ্বজায়িয়ে কৈছে যে, কোনো ব্যক্তিয়ে 
মুছলিম হ’লে নবী চাল্লান্স-হ আলাইহি অছাল্লামে তাক নামাজ পঢ়াৰ 
পদ্ধতি শিকাইছিল। আৰু তাক এই শব্দবোৰৰ দ্বাৰা দুআ কৰাৰ 


আদেশ দিছিল। 


“আল্লা-হুম্মাগ ফিৰলি, অৰহামনি,অহদিনি,অ আ-ফিনি, 
অৰজুকনি”। 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
অৰ্থ: হৈ আল্লাহ! মোক ক্ষমা কৰি দিয়া, মোৰ প্ৰতি কৰুণা কৰা, 
মোক জীৱিকা দান কৰা। 


(মুছলিম ৪/২০৭৩, আৰু মুছলিমৰ আন এটা বৰ্ণনাত আছে যে, এই 
শব্দবোৰে তোমাৰ বাবে তোমাৰ দুনিয়া আৰু আখিৰাত একত্ৰিত 
কৰিব।) 

(21 3 4} বব ১ 4 12 | ১০%)। 1} ৩)) (11)-264 
২৬৪-[১১] জাবিৰ বিন আন্দুল্লাহ ৰাদিয়াল্লাহৰ আনহুৱে কৈছে যে, নবী 
চাল্লাল্াহু আলাইহি অছাল্লামে কৈছে: আটাইতকৈ উত্তম দুআ 
‘আলহামদুলিল্লাহ’ আৰু উত্তম যিক্ৰ ‘লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ' ৷ 
(তিৰমিজী ৫/৪৬২, ইবনে মা-জাহ ২/১২৪৯, হাকিম ১/৫০৩, 
হাকিমে ছহীহ বুলি স্বীকৃতি দিছে আৰু জাহবীয়ে সন্মতি প্ৰদান 
কৰিছে। আৰু চাওঁক ছহীহছুল জামে ১/৩৬২) 

7 4 3 4} ৭:48, 2_ কে 1) 4 9৮০. :ত,১০৮৮2)। ৩০2০%৷)) (12)-265 
(39 .311% ৭ এ= বুঢ এ 

২৬৫-[১২] আল বা-কিয়াতুছ ছা-লিহাত (স্থায়ী সৎ আমল) 

‘"ছুবহা-নাল্লাহ, অলহামদুলিল্লা-=হ, অলা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ, অল্লা-হু 

আকববাৰ, অলা হাউলা অলা কুউৱাতা ইল্লাবিল্লাহ” ৷ 

(আহমাদ হা:নং ৫১৩, আহমাদ শ্বাকিৰ, চনদ ‘'ছহীহ’। চাওঁক 


আবু ছাঙ্গদৰ পৰা নাছায়িৰ সুত্ৰত বৰ্ণনা কৰিছে। আৰু কৈছে ইয়াক 
হাকিম আৰু ইবনে হিববানে ছহীহ বুলি কৈছে।) 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
৮-০ ৭০৭%৷৷১৮৭৫৪৷১%-% ৷ 
নবী ছাল্লাল্লুু আলাইহি অছাল্লামৰ তছবীহ পাঠ কৰাৰ পদ্ধতিঃ 
৯৬৬%%((কষে এ 04915 4১ ১৮০ &0 50) ৩ /+= ড4১১০৩০-266 
(($৯১০)) 
(২৬৬) আন্দুল্লাহ বিন আম্ৰ ৰাদিয়াল্লাছ আনহুৱে কৈছে, মই নবী 
চাল্লাল্লু-হ আলাইহি অছাল্লামক সোঁ হাত (ৰ আঙুলি)ত তছবীহ পাঠ 
কৰোঁতে দেখিছো। 


(আবু দাউদ ২/৮১, তিৰমিজী ৫/৫২১, আৰু চাওঁক ছাইহছুল জামে 
৪/২৭১ হা:নং ৪৮৬৫) 
£৪815939 3191.92 
বিজিন্ন প্রকাৰ কল্যাণ আৰু সামষ্টিক কিছুমান আদব 

8 ||743 4244 94 2) গৈ &%18))) (44) ২9০ 401 ১-০ &108-267 
8.8 12) 41.4১9 ৩2%) ১৮) ১৮৫ %৷ > 282. 18 দু )১ ০৮৫) 
ভ৬৮৮৮/৬৩% ৭18 45919 9329 4549 1579.254; 3) 
২৬৭- নবী চাল্লাল্লাই আলাইহি অছাল্লামে কৈছে, “যেতিয়া ৰাতি অন্ধকাৰ 
হয়,” অথবা (কৈছে) “তোমালোক যেতিয়া সন্ধিয়াত উপনীত হোৱা, তেতিয়া 
তোমালোকে তোমালোকৰ শিশু সকলক আয়ত্ব্বত ৰাখিবা; কাৰণ, তেতিয়া 
চয়তান প্ৰসাৰিত হয়। তাৰ পিছত যেতিয়া ৰাতিৰ এক অংশ অতিবাহিত 
হ’ব, তেতিয়া সিহঁতক এৰি দিয়া। আৰু তোমালোকে দুৱাৰসমূহ বন্ধ 
কৰিবা আৰু আল্লাহৰ নাম ল’বা; কিয়নো চয়তানে কোনো বন্ধ দুৱাৰ 
নুখুলে। আৰু তোমালোকে তোমালোকৰ পানপাত্ৰসমূহ বান্ধি ৰাখিবা আৰু 
আল্লাহৰ নাম ল’বা। আৰু তোমালোকে তোমালোকৰ বাচনসমূহ ঢাকি 
ৰাখিবা আৰু আল্লাহৰ নাম ল’বা, যদিও সামান্য বস্তুৱে নহওক কিয় তাৰ 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 


ওপৰত ৰাখি দিবা। আৰু তোমালোকে তোমালোকৰ ঘৰৰ প্রদীপসমূহ 
নুমাই ৰাখিবা। (বুখাৰী ১০/৮৮, মুছলিম ৩/১৫৯৫) 
আঞলীগল্ঠৱা্ড)দেকণ্য৷ "302 
আল্পাহে দৰূদ আৰু ছালাম লগতে বৰকত বৰ্ষণ কৰক আমাৰ নবী 
মুহাম্মাদ, তেওঁৰ বংশধৰ আৰু তেওঁৰ সকলো ছাহাবীৰ প্ৰতি। 


০৫/১০/১৩ ১০:৪১:৪০ গ্ৰা] 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
সুচীপত্ৰ 


বিষয় 


অনুবাদকৰ কথা 

দুআৰ গুৰুত 

টোপনীৰ পৰা সাৰ পাই পঢ়িবলপীয়া দুআ 

নতুন কাপোৰ পৰিধান কৰাৰ দুআ 

নতুন কাপোৰ পৰিধান কাৰীক দিবলগীয়া দুআ 
কাপোৰ খুলাৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআ 
শৌচালয়ৰ পৰা ওলোৱাৰ পিছত পঢ়িবলপীয়া দুআ 
অজুৰ শেষত পঢ়িবলপীয়া দুআ 

ঘৰৰ পৰা ওলোৱাৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআ 
মছজিদলৈ যোৱাৰ দুআ 
মছজিদত প্ৰৱেশ কৰাৰ দুআ 

মছজিদৰ পৰা ওলোৱাৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআ 


আজানৰ দুআসমুূহ 


ইছতিফতাহ (অৰ্থাৎ ছালাত (নামাজ) আৰম্ভ কৰা)ৰ 


দ্ুুজ৷ 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 


$ বিষয় পৃষ্ঠা 
ব্্দ্ৰ দুতয় ৰু 
ৰুকুৰ পৰা মুৰ তুলি পঢ়িবলপীয়া দুআ ৰ 
ছাজদাৰ দুআসমুহ 
দুই ছাজদাৰ মাজত পঢ়িবলপীয়া দুআ এ 
ছাজদায়ে তিলাৱতৰ দুআ | 
তাশ্বাহহুদ 44 


তাশ্বাহহুদৰ পিছত নবী ছাল্লাল্স-= আলাইহি তছাল্লামৰ 45 
ওপৰত দৰুদ 


শেষ তাশ্বাহহদৰ পিছত ছালাম ফিৰাৰ আগত ৰ 
পঢ়িবলপীয়া দুআসমূহ 

ছালাম ফিৰাৰ পিছত পঢ়িবলপীয়া দুআসমূহ ৰ 
ফজৰৰ পিছত পঢ়িব টা 
ইছতিখাৰা নামাজৰ দুআ টা 
পূৱা-পধুলি পঢ়িবলগীয়া দুআসমূহ 6 
শুৱাৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআ ৰ 
ৰাতি কাতি সলাওঁতে পঢ়িবলপীয়া দুআ ৰ 
টোপনীত ভয় বা আতঙ্কমুলক কিবা দেখিলে পঢ়িবলপীয়া 8 
দুআ 

ভাল বা বেয়া সপোন দেখিলে কি পঢ়িব ? ৰ 
কুনুতে ৱিতিৰৰ দুআসমূহ ৰ 


ৱিতিৰৰ ছালাম ফিৰাই পঢ়িবলপীয়া দুআ ৰ 
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বিষয় 

দুখ আৰু চিন্তাৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআ 
অশান্তিৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআ 
শত্ৰু আৰু চৰকাৰী মানুহৰ লগত সাক্ষাৎ কৰাৰ দুআ 
শাসকৰ অত্যাচাৰত ভয় পালে পঢ়িবলপীয়া দুআ 
শত্ৰুৰ প্ৰতি অভিশাপ 
কোনো সম্প্ৰদায়ক ভয় পালে কি ক’ব ? 
ইলমানত সন্দেহ হ’লে পঢ়িবলপীয়া দুআ 
খাণ পৰিশোধ কৰাৰ দুআ 


নামাজ অথবা কোৰজআন তিলাৱতৰ সময়ত চয়তানৰ 
প্ৰৱঞ্চনাৰ পৰা ৰক্ষা পোৱাৰ নিয়ম 


কঠিন কামৰ সন্মুখিন হ’লে এই দুআ পঢ়িব 

গুণাহ হ’লে কি ক’ব আৰু কি কৰিব? 

চয়তানৰ কুমন্ত্ৰনা আঁতৰ কৰাৰ দুআসমুূহ 

ইচ্ছাৰ বিপক্ষে কোনো ঘটনা সংঘটিত হ’লে অথবা 
কোনো কাম ক্ষমতাৰ বাহিৰত হ’লে পঢ়িবলপীয়া দুআ 
সন্তান লাভকাৰীক অভিন্দন আৰু তাৰ উত্তৰ 
সন্তানক কি দুআৰ দ্বাৰা আশ্ৰয় দিব? 

বেমাৰী পৰিদৰ্শন কৰাৰ গুৰুত 

সেই বেমাৰীৰ দুআ যিয়ে জীৱনৰ পৰা নিৰাশ হৈছে 
মৃত্যুৰ নিকটৱৰ্তী লোকক উপদেশ 
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০০ 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
বিষয় 
বিপদৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআ 
জানাযাৰ দুআ 
শিশুৰ জানাযাৰ দুআ 
সমবেদনা জ্ঞাপন কৰাৰ দুআ 
মুৰ্দাক কবৰত ৰখাৰ সময়ত এই দুআ পাঠ কৰিব 
মৃত ব্যক্তিক দাফন কৰাৰ পিছত দুআ 
কবৰ জিয়াৰত কৰাৰ দুআ 
বৰষুণৰ বাবে পঢ়িবলপীয়া কেইটিমান দুআ 
বৰষুণ হোৱাৰ সময়ত পঢ়িব 
বৰষুণৰ পিছত পঢ়িবলপীয়া দুআ 
উদয় স্থান মেঘশুন্য কৰাৰ দুআ 
জোন দেখাৰ দুআ 
ৰোজা ইফতাৰৰ দুআ 
খোৱাৰ আগত পঢ়িবলপীয়া দুআ 
আহাৰ ভোজন কৰাৰ পিছত পঢ়িব লগীয়া দুআ 
মেজবানৰ বাবে আলোহীৰ দুআ 
কোনোবাই কিবা পান কৰালে অথবা পান কৰোৱাৰ 
ংকল্প কৰিলে তাক দিব লগীয়া দুআ 
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০০ 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 


কাৰো ঘৰত ইফতাৰ কৰিলে তাক দিবলপীয়া দুআ 
ৰোজাৰ অৱস্থাত যদি কোনোবাই নিমন্ৰ্ৰণ কৰে তেন্তে কি 


কৰিব ? 


ৰোজাদাৰে কি ক’ব যদি কোনোবাই তেওঁক গালি পাৰে 
গছৰ প্ৰথম ফল দেখি পঢ়িবলপীয়া দুআ 


হাঁছি কৰিলে কি ক’ব? 


কাফিৰে হাঁছি কৰিলে কি ক’ব ? 


দৰাক দিবলপীয়া দুআ 


দৰাৰ নিজৰ বাবে অথবা পৰিবহন কিনিলে পঢ়িবলসপীয়া 


দুআ 


সহবাস কৰাৰ আগত পঢ়িবলপীয়া দুআ 


ক্ৰোধ নিয়ন্্ৰণৰ দুআ 


বিপদ প্ৰস্থ লোকক দেখি এই দুআ পঢ়িব লাগে 


বিষয় 


বৈঠকত পঢ়িবলপীয়া দুআ 


126 


126 


127 


127 


128 


128 


বৈঠকৰ শেষত পঢ়িবলপীয়া দুআ ৰি 
যিয়ে ক’ব “গাফাৰাল্লাছ লাক” অথাৎ আল্লাহে তোমাক 130 
ক্ষমা কৰক। তাক দিবলপীয়া দুআ 


ভাল ব্যৱকাৰীক দিবলগীয়া দুআ | 
যি দুআ পঢ়িলে দাজ্জালৰ ফিতনাৰ পৰা ৰক্ষা পাব 3 


যিয়ে কয় ‘আল্লাহৰ বাবে মই তোমাক ভালপাওঁ’ তাক __7)} 
দিবলপীয়া দুআ 
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হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
বিষয় 
যিয়ে আপোনাক ধন আগবঢ়ালে তাক দিবললপীয়া দুআ 


খাণ পৰিশোধ কৰাৰ সময়ত খাণ প্ৰদান কাৰীক 
দিবললপীয়া দুআ 

কোনোবাই যদি কয় ‘বা-ৰাকাল্লাছ ফীকুম’ তাৰ উত্তৰত 
কি ক’ব ? 

অমঙ্গলক অপছন্দ কৰাৰ দুআ 

জীৱ-জন্ত অথবা যান-বাহনত আৰোহণ কৰাৰ সময়ত 
পঢ়িবলপীয়া দুআ 

ভ্ৰমণৰ দুআ 

গাও অথবা চহৰত প্ৰৱেশ কৰাৰ দুআ 

বজাৰত প্ৰৱেশ কৰাৰ দুআ 

জীৱ-জন্ত অথবা আৰোহণ কৰা যান পৰি গলে ক’ব 
ভ্ৰমণকাৰীয়ে স্থায়ী ব্যক্তিক দিবলগীয়া দুআ 

স্থায়ী লোকৰ ভ্ৰমণকাৰীৰ বাবে দুআ 

ওখ ঠাইত উঠিবলৈ ‘তাকবীৰ’ আৰু নামিবলৈ ‘তাছবীহ’ 
পাঠ কৰিব লাগে 

ভ্ৰমণকাৰীৰ পুৱা পঢ়িবলপীয়া দুআ 

ভ্ৰমণত কোনো ঠাইত তৰৱস্থান কৰিলে এই দুআ পঢ়িব 
ভ্ৰমণৰ পৰা উভতি অহাৰ দুআ 

কোনো পছন্দনীয় বা অপছন্দনীয় বস্তু দেখিলে কি পঢ়িব 
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133 


134 


135 


136 


137 


138 


138 


139 


140 


140 


141 


141 


142 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 


ক্ৰমঃ বিষয় পৃষ্ঠা 

17177? ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্ল্‌ু আলাইহি অছাল্লামৰ প্ৰতি দৰুদ __+/3 
পঢ়াৰ শওৰুত্‌ 

112 ছালাম প্ৰচাৰ কৰা 145 

1713 কাফিৰে ছালাম কৰিলে কি উত্তৰ দিব ? ত: 

7!%*_ মতা কুকুৰা আৰু গাধৰ মাত শুনিলে পঢ়িবলপীয়া দুআ 146 

17?> ৰাতি কুকুৰ ভোকিলে কি কৰিব ? খ 


1776. যি ব্যক্তিক আপুনি কটাক্ষ কৰিছে তাক দিবলগীয়া দুআ 74% 

171/ এজন মুছলিমে আন এজন মুছলিমৰ প্ৰশংসা কেনেকৈ 18 
কৰিব? 

7?8_ কোনো মুছলিমৰ প্ৰশংসা কৰা হ’লে তেওঁ কি ক’ব | 

113 মুহৰিম (ইহৰাম পৰিধান কৰা) ব্যক্তি হজ্জ অথবা ওম- 145 
ৰাত কেনেকৈ তালবীয়া ক’ব ? 


120. হাজৰে আছৱাদ থকা কোণত তাকবীৰ পঢ়িব 17 

1%%_ ৰুকনে য়ামানী আৰু হাজ্ৰে আছৱাদৰ মাজত 3 
পঢ়িবলপীয়া দুআ 

122 ছাফা আৰু মাৰৱাত অৱস্থান কৰাৰ দুআ 151 

+1%*%+ আৰফা (৯ জুল হিজ্জা)ৰ দিনৰ দুআ 1০2 


12৩4. মাশ্বআৰে হাৰাম(মুজদালিফা)ত পঢ়িবলপীয়া দুআ ন 

12০ যামৰাতক শিলগুটি দলিওৱাৰ সময়ত পঢ়িবলপীয়া দুআ 1১4 

7% আশ্চৰ্যজনক আৰু আনন্দজনক বিষয়ৰ পিছত পঢ়িবলগীয়া > 
দুআঃ 
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128 


135 


136 


হিছনুল মুছলিম (মুছলিমৰ দুৰ্গ) 
বিষয় 

আনন্দময় কোনো খবৰ পালে কি কৰিব 
শৰীৰত বিষ অনুভৱ কৰিলে কি কৰিব ? 
নিজৰ কু দৃষ্টিৰ পৰা কোনো বস্তু ৰক্ষা কৰিবলৈ কি 
কৰিব? 
ভয় পালে কি ক’ব? 
জৱেহ বা নাহৰ কৰাৰ দুআ 
দুষ্ট চয়তানৰ গোপনীয় ষড়যন্ত্ৰৰ প্ৰতিকাৰ 
তোবা আৰু হছতেগফাৰ 
ছুবহা-নাল্লাহ, আলহামদুলিল্লাহ, লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ, 
অল্লাহছ আকবাৰ কোৱাৰ কিছুমান ফজিলত 
নবী চাল্লাল্লাহু আলাইহি অছাল্লামৰ তছবীহ পাঠ কৰাৰ 
পদ্ধতি 
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বিভিন্ন প্ৰকাৰ কল্যাণ আৰু সামষ্টিক কিছুমান 1957 


আদৰ 
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